
 
 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительная общеразвивающая программа «Экология и 

творчество» относится к естественнонаучной 

направленности дополнительных общеобразовательных программ. 

Новизна программы в самом содержании, методических формах работы, 

стремлении познавать связь с окружающим миром, освоении основ 

декоративно-прикладного художественного творчества. Ручная работа ценилась 

во все времена, так как она помогает развивать мелкую моторику рук, снимает 

излишнее эмоциональное напряжение. Используемый природный материал таит 

в себе большие возможности: сближения ребёнка с родной природой, 

воспитания бережного, заботливого отношения к ней, формирует эстетическое и 

экологически грамотное отношение к природе. Ребята учатся жить в гармонии с 

окружающим миром. 

Отличие данной программы от существующих в том, что занятия по 

программе проводятся по двум предметам: «экология» и «флористика». 

Формирование ключевых компетенций достигается через интегрированное 

обучение. Интегрированные занятия способствуют развитию таких 

компетенций: готовность к самообразованию, готовность к социальному 

взаимодействию, технологическая компетентность, коммуникативная 

компетентность. 

 

Актуальность программы 

Программа составлена с учётом следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 

2013 г. N 1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

 Концепция развития дополнительного образования в Российской Федерации 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-Р); 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 г. № 996-р); 

 

Актуальность программы очевидна. В процессе занятия дети являются  

непосредственными создателями удивительного, заслуживающих высокую 

оценку творческих работ из самых доступных материалов, зачастую 

непригодных уже вещей, давая им вторую жизнь. Придерживаясь в программе 

намеченных направлений, главным считается духовно-нравственное 

обогащение обучающихся. 

Если на уроках биологии, учащиеся получают основы знаний о родном крае, то 

во внеурочное время, на занятиях кружка, они могут углубить и расширить 

полученные знания и реализовать их в одном из видов практической 

деятельности, получить первые навыки цветовода, эколога, флориста. 



Программа «Экология и творчество» даёт возможность познакомить 

индивидуально каждого ребенка с живыми объектами. Общение детей с 

животными всегда вызывает их удивление, пробуждает любознательность, 

способствует развитию трудовых навыков, развивает положительные эмоции и 

чувства, ответственность за «братьев наших меньших», благотворно 

сказывается на становлении и развитии личности ребенка. 

Цель дополнительной образовательной программы 

Формирование у обучающихся основ целостного экологического 

мировоззрения, развитие творческих способностей обучающихся посредством 

различных видов прикладного творчества и создания условий для творческой 

самореализации ребёнка. 

Задачи образовательной программы 

Воспитательные: 

 воспитывать любовь и бережное отношение к природе родного края; 

 воспитывать эмоционально-положительное отношение к окружающему миру, 

понимание неповторимости и красоты природы; 

 воспитывать уважительное отношения к результатам своего и чужого труда; 

 воспитывать трудолюбие, целеустремлённость, усидчивость, аккуратность; 

 формировать активную жизненную позицию, толерантность. 

Развивающие: 

 развивать ассоциативное мышление, эстетический и художественный вкус;  

 развивать внимательность и наблюдательность, инициативу, навыки социальной 

адаптации; 

 развивать творческое воображение и фантазию в поисках новых форм и 

декоративных средств выражения образа; 

 развитие мелкой моторики рук через разнообразные виды работы в области 

изобразительного и декоративно-прикладного искусств. 

Обучающие: 

 сформировать специальные знания, умения и навыки, необходимых им для 

бережного отношения к природе и рационального использования природных 

ресурсов; 

 формировать основы экологической культуры, ценностного отношения к 

природе, окружающей среде, осознание себя как её части; 

 обучить специальным технологиям при работе с природным, бросовым и 

полимерным материалом; 

 расширять кругозор и терминологический лексикон обучающихся в области 

экологии, изобразительного и декоративно-прикладного искусства. 

Возраст детей, участвующих в реализации программы 

Программа адресована детям 11-16лет. В коллектив принимаются все 

желающие. 

Сроки реализации программы 

По нормативным срокам реализации образовательная программа «Экология и 

творчество» рассчитана на 1 год обучения. Предусматривается организация 



работы мастер-класса для обучающихся, проявивших высокие способности и 

желание продолжить обучение по завершении основного курса программы. 

Форма обучения – очная. 

Формы организации деятельности 

Программой предусмотрены следующие формы организации деятельности 

обучающихся: 

 групповые; 

 индивидуальные; 

 фронтальные. 

Занятия дают хороший эффект тогда, когда являются обязательными и 

проводятся систематически. Поэтому по доминирующим формам организации 

деятельности учащихся предполагаются занятия в группах. 

 дискуссии (обсуждение с учащимися актуальных тем по экологии). 

 заслушивание докладов (когда дети обучают своих товарищей по 

объединению). При этом доклады готовятся в основном самостоятельно дома, 

используя материал из библиотечного фонда объединения и города, интернет-

ресурсов. 

 Режим организации занятий 

34 часа в год, 1 час в неделю, продолжительность занятия 1 час 

 

 

Ожидаемые результаты 

Компоненты результата образования 

Планируемые результаты 

Методы диагностики (формы выявления результатов) 

Личностные результаты 

Обучающийся должен: 

1. Проявлять интерес к культуре и истории своего народа, родной страны, 

интерес к познанию мира природы. 

2. Различать основные нравственно-этические понятия. 

3.  Оценивать свои и чужие поступки (стыдно, честно, виноват, поступил 

правильно и др.). 

4. Анализировать и характеризовать эмоциональные состояния и чувства 

окружающих, строить свои взаимоотношения с их учетом. 

5.      Оценивать собственную деятельность: свои достижения, 

самостоятельность, инициативу, ответственность, причины неудач. 

6. Выражать положительное отношение к процессу познания: проявлять 

внимание, удивление, желание больше узнать. 

7. Оценивать собственную деятельность: свои достижения, самостоятельность, 

инициативу, ответственность, причины неудач 

Педагогическое наблюдение, педагогический анализ результатов анкетирования 

Метапредметные результаты 

Познавательные УУД: 

1. Ориентироваться в учебных пособиях (система обозначений, структура 

текста, рубрики, словарь, содержание). 



2. Самостоятельно осуществлять поиск необходимой информации для 

выполнения учебных заданий в справочниках, словарях, таблицах, помещенных 

в учебных пособиях. 

3. Ориентироваться в рисунках, схемах, таблицах, представленных в учебных 

пособиях. 

4.  Сравнивать и группировать предметы, объекты по нескольким основаниям; 

находить закономерности, самостоятельно продолжать их по установленному 

правилу. 

5. Группировать, классифицировать предметы, объекты на основе 

существенных признаков, по заданным критериям. 

6. Наблюдать и самостоятельно делать простые выводы. 

7. Выполнять задания по аналогии. 
  

Регулятивные УУД: 

1.  Самостоятельно организовывать свое рабочее место. 

2. Определять цель учебной деятельности с помощью педагога и 

самостоятельно. 

3. Определять план выполнения заданий на уроках, внеурочной деятельности, 

жизненных ситуациях под руководством педагога. 

4. Следовать при выполнении заданий инструкциям учителя и алгоритмам, 

описывающем стандартные учебные действия. 

5. Осуществлять само- и взаимопроверку работ. 

6. Корректировать выполнение задания. 

7. Оценивать выполнение своего задания по следующим параметрам: легко или 

трудно выполнять, в чём сложность выполнения. 
  

Коммуникативные УУД: 

1. Соблюдать в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила устного 

общения  

2. Вступать в диалог (отвечать на вопросы, задавать вопросы, уточнять 

непонятое). 

3. Сотрудничать с товарищами при выполнении заданий в паре: устанавливать и 

соблюдать очерёдность действий, корректно сообщать товарищу об ошибках. 

4.Участвовать в коллективном обсуждении учебной проблемы. Участвовать в 

диалоге; слушать и понимать других, реагировать на реплики, задавать вопросы, 

высказывать свою точку зрения. 

5. Сотрудничать со сверстниками и взрослыми для реализации проектной 

деятельности. 

6. Выслушивать партнера, договариваться и приходить к общему решению, 

работая в паре. 

7. Выполнять различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении 

проблемы (задачи). 

8.Оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и 

жизненных речевых ситуаций. 
  

Педагогическое наблюдение, собеседование, педагогический анализ результатов 

выставок, конкурсов, творческих работ. 



Предметные результаты 

Обучающийся должен 

знать: 

- общие понятия об окружающем мире и о связях в нем; 

- простейшую классификацию растений и животных; 

- особенности растительного и животного мира; 

- основы изобразительной грамоты и способы работы с различными 

материалами в декоративно-прикладном творчестве. 

уметь: 

- проявлять активную жизненную позицию по охране природы; 

- заниматься ручной работой, правильно применяя инструменты и материалы;  

- проявлять аккуратность, терпение и трудолюбие при выполнении ручной 

работы. 
  

владеть: 

- навыками ухода за комнатными растениями и домашними животными. 

Педагогический анализ результатов тестирования, зачётов, познавательных игр, 

электронных викторин, педагогическое наблюдение. 

К  концу  обучения обучающиеся должны: 

 овладеть понятиями экологии,  антропогенные факторы планеты Земля; 

 уметь наблюдать изменения в природе; 

 уметь ориентироваться в ассортименте продуктов питания, сознательно выбирая 

наиболее полезные; 

 понимать значение чистого воздуха, воды и леса для всего живого на Земле; 

 приобрести навыки экологической культуры. 

 Понятие «Экология», «Охрана природы», «Экологическая ситуация», 

«Экологические проблемы».  

 Предмет, методы исследования науки по изучению окружающей природной 

среды.  

 Нормативно-правовое обеспечение деятельности в области природно-

ресурсного комплекса и охраны окружающей среды. 

 

 

 

Учебно-тематический план 

по предмету «Экология и творчество» 

1 год обучения 

№п/п  

Раздел 

 

Разделы, темы программы Теория Практика  Всего 

часов 

 

I. Введение. Техника безопасности.   1 

II. Земля любит заботу 

1. Что изучает экология? 2  2 

2.  Экологическое состояние и проблемы 

атмосферного воздуха. 

2 2 4 

3. Экологическое   состояние   и   2 2 4 



проблемы   использования внутренних 

вод. 

4 Экологическое   состояние   и   

проблемы   использования земельных 

ресурсов 

1 2 3 

5 Экологическое   состояние   и   

проблемы   рационального 

использования растительных ресурсов. 

1 2 3 

6  Рациональное использование  и 

охрана животного мира Пермского 

края. 

2  2 

III. Среда обитания и здоровье человека 4 часа. 

 Экология человека 1  1 

 Влияние природных факторов на 

здоровье населения 

2 1 3 

IV. Экология квартиры    

1 Экологические свойства строительных и 

отделочных материалов 

1  1 

2. Осторожно! Бытовая химия 1  1 

3. Стоит ли выносить сор из избы? 1  1 

V. Экология  и творчество. 

 
   

1 Цветы из листьев  1 1 

2 Самоделки из бумаги 1 1 2 

3. Вторая жизнь старых вещей 1 1 2 

4. Художественная флористика 1 1 2 

5 Сюрпризы к празднику 1 1 2 

Итого: 20 14 34 

Содержание программы. 
I.  Введение.  

II. Земля любит заботу (18 часов)     
 

Тема 1.  Что изучает экология(2ч). 

Понятие «Экология», «Охрана природы», «Экологическая ситуация», 

«Экологические проблемы». Предмет, методы исследования науки по изучению 

окружающей природной среды. Нормативно-правовое обеспечение деятельности в 

области природно-ресурсного комплекса и охраны окружающей среды. 

Физико-георафическое, эколого-географическое положение края. Краткая 

характеристика природы родного края. 

Тема 2.Экологическое состояние и проблемы атмосферного воздуха. (4часа) 

 Источники загрязнения: транспорт, теплоэнергетики, промышленное и 

сельскохозяйственное производство, строительство, бытовые отходы. 



Вещества-загрязнители. Понятие о токсичности, ПДК. 

Влияние природных факторов на воздушный бассейн (озоновые дыры, состояние 

климатического и радиационного режима). Влияние загрязнение атмосферного воздуха 

на биоту и здоровье человека. Состояние атмосферы и методы исследования. Меры 

борьбы с загрязнением воздуха. 

 

Тема 3.   Экологическое   состояние   и   проблемы   использования внутренних 

вод (4 ч).  

Структура водных ресурсов республики, их использование. Понятие о процессах 

самоочищения водоемов. Биологическое потребление кислорода (БПК). 

Основные источники загрязнения водоемов: промышленные, сельскохозяйственные 

и бытовые стоки, нефтепродукты, затонувшая древесина. Понятие о ПДК и ПВД 

загрязняющих веществ в водоёмах. 

Понятие об эвтрофикации и замерном режиме замкнутых водоёмов Пермского края. 

Подземные воды, их значение для водоснабжения и питания. Причины загрязнения 

подземных вод и опасность этого процесса. 

Роль болот в гидрологическом режиме бассейнов рек Пермского края. 

Тема   4.   Экологическое   состояние   и   проблемы   использования земельных 

ресурсов (3ч.) 

Земельный фонд Пермского края динамика его использования. Источники 

загрязнения почв: промышленные (шины, металлолом, зоошлаки, черные и цветные 

металлы, стекло, цемент, кирпич, полиэтилен и т. д.); химическое загрязнение 

(пестициды, гербициды, удобрения); неправильная обработка пахотных земель, 

рекреационные зоны и т. д. Проблемы свалок, их влияние на почву. 

Современное экологическое состояние земельных ресурсов Республики Коми. 

Причины истощения и загрязнения почв. Биоиндификация почв. Рациональное 

использование и охрана земельных ресурсов. 

     Тема   5.   Экологическое   состояние   и   проблемы   рационального 

использования растительных ресурсов. (3ч.) 

Основные типы растительности Пермского края.  Роль леса в экономике края. 

Современное состояние лесных ресурсов. Причины сокращения лесов. Не древесная 

дикорастущая продукция леса (пищевые, лекарственные растения, грибы). 

Рациональное использование других растительных сообществ области; пойменных 

лугов, болот. 

Редкие и исчезающие растения Пермского края и их охрана. Растения местной 

флоры, занесенные в Красную Книгу. 

 

Тема 6. Рациональное использование  и охрана животного мира Пермского 

края. (2ч.) 



Современное состояние фауны Республики Коми. Охрана и воспроизводство 

животного мира. Понятие «реакклиматизации» и «акклиматизации» животных. 

Сохранение, воспроизводство и восстановление видов промысловых 

животных. Рыбные ресурсы республики, их рациональное использование. 

Охотничья фауна, её современная роль и значение. Охотничьи хозяйства. Понятие 

о лицензиях. Главные причины уменьшения численности   популяций  разных  групп   

животных:   изменение  среды обитания, мелиорация, экологически непродуманное 

строительство, использование скоростной техники, нелицензионные отстрелы и отловы и 

др. Виды животных, занесенные в Красную Книгу Пермского края. 

Темы учебных рефератов: 

1. Моё   участие   в   охране   окружающей   природной   среды   своего населенного 

пункта. 

2. Экологические проблемы района и пути их решения. 

 

Практические работы: 

№1. Картирование источников загрязнения на территории Пермского края. 

№2. Экологический мониторинг воды (методика исследования питьевой воды). 

№3. Биоиндикаторы почв ключевых участков (по выбору учителя). 

№4. Изучение экологических групп растений (гидрофиты, гигрофиты, мезофиты,     

ксерофиты,     психрофиты)     и     их     приспособительных особенностей. 

Требования к уровню экологической подготовки учащихся.  

Учащиеся должны знать: 

1. Понятия: экология, окружающая природная среда, охрана природы, экологическая 

ситуация, экологические проблемы, мониторинг. 

2. Особенности экологического состояния природы Пермского края. Источники 

загрязнения. 

3. Проблемы и пути решения улучшения окружающей среды. 

4. Методы исследования природных сред и объектов. Правила личного поведения в 

природе. 

5. Особо охраняемые природные территории. 

Учащиеся должны уметь: 



1. Оценивать экологическое состояние природных ресурсов своего края. 

2. Выявлять формы воздействия хозяйственной деятельности человека на 

окружающую среду. 

3. Оценивать экологическое состояние природных сред и объектов своей личности. 

4. Прогнозировать улучшение, восстановление, меры по охране природы родного края. 

5. Участвовать в пропаганде экологических знаний и экологически целесообразной 

деятельности по улучшению окружающей среды своей местности. 

6. Строго соблюдать правила поведения в природе. 

III.Среда обитания и здоровье человека (4 часа) 

Тема 1.Экология человека (1час) 

Экология человека. Экологические факторы. Экологические знания как основа 

взаимодействия человека с окружающей средой. 

Тема 2. Влияние природных факторов на здоровье населения - 2 часа. 

Природная среда - фактор здоровья. Состояние окружающей среды. Природные 

факторы, воздействующие на здоровье человека (климат, качественный состав воздуха, 

воды, почвы). Влияние природных сред на здоровье человека и характер заболеваний. 

Адаптация, её виды, периоды и механизмы. Адаптивные типы людей: полярный, 

тропический, высокогорный. Социально-экономические факторы городской и сельской 

среды, влияющие на жизнедеятельность населения (бюджет семьи, обеспеченность 

медицинскими и бытовыми услугами). 

Практические работы - 1 час. 

1. Определение степени запыленности воздуха. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся. 

Учащиеся должны знать: факторы среды, вызывающие риск заболеваний 

человека, особенности адаптации населения разных природных зон; механизм 

формирования адаптации, адаптивные типы людей; экологические потребности человека, 

биологические ритмы человека; техногенное загрязнение сред жизни; значение 

физических упражнений для формирования здорового подрастающего поколения. 

Учащиеся должны уметь: давать самооценку своего здоровья и резервных 

возможностей; укреплять и сохранять здоровье; оценивать уровень здоровья и 



физического развития населения Канаша; исследовать состояние макро- и микросреды и 

влияние их на здоровье человека. 

IV. Экология квартиры (3часа)  

Тема 1.Экологические свойства строительных и отделочных материалов (1 час) 

Введение: из чего складывается экология нашего дома. Чем мы дышим. 

Стройматериалы - гармоничные и негармоничные. Причины возникновения синдрома 

нездорового здания. Металлсодержащие краски. Синтетические краски. Виниловые 

плитки и линолеумы. Поливинильные покрытия. Мебель. Обои. Токсичные выделения. 

Тема2. Осторожно! Бытовая химия (1 часа) 

Цель: познакомить с химическим составом средств бытовой химии, с рекомендациями по 

их безопасному использованию.  

Тип занятия: лекция. 

Средства бытовой химии - причина заболеваний человека. Опасные 

ингредиенты, входящие в состав средств бытовой химии, парфюмерии, косметики и 

средств личной гигиены. Рекомендации по подбору и применению бытовой химии. 

Практическая работа «Изучение бытовых экотоксинов». 

 

Тема 3.Стоит ли выносить сор из избы? (1 час) 

Цель: познакомить с классификацией бытовых отходов и способах избавления от них; 

сформировать сознательное отношение к проблеме бытовых отходов и личному 

участию в ее решении; научиться работать в группе по созданию проекта. 

Тип занятия: лекция. 

Общая классификация бытовых отходов. Способы избавления от отходов. Основные 

направления решения проблемы бытовых отходов: сбор компонентов бытового мусора, 

рециклинг (повторное использование). 

Практическая работа «Изучение качественных и количественных характеристик бытовых 

отходов, производимых одной семьей за несколько дней». 

  

 

V.Экология и творчество. 

 
Тема 1. Цветы из листьев (1ч.) 

Практическаячасть: 

 Выполнение работ из листьев. 

 

Тема 2. Самоделки из бумаги (2ч) 

Теория: Технология выполнения работ из бумаги. 

Практическая часть: 



 Выполнение работ из бумаги. 

 

Тема 3. Вторая жизнь старых вещей (2ч). 

 

Тема 4. Художественная флористика (2ч). 

Теория: Технология выполнения работ из природного, бросового и полимерного 

материалов. 

Практическая часть: 

 Выполнение работ из природного, бросового и полимерного материалов. 

 Подготовка к выставкам. 

 Выставки. 

 

Тема 5.Сюрпризы к празднику (2ч). 

Теория: Технология выполнения сувениров к праздникам в разных техниках 

Практическая часть: 

Выполнение сувениров. 

 

Техническое оснащение программы. 
1. Типовое здание школы. 

2. Компьютеры, принтер, сканер. 

3. Цифровой фотоаппарат. 

4. Медиапроектор 

5. Экран переносной. 

      6.Стенды для выставок. 

Необходимая материальная база. 
1. Инструменты для проведения исследовательской деятельности (планшеты, 

канцелярские принадлежности) 

2. Расходные материалы (бумага, магнитные носители). 

3. Природный, бросовый,  

4. полимерный материал,  бумага, картон, готовые работы в различных техниках, 

шаблоны, эскизы. 

 

Воспитательные мероприятия: 
o дидактические игры и игровые моменты на занятиях; 

o конкурсы и игры; 

o коллективные творческие дела, 

o внеклассные мероприятия, 
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