Урок семейной любви

Тема: Прошу прощения у Вас 

Аудитория: учащиеся 8-11 классов, родители учащихся 1-11 классов
Подготовительная работа: 
Слово педагога:

Наша жизнь состоит из радостей и печалей, но чего больше будет в жизни человека – решает только он сам. Зная законы духовно-нравственной жизни, человек может быть по-настоящему счастлив. И сегодня мы будем говорить об одном из этих законов – о законе Прощения.

Вопрос к аудитории: есть ли у вас обиды, которые вы до сих пор не смогли простить тому, кто вас обидел?
Все мы несовершенны в этом мире, и вольно или невольно, но обижаем друг друга. Потом годами копим обиды на себя, на родных и близких, на правительство своей и чужой страны, на погоду и свой организм. Радость уходит из нашей жизни, и мы становимся ворчливыми, злыми, вечно недовольными стариками уже в 20 лет! И запускаем программу на самоуничтожение человечества. И все от того, что не знаем, не ведаем как работает духовный закон – закон Прощения.
Цель: ответить самим себе на вопрос – как  и зачем надо соблюдать закон духовной жизни человека – закон Прощения.

Ход урока:
1. Работа в микрогруппах, заполнение таблицы

	Что может обидеть человека?
	Какими могут быть последствия?

	
	Для того, кого обидели
	Для того, кто обидел

	
	
	


2. Беседа в группах: 
- что может обидеть человека?

- какими могут быть последствия для того, кого обидел?

- какими могут быть последствия для того, кто обидел?

3. Знакомство с информацией о законе прощения (1, 2, 3 ч. приложения)
Что для себя вы четко уяснили?

4. Работа в микрогруппах, затем  - в группе: 

Что означают выражения: «прошу прощения» и «прощаю вас»?

5. Стихотворение Б. Пастернака

Как вы понимаете последнюю строчку:

«Учись прощать, чтобы бы прощен был сам»?

6. Вопрос по кругу: все ли можно простить? (это дело совести человека)

7. Знакомство с информацией о законе Прощения (4 ч. приложения)

Что для себя четко уяснили?
Мы говорили с вами о силе слова, мысли.

Поможем друг другу и вместе прочитаем (вслух!) 4 часть.

8. Вопрос по кругу:

Зачем надо прощать и просить прощение?

9. Результат – достигнута ли цель?

10. Рефлексия. Письмо к родителям.

Б.Пастернак

Учись прощать. Молись за обижающих,

Зло побеждай лучом добра.

Иди без колебаний в стан прощающих, 

Пока горит голгофская звезда.

Учись прощать, когда душа обижена,

И сердце, словно чаша горьких слез,

И кажется, что доброта вся выжжена,

Ты, вспомни, как прощал Христос.

Учись прощать, прощать не только словом,

Но всей душой, всей сущностью своей.

Прощение рождается любовью

В борении молитвенных ночей.

Учись прощать. В прощенье радость скрыта,

Великодушье лечит, как бальзам.

Кровь на кресте за всех пролита.

Учись прощать, чтоб ты прощен был сам.

