
 

 



 

  
 

 

1. Пояснительная записка.  

Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд» составлена на основе нормативных документов: Федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (далее ФАООП УО вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. №1026  

Нормативные документы, на основании которых разработана данная рабочая программа:  

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ (с дополнениями и изменениями»;  

• Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) (приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. №1599);  

• Программа под редакцией А.А.Ереминой (Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) учреждений VIII вида:  

Москва «Просвещение» 2017),  

• Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (СанПиН 2.4.2.3286-15, утв. 10.07.2015 № 26);  

• Устав МБОУ «ЯСОШ »;  

• Учебный план МБОУ «Яринская средняя общеобразовательная школа» на 2023 – 2024 учебный год.  

  

Цель программы: овладение общетрудовыми и специальными умениями и навыками в области технологии при изготовлении 

швейных изделий.  

Задачи:  

Образовательная:   

- знакомить обучающихся с основными понятиями по швейному делу;  

- обучать различным приемам работы с тканью, осваивать швейное оборудование.  

- обучать рациональной организации трудовой деятельности, изготовления объектов труда с учетом эстетических и экологических  

требований;  

- включения воспитанников в разнообразные виды деятельности по созданию личностно или общественно значимых   продуктов 

труда;  
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- научить применять технологические знания и умения в самостоятельной практической деятельности.  

Коррекционно-развивающая:  

- развивать внимание, память, логическое и пространственное воображения, художественный вкус, творческие способности.  

- развивать способности к самостоятельному поиску и использованию информации для решения практических задач в сфере 

технологической деятельности, к анализу трудового процесса, к деловому сотрудничеству в процессе коллективной деятельности; - 

развивать познавательный интерес. 

-  Воспитательная:  

- совершенствовать трудовые навыки;  

- формировать культуру труда;  

- учить аккуратности, умению бережно и экономно использовать материал;  

- содержать в порядке рабочее место;  

- формировать уважительное отношение к людям различных профессий и результатам их труда; - воспитывать чувство 

ответственности за результаты своей деятельности:  

- формировать представление о технологии как части общечеловеческой культуры, её роли в общественном развитии;  

 -приобщать к трудолюбию, целеустремленности и предприимчивости.  

  

  Место учебного предмета в учебном плане.  

  Учебный предмет «Профильный труд» («Швейное дело») относится к предметной области «Технология» и является обязательной 

частью учебного плана.  

  В соответствии с годовым календарным графиком программа рассчитана:   

5 класс - 204 часа в год (6 часов в неделю, 34 учебных недели);  

6 класс - 204 часа в год (6 часов в неделю, 34 учебных недели);  

7 класс - 238 часов в год (7 часов в неделю, 34 учебных недели);  

(класс - 238 часов в год (7 часов в неделю, 34 учебных недели);  В соответствии с годовым календарным графиком программа 

рассчитана на 9 класс - 238 часов в год (7 часов в неделю, 34 учебных недели);  

I четверть –56 часов  

II четверть- 56 часов  

III четверть- 70 часов  
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IV четверть- 56 часов  

Основная форма обучения – сдвоенные уроки, на которых происходит формирование у обучающихся теоретических знаний и 

практических умений. Продолжительность одного урока 40 минут.  

  

Основные направления коррекционной работы:  

  

Коррекционная работа выражается в формировании и умении ориентироваться в задании, планировать и контролировать свою 

работу.   

В процессе обучения осуществляется исправление недостатков познавательной деятельности:  

- воображения,   

- наблюдательности,   

- речи,   

- пространственной ориентировки,   

- недостатков физического развития – мелкой моторики рук.   

Занятия по программе выявляют актуальные и потенциальные способности обучающихся в трудовом обучении, воспитывают 

умения и привычки, необходимые для продуктивной безопасной работы в учебных мастерских, обучают знаниям и умениям, которые 

послужат опорой для усвоения учебного материала в дальнейшей трудовой подготовке.  

  

№  

п/п  

Содержание тем Программы  

  

Коррекционная работа  

1.  Материаловедение  Развитие и активизация мыслительных процессов.  

Формирование осознанного восприятия и зрительного внимания при 

работе с образцами тканей.  

Формирование слухового восприятия.  

Воспитание любознательности, интереса к предмету при выполнении 

лабораторных работ.  
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2.  Построение чертежа  

Изготовление выкройки   

  

Закреплять формирование пространственных представлений о линиях, 

мысленно проводимых на фигуре человека.  

Развивать ориентацию на плоскости.  

Коррекция мелкой моторики при вычерчивании линий по линейке и от 

руки.  

Развитие силы нажатия на кисть руки.  

Развитие глазомера (деление отрезков на равные части).  

3.  Технологический пошив  

изделия  

  

Самоконтроль и самооценка своей деятельности.  

Развивать наглядно-образное мышление при работе с образцом.  

Развивать восприятие предмета в целом, а также его формы, величины.  

Закреплять умения устанавливать причинно-следственные связи.  

Совершенствовать умения определять приёмы работы, планировать и 

организовывать работу.  

Развитие словесно-логического мышления.  

Закреплять навыки самостоятельности при выполнении практических 

работ.  

Закреплять умения работать по словесной инструкции и алгоритму. 
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4.  Влажно-тепловая обработка швейных 

изделий.  

  

Совершенствовать умения определять приёмы работы, планировать и 

организовывать работу.  

Развивать глазомер при выполнении ручных и машинных работ.  

Коррекция мелких мышц рук.  

Закреплять навыки самостоятельности при выполнении практических 

работ.  

Закреплять приёмы работ, полученных на предыдущих уроках.  

Закреплять умения работать по словесной инструкции и алгоритму.  

Развитие волевых усилий.  

Вырабатывать навыки точности и аккуратностипри выполнении работы.  

Развитие зрительного восприятия.  

Коррекция и развития устойчивости внимания и умения осуществлять его 

переключение.  

Коррекция и развитие умения работать вгруппе.  

Развитие наблюдательности, умения сравнивать предметы, объекты по 

данному учителем плану.  

Отрабатывать скоростные навыки в работе.  

Воспитывать трудовую закалку.  

5.  Практическое  

повторение  

  

Совершенствовать умения определять приёмы работы, планировать и 

организовывать работу.  

Развивать глазомер при выполнении ручных и машинных работ.  

Коррекция мелких мышц рук.  

Закреплять навыки самостоятельности при выполнении практических 

работ.  

Закреплять приёмы работ, полученных на предыдущих уроках.  
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  Закреплять умения работать по словеснойинструкции и алгоритму.  

Развитие волевых усилий.  

Вырабатывать навыки точности и аккуратности при выполнении работы.  

Развитие зрительного восприятия.  

Коррекция и развития устойчивости внимания и умения осуществлять его 

переключение.  

Коррекция и развитие умения работать в группе.  

Развитие наблюдательности, умениясравнивать предметы, объекты по 

данному учителем плану.  

Отрабатывать скоростные навыки в работе.  

Воспитывать трудовую закалку.  

 

6.  Машиноведение  Активизация словаря путём введения в речь специальной терминологии.  

Формирование слухового восприятия.  

Развивать все виды памяти, внимания, словесно-логическое мышление.  

Развивать познавательный интерес.  

7.  Организация труда и производства 

на швейной фабрике  

  

Отрабатывать приёмы анализа, синтеза, суждения, умозаключения.  

Развивать память, слуховое восприятие, познавательную деятельность. 

Коррекция и развитие точности и осмысленности восприятия.  

Коррекция процесса запоминания и воспроизведения учебного материала.  

Коррекция связной устной речи при составлении устных 

рассказов.  

  

Учебники и учебные пособия, используемые для изучения предмета.   

1. Г. Б. Картушина, Г. Г. Мозговая. Технология «Швейное дело»: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы, 5 класс, Москва «Просвещение» 2020 г.  
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2. Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая, Технология «Швейное дело»: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы, 6 класс, Москва «Просвещение» 2021г.  

3. Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая, Технология «Швейное дело»: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы, 7 класс, Москва «Просвещение» 2021г.  

4. Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая, Технология «Швейное дело»: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы, 8 класс, Москва «Просвещение» 2023г.  

5.  Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая, Технология «Швейное дело»: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы, 9класс, Москва «Просвещение» 2010 г. 

  

2. Содержание учебного предмета.  

  

Общая характеристика учебного предмета.  

Программа предусматривает подготовку обучающихся к самостоятельному выполнению производственных заданий по пошиву 

белья и легкого платья со специализацией по профессии швея-мотористка женской и детской легкой одежды.  

В 5 классе ведется работа по обучению обучающихся построению чертежей изделий и их пошиву с постоянным усложнением 

работы на швейной машине. Обучающиеся учатся обрабатывать срезы, выполнять пошив салфетки, платка, мешочка, сумки. На уроках 

по ремонту одежды выполняют пришивание пуговиц, вешалки.   

В течение года отрабатываются приемы выполнения машинных швов стачного, накладного, шва вподгибку с открытым и закрытым 

срезом.  

Обучающиеся знакомятся с видами переплетений нитей в ткани и свойствами хлопчатобумажных тканей. В 5 классе обучающиеся 

знакомятся и отрабатывают навыки выполнения пошива на бытовых швейных машинах с электроприводом.  

В течение года, обучающиеся приобретают знания по конструированию, раскрою и пошиву мешочка, сумочки, салфетки. 

Продолжается работа по изучению свойств хлопчатобумажных тканей. Учатся выполнять петли ручным способом, а также учатся 

пользоваться измерительными инструментами и приспособлениями для швейных работ.   

В 6 классе, продолжается обучение построению чертежей изделий и их пошиву с постоянным усложнением работы на швейной 

машине (регулировка стежка и натяжения нитей, смена машинной иглы, выполнение закрепки машинной строчки). Вырабатывается 

автоматизация навыков работы на швейной машине.  

В течение года отрабатываются приемы выполнения машинных швов запошивочного, настрочного и растрочного.  
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Обучающиеся знакомятся с основами прядильного и ткацкого производства, видами переплетений нитей в ткани и свойствами 

льняных тканей. В 6 классе обучающиеся знакомятся и отрабатывают навыки выполнения пошива на бытовых швейных машинах с 

электроприводом.  

В течение года, обучающиеся приобретают знания по конструированию, раскрою и пошиву косынки, фартука на поясе, ночной 

сорочки, фартука с нагрудником, трусов- плавок, кепи. Продолжается работа по изучению свойств льняных тканей. Учатся выполнять 

ремонт одежды, а также учатся пользоваться измерительными инструментами и приспособлениями для швейных работ.   

В 7 классе обучающиеся изучают устройство промышленных швейных машин, продолжается обучение построению чертежей 

изделий и их пошиву с постоянным усложнением работы на швейной машине. Вырабатывается автоматизация навыков работы на 

швейной машине.  

В течение года отрабатываются приемы выполнения машинных швов запошивочного и двойного.  

Обучающиеся знакомятся с основами прядильного и ткацкого производства, видами переплетений нитей в ткани и свойствами 

шерстяных тканей. В 7 классе обучающиеся знакомятся и отрабатывают навыки выполнения работы на краеобметочной машине.  

В течение года, обучающиеся приобретают знания по конструированию, раскрою и пошиву ночной сорочки, пижамы, постельного 

белья, прямой юбки, клешевой и клиньевой юбок. Продолжается работа по изучению свойств натуральных тканей (шерсть). Учатся 

выполнять ремонт одежды, а также учатся пользоваться измерительными инструментами и приспособлениями для швейных работ.   

 В 8 классе обучающиеся знакомятся с тканями искусственного происхождения и синтетического происхождения, а также их 

свойствами, изучают стиль и силуэт в одежде, учатся подбирать фасон с учетом особенности фигуры человека. Изготавливают 

различные по фасону блузки, цельнокроеные платья прилегающего, прямого и свободного силуэтов. Учатся рассчитывать количество 

ткани на изготавливаемые изделия. Изучают виды различных отделок швейных изделий: воланы, мережки, рюши, вышивку. Изучают 

обработку отдельных деталей, узлов, плечевых швейных изделий. Учатся изготавливать длинные и короткие рукава и способы их 

втачивания в пройму, а также различные виды воротников. Знакомятся с различными видами кокеток и способами их соединения.  

Обучение швейному делу развивает мышление, способность к пространственному анализу, развитию мелкой и крупной моторики, 

формирует эстетические представления, способствует социальной адаптации и обеспечивает в определенной степени самостоятельность 

в быту.  

Программа включает все темы, предусмотренные федеральным компонентом государственного образовательного стандарта 

основного общего образования по профессионально-трудовому обучению «Швейное дело». Рабочая программа построена на основе 

концентрического подхода, особенность которого состоит в учёте повторяемости пройденного учебного материала и постепенности 

нового.  Межпредметные связи.  

Межпредметныесвязи по учебному предмету «Профильный труд» осуществляются с:  
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• Математика – моделирование, выполнение расчетов, вычислений, построение форм с учетом основ геометрии, работа с 

геометрическими фигурами, телами, именованными числами.   

• Черчение-основы графической грамоты, построение чертежей выкроек и шаблонов для изготовления предметов бытового  

назначения  

• Письмо, чтение и развитием речи - обогащение словарного запаса, развитие речи, повествование о ходе действий и 

построении плана деятельности, построение логически связных высказываний в рассуждениях, обоснованиях, формулировании выводов  

• ОСЖ- деятельность людей в природе, влияние деятельности на состояние окружающей среды  

• Изобразительное искусство – использование средств художественной выразительности в целях гармонизации форм и 

конструкции, изготовление изделии на основе законов и правил декоративно-прикладного искусства и дизайна.   История- история 

возникновения вещей, костюма и т. д  

• Окружающий мир – рассмотрение и анализ природных форм и конструкций как универсального источника 

инженернохудожественных идей для мастера, природы как источника сырья с учетом экологических проблем, деятельности человека как 

создателя материально-культурной среды обитания; изучение этнокультурных традиций.  

• Обществоведение -кодексы законов о труде, основные права и обязанности рабочих, трудовой договор, трудовая дисциплина 

Преемственность по годам обучения  

При составлении программы учтены принципыповторяемостипройденного учебного материала и постепенного вводанового.    

Большинство разделов программы изучается с пятого по девятый класс. Особенностью учебной программы является своеобразие 

содержания изучаемого материала, а также его распределение, позволяющее постоянно возвращаться к пройденным разделам. Это 

позволяет соблюдать принципы систематичности и последовательности в обучении, при сообщении нового материала использовать опыт 

обучающихся, как базу для расширения их знаний, совершенствованию имеющихся у них умений и навыков, формированию новых, что 

способствует более прочному и осознанному усвоению изучаемого предмета. Распределение материала в программе обеспечивает 

постепенность перехода от легкого к более сложному. Таким образом, происходит повышение уровня обучаемости, а овладение 

материалом прошлых лет постоянно используется и закрепляется, переходя в прочные умения и навыки.  

Виды деятельности  
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Формы организации учебной деятельности на 

уроке:  

  

Методы обучения, используемые на уроке:  

Индивидуальная  Вербальные методы: рассказ, объяснения, 

использование книг, учебников, карточек.  

Групповая  Наглядные методы: наблюдение, демонстрация, 

просмотр.  

Парная  Практические методы: самостоятельные работы, 

карточки, тесты  

Фронтальная    

Экскурсия на предприятие    

Компьютерные технологии    

  

Планируемые результаты освоения учебного предмета.  

Личностные результаты:   

• Формирование ответственного отношения к учению.  

• Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, 

мировоззрению, культуре.  

• Готовности и способности нести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания.  

• Формирование эстетического сознания через освоение творческой деятельности.  

• Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками в процессе образовательной 

деятельности.  

   Предметные результаты характеризуют опыт обучающихся в швейном деле, который приобретается и закрепляется в процессе         

освоения учебного предмета АООП ОО выделяет два уровня овладения предметными результатами.  

  

Минимальный уровень  

  

Достаточный уровень  
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 Выполнение работ ручного шитья, на универсальных 

швейных машинах в соответствии с установленными 

техническими требованиями;  

-представления о принципах действия, общем устройстве 

машины и ее основных частей;  

-отбор (с помощью учителя) материалов и инструментов, 

необходимых для работы;  

-владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее  

 Выполнение работ ручного шитья, на специальных и 

универсальных швейных машинах в соответствии с 

установленными техническими требованиями;  

  - знать приемы выполнения ручных и машинных работ.  

   -знать основные механизмы швейных машин с 

электроприводом  

   -самостоятельный отбор материалов и инструментов, 

необходимых для работы;  

аспространенных производственных технологических процессов 

(шитье).  

• Проверка правильности пользования иглой, установки 

машинной иглы, заправка верхней и нижней нити;  

-осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения 

трудовых заданий порядка и аккуратности.  

• Распознавание простых видов швейных материалов, лицевой 

и изнаночной стороны тканых материалов;  

- представления об основных свойствах используемых 

материалов;  

-знание названий некоторых материалов изделий, которые из 

них изготавливаются и применяются в быту.  

 Осуществление самоконтроля в процессе трудовой 

деятельности на основе технологических карт;  

- чтение (с помощью учителя) технологической карты, 

используемой в процессе изготовления изделия.  

 Соблюдение гигиены труда и внутреннего распорядка, правил 

безопасности труда и пожарной безопасности.  

   -экономное расходование материалов;  

    -знание оптимальных и доступных технологических 

приемов ручной и машинной обработки швейных материалов в 

зависимости от свойств материалов и поставленных целей;  

  -соблюдать правила подготовки швейной машины к 

работе.   

• Проверка правильности пользования иглой, установки 

машинной иглы, заправка верхней и нижней нити;  

-знать основные механизмы швейных машин с 

электроприводом.  

• Распознавание видов швейных материалов (их «лица», 

«изнанки» или лицевой и изнаночной стороны тканых 

материалов;  

  -уметь определять хлопчатобумажные ткани;  

   - определение (с помощью учителя) возможностей 

различных материалов, их целенаправленный выбор (с 

помощью учителя) в соответствии с физическими, 

декоративно-художественными и конструктивными 

свойствами в зависимости от задач предметно-практической 
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- Знание правил техники безопасности;  

- понимание значимости организации школьного рабочего 

места, обеспечивающего внутреннюю дисциплину;  

-представления о правилах безопасной работы с инструментами 

и оборудованием, санитарно-гигиенических требованиях при 

выполнении работы;  

-знание правил хранения материалов и санитарногигиенических 

требований при работе с производственными материалами.  

  

  

  

деятельности;  

    -знание оптимальных и доступных технологических 

приемов ручной и машинной обработки швейных материалов в 

зависимости от свойств материалов и поставленных целей.  

 Осуществление самоконтроля в процессе трудовой 

деятельности, проверка качества выполненной работы;  

   -планирование (с помощью учителя) предстоящей 

практической работы;  

- осуществление текущего самоконтроля выполняемых 

практических действий, и корректировка хода практической 

работы;  

       -понимание общественной значимости своего труда, 

своих достижений в области трудовой деятельности.  

 Соблюдение правил промышленной санитарии, гигиены 

труда и внутреннего распорядка, правил безопасности труда и 

пожарной безопасности.  

- знание правил техники безопасности и соблюдение их;  

- понимание значимости организации школьного 

рабочего места, обеспечивающего внутреннюю дисциплину и 

чёткое умение   организовывать своё рабочее место.  

  

Основные требования к базовым учебным действиям (БУД).   

  

Личностные-  

• гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так и своих товарищей;  
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• уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности;  

• активно включаться в общеполезную социальную деятельность;  

• осознано относиться к выбору профессии;  

• соблюдать правила безопасного и бережного поведения в природе и обществе.  

  

Коммуникативные-  

• вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, базовых).  

Регулятивные-  

• принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, осуществлять коллективный поиск 

осуществления;  

• осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и учебных задач;  

• осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих;  

• осуществлять самооценку и контроль в деятельности, адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в 

соответствии с ней свою деятельность.  

  

Познавательные-  

• дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-пространственную организацию;  

• использовать логические действия (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, установление аналогий, 

закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе практической 

деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями;  

• применять начальные сведения о сущности и особенностях объектов процессов и явлений действительности (природных, 

социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета и для решения 

познавательных и практических задач;  

• использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие доступные существенные связи и  

отношения между объектами и процессами.  

  

Система оценки достижения планируемых результатов освоения программы.  
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К оценке ЗУН обучающихся учитель должен подходить индивидуально, учитывая следующие критерии:  

1. Качество и аккуратность выполненного изделия, и правильность, применяемых при этом действий.  

2. Рациональная организация рабочего места.  

3. Соблюдение правил техники безопасности.  

4. Знания ученика.  

5. Соответствие нормы времени. 6. Точность изготовления изделия в соответствии с технологическими требованиями.  

   

Оценка теоретических знаний  

  

оценка «5» - ставиться, если теоретический материал усвоен в полном объёме, изложен без существенных ошибок с применением  

профессиональной терминологии; оценка «4» - ставиться, если в изложении теоретического материала допускаются незначительные 

ошибки или неточности,  

применяются дополнительные наводящие вопросы; оценка «3» - ставиться, если в изложении теоретического материала допускаются 

существенные пробелы или материал излагается только с помощью наводящих вопросов;  

оценка «2» - ставиться, если обучающиеся не может излагать теоретический материал даже с помощью наводящих вопросов;  

  

Оценка практических работ  

  

оценка «5» - ставиться, если практическая работа выполнена самостоятельно с соблюдением технологических требований и нормы  

времени; оценка «4» - ставиться, если практическая работа выполнена самостоятельно с небольшими нарушениями технологических  

требований; оценка «3» - ставиться, если работа выполнялась с чьей-либо помощью, имеет технологические нарушения и отклонения в 

норме  

времени; оценка «2» - ставиться, если работа не 

выполнена;  

  

3. Тематическое планирование (5 класс).  
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№  

п/п  

Наименование разделов и тем  Часы  

1.  Школьная швейная мастерская  

1.Правила поведения и работы в швейной мастерской.  

2. Инструменты и приспособления для швейных работ.  

3. Организация рабочего места  

3  

  

  

  

2.  Волокна и ткани  

1. Сведения о волокнах.  

2. Сведения о прядении.  

3. Сведения о ткани.  

4. полотняное переплетение.   

5. Сведения о нитках.  

6. Хлопчатобумажные ткани.  

7  

3.  Ручные работы  

1. Подготовка к выполнению ручных швейных работ.  

2. Раскрой из ткани деталей изделия  

43  
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 3. Обработка срезов ткани.   

4.Электрический утюг.  

5. Сведения о ручных стежках и строчках.  

6. Прямые стежки.  

7. Косые стежки.  

8. Крестообрвзные стежки.  

9. Петлеобразные стежки 10. Отделочные ручные стежки.  

11. Стежки «вперед иголку».  

12. Стебельчатые стежки.  

13. Тамбурные стежки.  

14. Ручной стачной шов.  

15. Ручной шов вподгибку с закрытым срезом.  

  

  

  

  

  

  

  

  

4.  Ремонт одежды  

1. Ремонт одежды и белья.  

2. Сведения о пуговицах.  

3. Ремонт одежды по распоровшемуся шву.  

4. Ремонт одежды в месте разрыва ткани.  

5. Изготовление вешалки.  

6. Декоративная заплата аппликация.  

16  
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5.  Швейная машина  

1.Сведения о швейных машинах.  

2.правила посадки за швейной машиной и правила безопасной работы на швейной 

машине.  

3. Устройство швейной машины.  

4. Устройство привода швейной машины.  

5. Винт-разъединитель.  

6. Машинная игла.  

7. Моталка, Намотка нитки на шпульку.  

8. Заправка верхней нитки.  

14  

 9. Заправка нижней нитки.  

10. Регулятор строчки.  

11. Машинная закрепка.  

12. Зигзагообразная строчка.  

 

6.  Машинные работы  

1.Стачной шов.  

2. Двойной шов.  

3. Накладной шов.  

4. Шов вподгибку с закрытым срезом. 5. Шов вподгибку с открытым срезом  

6. Обтачной шов.  

8  
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7.  Пошив изделий  

1. Построение чертежа и изготовление выкройки.  

2. Подготовка ткани к раскрою.  

3. Головной платок.  

4. Носовой платок.  

5. Мешочек для хранения работ.  

6. Салфетка.  

7. Наволочка с клапаном.  

8. Сумка хозяйственная. 9. Прихватка.  

  

113  

  

4. Поурочное планирование (5 класс).  

  

№ 

 п/п  

№  Тема урока   Всего часов  Коррекционно- 

развивающий 

компонент  

Планируемые 

результаты  

      Всего  Контрольны е 

работы  

Практические 

работы  

    

 

   I четверть - 48 часов.   

   Раздел1. Школьная швейная мастерская.   
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1.  1  Вводное занятие. 

Вводный 

инструктаж по 

охране труда.  

1      Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

Знать правила 

безопасной 

работы, санитарно- 

гигиенические 

требования. 

Умеют 

организовывать 

рабочее место, 

готовить 

материалы и 

инструменты к 

работе.  

2.  2  Инструменты и 

приспособления для 

ручных работ.  

  

1      Коррекция моторики 

рук  

Знают название 

инструментов и 

приспособлений. 

Умеют 

пользоваться 

ручными 

инструментами  

   Раздел 2. Волокна и ткани.   

3-4.  1-2  Простейшие сведения 

о ткани.  

2    1  Формирование 

осознанного 

восприятия и 

зрительного 

внимания при работе 

с образцами тканей.  

Знать способы 

определения 

лицевой и 

изнаночной 

сторон, долевой и 

поперечной  
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5-7.  3-5  Определение лицевой 

и изнаночной 

стороны. 

(лабораторная 

работа)  

3  

  

  1  Воспитание 

любознательности, 

интереса к 

предмету при 

выполнении 

лабораторных 

работ.  

Умеют определять 

лицевую и 

изнаночные 

стороны, долевую 

и поперечные 

нити в ткани.  

Раздел 5. Швейная машина.  

8-9.  1-2  Знакомство со 

швейной машиной.  

2      Коррекция 

познавательной 

деятельности.  

Знают назначение 

швейной машины, 

виды 

выполняемых 

работ.  

10.  3  Правила   

безопасности при 

работе на швейной 

машине.  

  

1    1  Коррекция и 

развитие точности 

и осмысленности 

восприятия.  

Знают правила 

безопасной работы 

на швейной 

машине. Умеют 

организовывать 

рабочее место.  

11.  4  Подготовка 

швейной машины к 

работе. Приемы 

работы на швейной 

машине с ручным 

приводом.  

1    1  Коррекция и 

развитие точности 

и осмысленности 

восприятия.  

  

Знают назначение 

рабочего и 

свободного хода 

швейной машины. 

Умеют наматывать 

нитки на шпульку, 

заправлять  
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       верхнюю нитку.  

12-14.  5-7  Выполнение 

машинных строчек 

на образце.  

3    3  Коррекция и 

развитие, личностных 

качеств  

(самостоятельност и, 

трудолюбия).  

Умеют 

подготавливать 

швейную машину 

к работе, 

выполнять 

машинную 

строчку.  

15.  8  Техника 

безопасности при 

работе на швейной 

машине. 

Контрольная работа.  

1  1    Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы.  

Знают технику 

безопасности при 

работе на швейной 

машине.   

Раздел 3. Ручные работы  

16-17.  1-2  Простейшие сведения 

о волокне. Виды 

волокон.  

2    1  Развивать 

познавательный 

интерес. Развивать 

наглядно-образное 

мышление при 

работе с образцом.  

Знают названия 

волокон.  
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18-21.  3-6  Ручные стежки. 

Выполнение ручных 

стежков на образце.  

4    4  Коррекция мелкой 

моторики рук. 

Развивать наглядно-

образное мышление 

при работе с 

образцом.  

Знают виды 

ручных швов и 

сферу их 

применения. 

Умеют выполнять 

ручные швы.  

 

22.  7  Виды машинных 

швов. Шов в 

подгибку с 

закрытым срезом:  

конструкция и 

применение.  

1      Коррекция и 

развитие мышления, 

зрительного 

восприятия.  

Умеют различать 

швы вподгибку с 

закрытым и 

открытым 

срезами. Знают 

применение шва 

вподгибку.  

23.  8  Выполнение шва 

вподгибку на 

образце.  

1    1  Формирование 

осознанного 

восприятия и 

зрительного 

внимания при работе 

с образцами  

тканей. Коррекция 

мелкой моторики 

рук.  

  

Умеют выполнять 

шов вподгибку с 

открытым и 

закрытым 

срезами.  

Раздел 7. Пошив изделия.  
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24.  1  Знакомство с 

изделием (носовой 

или головной 

платок).  

1      Развивать 

восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Знают название 

тканей для 

изготовления 

изделия. Умеют 

составлять план 

пошива изделия.  

25-27.  2-4  Обработка 

поперечных срезов 

платка.  

3    3  Отрабатывать 

скоростные навыки 

в работе.  

Умеют 

выполнять шов 

вподгибку с 

закрытым 

срезом.  

28-30.  5-7  Обработка  3    3  Отрабатывать  Умеют  

 

  долевых срезов 

платка.  

   скоростные навыки в 

работе.  

выполнять шов 

вподгибку с 

закрытым 

срезом.  

31.  8  Влажно-тепловая 

обработка изделия.  

1    1  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Умеют утюжить 

изделие.  

Соблюдают 

технику 

безопасности.  

32.  9  Контрольная работа. 

Тест №1  

1  1    Закреплять навыки 

самостоятельности 

при выполнении 

практических работ.  

Самостоятельн о 

выполняют 

контрольное 

задание. Знают 

правила работы с 

тестовым 

заданием.  

Раздел 4.Ремонт одежды  
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33-34.  1-2  Ремонт одежды. 

Виды пуговиц и 

способы их 

пришивания.  

2    2  

  

Совершенствовать 

умения определять 

приёмы работы, 

планировать и 

организовывать 

работу.  

Знают виды 

пуговиц. Умеют 

подбирать нитки, 

пришивать 

пуговицы разных 

видов.  

35-36.  3-4  Подготовка белья к 

ремонту. 

Простейшие виды 

ремонта одежды.  

2    2  Совершенствовать 

умения определять 

приёмы работы, 

планировать и 

организовывать 

работу.  

Знают правила 

подготовки белья 

к ремонту.  

 

Раздел 3. Ручные работы  

37.  1  Отделочные ручные 

стежки.  

1    1  Коррекция и 

развитие мышления, 

зрительного 

восприятия.  

Различают 

отделочные 

стежки. Знают их 

применение.  

38.  2  Стежки «вперед 

иголку».  

1    1  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Знают    

отличительные 

особенности 

стежков  

«вперед иголу». 

Умеют выполнять 

стежки «вперед 

иголку».  
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39.  3  Стебельчатые 

стежки.  

1    1  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Знают    

отличительные 

особенности 

стебельчатых 

стежков. Умеют 

выполнять 

стебельчатый 

стежок.  

40.  4  Тамбурные стежки.  1    1  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Знают    

отличительные 

особенности 

тамбурных 

стежков.  

Умеют  

 

       выполнять 

тамбурный 

стежок.  

41.  5  Практическое 

повторение.  

Пошив головного 

платка.  

1    1  Развивать 

восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Умеют 

пользоваться 

планом пошива.  

42-44.  6-8  Обработка 

поперечных срезов 

платка.  

3    3  Отрабатывать 

скоростные навыки 

в работе.  

Умеют 

выполнять шов 

вподгибку с 

закрытым 

срезом.  
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45-47.  9-11  Обработка 

поперечных срезов 

платка.  

3    3  Отрабатывать 

скоростные навыки 

в работе.  

Умеют 

выполнять шов 

вподгибку с 

закрытым 

срезом.  

48.  12  Окончательная 

обработка изделия. 

Влажнотепловая 

обработка изделия.  

1    1  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Умеют утюжить 

изделие.  

Соблюдают 

технику 

безопасности.  

II четверть - 48 часов.  

Раздел 1.  

49.  1  Вводное занятие. 

Повторный 

инструктаж по 

технике  

1      Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения  

Знать правила 

безопасной 

работы, 

санитарно-  

 

  безопасности в 

швейной мастерской.  

   учебного материала.  

  

гигиенические 

требования. 

Умеют 

организовывать 

рабочее место, 

готовить 

материалы и 

инструменты к 

работе.  

Раздел 7. Пошив изделий (мешочек для хранения)  
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50-51.  1-2  Знакомство с 

изделием 

(мешочек для 

хранения 

изделия).  

2    1  Развивать 

восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Знают название 

тканей, 

используемых для 

пошива мешочка. 

Умеют описывать 

изделие по 

определенному 

плану.  

52-53.  3-4  Стачной шов.  2    2  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Знают назначение 

стачного шва и 

его 

разновидности. 

Выполняют 

машинный 

стачной шов.  

54.  5  Составление плана 

пошива  

1    1  Закреплять умения 

работать по  

Умеют составлять 

план  

 

  мешочка для хранения 

изделия  

   словесной инструкции 

и алгоритму.  

пошива изделия.  
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55.  6  Раскрой изделия.  1    1  Развивать 

восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Умеют 

пользоваться 

ручными 

инструментами. 

Соблюдают 

технику 

безопасности при 

работе с ручными 

инструментами.  

56-58.  7-9  Отделка мешочка 

отделочными 

стежками или 

аппликацией (по 

выбору).  

3    1  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия.  

Знают отделочные 

и обметочные 

стежки, способы 

перевода рисунка 

на ткань. Умеют 

переводить 

рисунок на ткань, 

выбирать рисунок, 

выкраивать детали.  

59-60.  10-11  Обработка боковых 

срезов мешочка.  

2    2  Отрабатывать 

скоростные навыки 

в работе.  

Умеют выполнять 

стачной шов, 

ставить закрепку,  
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       контролировать 

качество работы.  

61-62.  12-13  Обметывание срезов 

мешочка петельными 

стежками.  

2    2  Отрабатывать 

скоростные навыки 

в работе.  

  

Знают назначение 

ручных 

обметочных 

стежков.  

Выполняют 

обметывание 

срезов.  

63-64.  14-15  Обработка верхнего 

среза мешочка 

швом вподгибку с 

закрытым срезом.  

  

2    2  Отрабатывать 

скоростные навыки 

в работе.  

  

Умеют 

применять шов 

вподгибку с 

закрытым срезом, 

контролировать 

качество 

выполняемой 

работы.  

65.  16  Продергивание 

шнура и утюжка 

готового изделия.  

1    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа 

выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают правила 

безопасной 

работы с утюгом. 

Умеют утюжить 

изделие.  

Соблюдают 

технику 

безопасности.  

Раздел 4.Ремонт одежды  

66.  1  Ремонт одежды.  1    1  Коррекция мелкой  Знают виды  
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  Изготовление 

вешалки.  

   моторики рук.  

  

ремонта одежды. 

Умеют выбирать 

нитки и ткань для 

ремонта.  

67-68.  2-3  Раскрой и обработка 

вешалки.  

2    2  Развитие глазомера, 

мышления, 

зрительного 

восприятия  

Знают способы 

определения 

долевой нити. 

Умеют выполнять 

раскрой по 

линиям разметки.  

69-70.  4-5  Пришивание 

вешалки к изделию.  

2    2  Коррекция мелкой 

моторики рук.  

  

Умеют соединять 

детали, оценивать 

качество работы.  

71-72.  6-7  Декоративная 

заплата- аппликация.  

2    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа 

выполненной 

работы, сравнение  

своей  работы 

 с образцом.  

Знают виды 

ремонта одежды. 

Умеют выбирать 

нитки и ткань для 

ремонта.  
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73-75.  8-10  Изготовление 

заплаты аппликации 

на  

3    3  Коррекция мелкой 

моторики рук.  

  

Знают правила 

раскроя, 

сметочные и  

 

 
 

образце.      обметочные 

стежки.  

76-77.  11-12  Самостоятельная 

работа. Обработка 

вешалки и 

втачивание ее в шов 

вподгибку с 

закрытым срезом.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Умеют выполнять 

ремонт соблюдая 

технологию 

обработки.   

Раздел 7. Пошив изделия (прихватка)  

78.  1  Знакомство с 

изделием прихватка.  

1      Развивать 

восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Знают название 

тканей, 

используемых для 

пошива прихватки. 

Умеют         

описывать изделие 

по определенному 

плану.  

79.  2  Изготовление 

выкройки прихватки.  

1    1  Развивать 

восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Умеют 

пользоваться 

измерительными 

инструментами.  
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80-82.  3-5  Соединение лоскутов 

ткани.  

3    3  Развивать 

восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы,  

Знают способы 

определения 

долевой нити.  

Умеют  

 

     
 

величины.  выполнять стачной 

шов  

83.  6  Раскрой деталей 

прихватки.  

1    1  Развивать 

восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Умеют выполнять 

раскрой по 

линиям разметки.  

84-91.  7-14  Пошив прихватки  8    8  Отрабатывать 

скоростные навыки 

в работе.  

Умеют выполнять 

соединительный 

шов.  

92.  15  Окончательная 

отделка изделия.  

1    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают правила 

безопасной работы 

с утюгом. Умеют 

утюжить изделие.  

Соблюдают 

технику 

безопасности.  
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93-96.  16-19  Практическое 

повторение.  

4    4  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают правила 

безопасной 

работы. Умеют 

определять 

лицевую и 

изнаночные 

стороны.  

III четверть 66 часов  

Раздел 5. Швейная машина  

 

97.  1  Повторный 

инструктаж по 

технике 

безопасности.  

1      Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

Знать правила 

безопасной 

работы, 

санитарно- 

гигиенические 

требования. 

Умеют 

организовывать 

рабочее место, 

готовить 

материалы и 

инструменты к 

работе.  
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98-99.  2-3  Устройство 

машинной иглы.  

2    2  

  

Коррекция и 

развитие мышления, 

зрительного 

восприятия.  

Знают устройство 

машинной иглы, 

виды машинных 

игл. Умеют 

подбирать иглу в 

зависимости от 

толщины ткани.  

100- 

101.  

4-5  Регулятор строчки:  

назначение и 

устройство. 

Выполнение строчек 

с различной длиной 

стежка.  

2    1  Коррекция и 

развитие мышления, 

зрительного 

восприятия.  

  

Знают устройство 

и назначение 

регулятора 

строчки. Умеют 

изменять длину 

стежка.  

 

102.  6  Машинная игла. 

Контрольная работа.  

1  1    Закреплять навыки 

самостоятельности 

при выполнении 

практических работ.  

Знают устройство 

машинной иглы.  

Раздел 7.Пошив изделия (салфетка)  
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103.  1  Знакомство с 

изделием салфетка.  

1      Развивать 

восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Знают названия и 

виды тканей, 

используемых для 

изготовления 

салфеток. Умеют 

описывать 

изделие, 

подбирать ткань.  

104- 

105.  

2-3  Построение чертежа 

и изготовление 

выкройки салфетки.  

2    2  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Знают линии для 

построения 

чертежа, правила 

построения 

прямого угла. 

Умеют выполнять 

чертеж выкройки 

изделия.  

106.  4  Подготовка ткани к 

раскрою.  

Раскрой изделия.  

1    1  Коррекция и 

развитие мышления,  

Знают способы 

определения 

лицевой и  
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      зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

изнаночной 

сторон, правила 

подготовки ткани к 

раскрою. Умеют 

пользоваться 

измерительными 

инструментами.  

107- 

110.  

5-8  Изготовление 

салфетки.  

4    4  Коррекция и развитие 

мыслительной 

деятельности, 

зрительного 

восприятия, речи, 

мелкой моторики рук, 

личностных качеств  

(самостоятельности 

трудолюбия и т. д)  

Соблюдают 

технику 

безопасности. 

Умеют заправлять 

верхнюю и 

нижнюю нити, 

выполнять шов 

вподгибку с 

закрытым срезом.  

111.  9  Правила безопасной 

работы с утюгом. 

Утюжка изделия.  

1    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают устройство 

утюга, правила 

безопасной работы 

с ним. Выполняют 

влажно-тепловую 

обработку изделия.  

Раздел 6. Машинные работы  

112- 

113.  

1-2  Двойной шов.  

Выполнение  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и  

Умеют выполнять  
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  двойного шва.     аккуратности при 

выполнении 

работы.  

двойной шов, 

проверять 

качество.  

Раздел 7. Пошив изделия (наволочка с клапаном).  

114.  1  Знакомство с 

изделием 

(наволочка с 

клапаном).  

1      Развивать 

восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Знают назначение 

наволочки, 

название тканей, 

используемых для 

пошива 

наволочки. 

Выполняют 

описание изделия.  

115.  2  Определение 

размера наволочки. 

Расчет расхода ткани 

на изделие.  

1    1  Коррекция и 

развитие мышления, 

зрительного 

восприятия.  

  

Умеют 

определять размер 

наволочки, 

рассчитывать 

расход ткани на 

наволочку.  

116- 

117.  

3-4  Построение чертежа 

выкройки наволочки 

в натуральную 

величину.  

2    2  Коррекция и 

развитие мышления, 

зрительного 

восприятия, мелкой 

моторики рук.  

Умеют строить 

чертеж выкройки 

наволочки по 

заданным 

размерам.  
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118- 

119  

5-6  Раскрой изделия.  2    2  Вырабатывать 

навыки точности и  

Знают правила 

подготовки  

 

      аккуратности при 

выполнении 

работы.  

ткани к раскрою. 

Умеют 

рационально 

выполнять 

раскладку 

деталей на ткани, 

делать припуски 

на швы, 

выкраивать 

изделие.  

120  7  Составление плана 

пошива изделия.  

1    1  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Умеют 

планировать свою 

деятельность. 

Соблюдают 

требования к 

качеству изделия.  
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121- 

123.  

8-10  Обработка 

поперечных срезов 

наволочки.  

3    3  Коррекция и 

развитие мышления, 

зрительного 

восприятия, мелкой 

моторики рук.  

Знают требования 

к качеству 

выполняемой 

операции. Умеют 

выполнять 

обработку 

поперечных 

срезов  

 

       наволочки.  

124- 

127.  

11-14  Обработка боковых 

сторон наволочки.  

4    4  Коррекция и 

развитие мышления, 

зрительного 

восприятия, мелкой 

моторики рук.  

Знают 

последовательн 

ость выполнения 

двойного шва. 

Умеют выполнять 

разметку клапана, 

обработку 

боковых сторон 

наволочки.  
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128.  15  Утюжка готового 

изделия.  

1    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают устройство 

утюга, правила 

безопасной 

работы с ним. 

Выполняют 

влажнотепловую 

обработку 

изделия.  

129.  16  Контрольная работа. 

Тест.  

1  1    Закреплять навыки 

самостоятельности 

при выполнении 

практических 

работ.  

Самостоятельно 

выполняют 

контрольное 

задание. Знают 

правила работы с 

тестовым 

заданием.  

 

Раздел 3. Ручные работы  

130- 

131.  

1-2  Декоративная 

вышивка (вышивка 

крестом).  

История.  

2      Коррекция и 

развитие мышления, 

зрительного 

восприятия.  

Знают историю 

вышивки, виды 

вышивки.  
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132- 

133.  

3-4  Выбор схемы, 

подбор материала. 

Правила 

вышивания.  

2    2  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия, 

моторики рук.  

Знают правила 

вышивки. Умеют 

подбирать нитки, 

пользоваться 

схемой вышивки.  

134- 

152.  

5-23  Вышивка изделия.  19    19  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа 

выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают правила 

вышивки. Умеют 

выполнять стежки  

«крестик».  

Раздел 6. Машинные работы.  

153- 

154.  

1-2  Накладной шов с 

двумя открытыми 

срезами.  

2    2  Коррекция и 

развитие 

мыслительной 

деятельности, 

зрительного 

восприятия, речи, 

мелкой моторики 

рук, личностных  

Знают 

конструкцию и 

сферу применения 

накладного шва с 

двумя открытыми  

срезами, его  
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      качеств  

(самостоятельности 

трудолюбия).  

условное 

изображение. 

Умеют выполнять 

накладной шов с 

двумя открытыми 

срезами.  

155- 

156.  

3-4  Накладной шов с 

одним закрытым 

срезом.  

2    2  Коррекция и 

развитие 

мыслительной 

деятельности, 

зрительного 

восприятия, речи, 

мелкой моторики 

рук, личностных 

качеств  

(самостоятельности 

трудолюбия).  

Знают 

конструкцию и 

сферу применения 

накладного шва с 

одним открытым 

срезом, его 

условное 

изображение. 

Умеют выполнять 

накладной шов с 

двумя открытыми 

срезами.  

157- 

158.  

5-6  Накладной шов с 

двумя закрытыми 

срезами.  

2    2  Развитие и 

активизация 

мыслительных 

процессов.  

Знают 

конструкцию и 

сферу 

применения 

накладного шва с 

двумя закрытыми  
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       срезами, его 

условное 

изображение. 

Умеют выполнять 

накладной шов с 

двумя закрытыми 

срезами.  

Раздел 2. Волокна и ткани.  

159.  1  Растительные волокна 

(хлопок).  

1      Развитие и 

активизация 

мыслительных 

процессов.  

Имеют общее 

представление о 

хлопчатнике, его 

первичной 

обработке. Умеют 

различать волокна 

хлопка.  

160.  2  Получение пряжи из 

волокон хлопка.  

  1      Развитие и 

активизация 

мыслительных 

процессов.  

Имеют общее 

представление о 

хлопчатнике, его 

первичной 

обработке.  

Раздел 7. Пошив изделия (сумка хозяйственная).  
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161- 

162.  

1-2  Знакомство с 

изделием (сумка 

хозяйственная).  

2      Развивать 

восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Имеют 

представление о 

фасонах сумок, 

материалах, 

используемых 

для  

 

       изготовления. 

Знают виды швов, 

используемых при 

пошиве сумки. 

Умеют описывать 

изделие.  

IV четверть - 42 часов.  

163.  3  Повторный 

инструктаж по 

технике 

безопасности.  

1      Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

Знать правила 

безопасной 

работы, 

санитарно- 

гигиенические 

требования. 

Умеют 

организовывать 

рабочее место, 

готовить 

материалы и 

инструменты к 

работе.  
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164- 

165.  

4-5  Построение чертежей 

сумки и ручек в 

натуральную 

величину.  

2    2  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

  

Знают правила 

построения 

чертежей. Умеют 

строить чертежи.  

166.  6   Расчет расхода 

ткани на изделие.  

1    1  Коррекция и 

развитие  

Умеют 

рассчитывать  

 

      мышления, 

зрительного 

восприятия.  

количество ткани, 

необходимой для 

пошива сумки.  

167- 

168.  

7-8  Раскрой     деталей 

изделия.  

2    2  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают правила 

подготовки ткани 

к раскрою. Умеют 

выполнять 

раскладку 

деталей кроя 

рационально с 

учетом припусков 

на швы.  
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169- 

170.  

9-10  Составление плана 

пошива изделия.  

2    1  Закреплять умения 

работать по 

словесной 

инструкции и 

алгоритму.  

Умеют составлять 

план пошива 

изделия.  

171- 

173.  

11-13  Обработка ручек 

накладным швом с 

двумя закрытыми 

срезами.  

3    3  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа 

выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

 Знают технологию 

выполнения 

накладного шва с 

двумя закрытыми 

срезами. Умеют 

обрабатывать  

 

       ручки накладным 

швом с двумя 

закрытыми 

срезами.  

174- 

176.  

  

14-16  Обработка верхнего 

среза сумки.  

3    3  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

выполнения шва 

вподгибку с 

закрытым срезом.  
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177- 

179.  

17-19  Соединение 

боковых срезов 

сумки двойным 

швом.   

3    3  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

выполнения 

двойного шва. 

Умеют 

обрабатывать 

боковые срезы 

двойным швом.  

180- 

182.  

20-22  Образование дна и 

боковых сторон 

сумки.  

3    3  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Умеют 

застрачивать углы 

для образования 

дна и боковых 

сторон, оценивать 

качество 

выполняемой  

        работы.  

183.  23  Окончательная 

отделка изделия. 

Утюжка готового 

изделия.  

1     1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем  

1анализа 

выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают правила 

безопасной работы 

с утюгом. 

Выполняют 

влажнотепловую 

обработку изделия.  
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184.  24  Контрольная работа. 

Тест.  

1   1    Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Самостоятельн о 

выполняют 

контрольное 

задание. Знают 

правила работы с 

тестовым 

заданием.  

185- 

204.  

25-44  Практическое 

повторение. Пошив 

изделия по выбору 

учащихся.  

20     20  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Умеют 

пользоваться 

технологической 

картой. Знают 

правила 

подготовки ткани к 

раскрою.  

204.  Общее количество часов по программе  5   158      

  

5. Тематическое планирование (6 класс).  

  

№   Наименование разделов и тем  Всего часов  

 

п/п    

1.  Швейные изделия  

1.Сведения о швейных изделиях  

2.Отделочные материалы  

3. Влажно-тепловая обработка швейных изделий.  

2  
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2.  Прядильное и ткацкое производство 1. Сведения о 

прядении и ткачестве.  

2. Сведения о волокнах.  

3. Прядильное производство.  

4. Ткацкое производство.  

5. Отделка тканей.  

6. Дефекты тканей.  

7. Полотняное переплетение.  

8. Саржевое переплетение.  

9. Сатиновое переплетение.  

10. Свойства тканей, выработанных полотняным, саржевым и сатиновым 

переплетениями нитей.  

11. Свойства хлопчатобумажных тканей.  

12. Лен. Льняное волокно. Льняная пряжа.  

13. Получение льняных тканей.  

14. Свойства льняных тканей.  

15. Определение хлопчатобумажных и льняных тканей.  

5  

3.  Обработка срезов, сборок и мягких складок в швейных изделиях.  

1.Виды срезов ткани, Свойства срезов ткани.  

2. Обтачки.  

3. Косая обтачка.  

4. Сборки.  

5. Мягкие складки.  

6. Косынка.  

24  

4.  Выполнение машинных швов  6  
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 1. Виды машинных швов.  

2. Запошивочный шов  

3. Настрочной и расстрочной швы  

 

5.  Построение чертежей одежды  

1. Снятие мерок.  

2. Запись мерок. Размер изделия.  

3. Сведения о прибавках.  

4. Обозначение точек, отрезков и линий чертежа.  

5. Масштабная линейка.  

6. Построение чертежей швейных изделий на швейных предприятиях.  

3  

6.  Пошив фартука на поясе и сорочка  

1. Фартук.  

2.Способы перевода контурных линий.  

3. Сорочка.  

72  

7.  Бытовая швейная машина с электроприводом  

1. Сведения о бытовых швейных машинах.  

2. Устройство электропривода.  

3. Бытовая швейная машина «Чайка».  

4. Рабочие механизмы бытовой швейной машины.  

5. Устройство челночного комплекта.  

6. Сборка и разборка челночного комплекта.  

7. Механизмы регулировки швейной машины.  

8. Регулятор строчки.  

9. Регулятор натяжения верхней нити.  

10. Регулировка натяжения верхней и нижней ниток.  

8  
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8.  Обработка углов и карманов в швейных изделиях. 1.Сведения о 

подкройных обтачках  

2. Накладные карманы.  

3. Обработка гладкого накладного кармана.  

4 Обработка накладного кармана с отворотом.  

39  

 5.Фартук с нагрудником.   

9.  Пошив трусов-плавок и летних головных уборов.  

1.Трусы-плавки.  

2. Летние головные уборы.  

3. Кепи.  

36  

10.  Ремонт одежды.  

1. Наложение заплаты ручным способом.  

2. Наложение заплаты машинным способом.  

3. Выполнение штопки.  

9  

  

6.Поурочное планирование (6 класс).  

  

№п/п  №  Тема урока  Всего часов  Коррекционноразвивающий 

компонент  

Планируемый 

результат  

      Всего  Контрольные 

работы  

Практические 

работы  

    

  I четверть-48 часов   

  Раздел 3. Обработка срезов, сборок и мягких складок в швейных изделиях.   
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1.  1  Вводное занятие. 

Первичный 

инструктаж по 

технике 

безопасности.  

1      Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения учебного 

материала.  

  

Знают правила 

безопасной работы 

в мастерской. 

Умеют 

организовывать 

рабочее место.  

2.  2  Обработка 

обтачкой среза 

ткани. Виды 

обтачек.  

1      Формирование 

осознанного восприятия 

и зрительного внимания 

при  

Знают свойства 

срезов ткани, виды 

обтачек и сферу их 

применения. 

Умеют определять 

вид  

 

      работе с образцами 

тканей. Коррекция 

мелкой моторики 

рук.  

обтачки на образце.  

3.  3  Обработка среза косой 

обтачкой.  

1    1  Формирование 

осознанного 

восприятия и  

зрительного  

внимания.  

Коррекция мелкой 

моторики рук.  

  

Знают отличительные 

особенности косой 

обтачки. Умеют 

выполнять раскрой по 

косой линии, 

соединять косые 

обтачки.  
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4.  4  Обработка среза 

детали долевой 

обтачкой.  

1    1  Формирование 

осознанного 

восприятия и 

зрительного 

внимания.  

Коррекция мелкой 

моторики рук.  

Умеют 

обрабатывать срез 

долевой обтачкой, 

проверять качество 

выполненной 

работы.  

5.  

  

  

  

  

  

  

5  Обработка среза 

детали поперечной 

обтачкой.  

1    1  Формирование 

осознанного 

восприятия и  

  зрительного  

внимания.  

Коррекция мелкой 

моторики рук.  

Умеют обрабатывать 

срез детали 

поперечной обтачкой 

на лицевую сторону, 

проверять качество 

выполненной работы.  

6.  6  Знакомство с изделием 

(косынка для работы).  

1      Развивать 

восприятие предмета 

в целом, а также его 

формы, величины. 

Знают название 

тканей, используемых 

для пошива косынки.  

Умеют описывать 

изделие. 
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7.  7  Построение чертежа 

косынки.  

1    1  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Знают правила 

оформления 

чертежей, 

подготовки 

выкройки к раскрою. 

Умеют выполнять 

построение чертежа 

выкройки, 

подготовку 

выкройки к раскрою.  

8.  8  Раскрой косынки. 

Составление плана 

пошива косынки.  

1    1  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают правила 

подготовки ткани к 

раскрою. Умеют 

выполнять раскрой 

изделия, проверять 

качество.  

9-10.  9-10  Обработка долевого 

среза косынки.  

2    2  Отрабатывать 

скоростные навыки 

в работе.  

Знают технологию 

выполнения шва 

вподгибку с 

закрытым срезом. 

Умеют обрабатывать 

долевой срез.  

11-12.  11-12  Обработка  2    2  Отрабатывать  Знают технологию  
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  поперечного среза 

косынки.  

   скоростные навыки в 

работе.  

выполнения шва 

вподгибку с 

закрытым срезом. 

Умеют 

обрабатывать 

поперечный срез.  

13-15.  13-15  Обработка косого 

среза косынки 

долевой обтачкой.  

3    3  Коррекция и 

развитие мышления, 

зрительного 

восприятия.  

Знают правила 

определения размера 

долевой обтачки, 

раскроя обтачки. 

Умеют выполнять 

раскрой и 

соединение долевой 

обтачки.  

16.  16  Утюжка готового 

изделия.  

1    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа 

выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

  

Знают правила 

безопасной работы с 

утюгом. Выполняют 

влажно-тепловую 

обработку изделия.  
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17.  17  Сборка. Обработка 

сборок.  

1      Коррекция и 

развитие мышления, 

зрительного 

восприятия.  

Знают сферу 

применения сборок, 

способы их 

выполнения.  Умеют 

выполнять расчет 

расхода ткани на 

сборку.  

 

18.  18  Выполнение сборок 

машинным способом.  

1    1  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Знают правила 

подготовки швейной 

машины для 

выполнения сборок. 

Умеют выполнять 

сборку машинным 

способом.  

19.  19  Выполнение сборок 

ручным способом.  

1    2  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Умеют выполнять 

сборку ручным 

способом, 

соединять детали.  

Раздел 2. Прядильное и ткацкое производство.  
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20.  1  Ткацкое производство. 

Полотняное 

переплетение.  

1      Развивать 

познавательный 

интерес.  

Развивать 

нагляднообразное 

мышление при 

работе с образцом.  

Знают процесс 

ткачества, 

особенности 

полотняного 

производства и 

свойства тканей, 

выработанных 

полотняным 

переплетением. 

Умеют 

изготавливать 

образец полотняного 

переплетения.  

 

21.  2  Хлопчатобумажная 

ткань: производство и 

свойства.  

1      Развитие и 

активизация 

мыслительных 

процессов.  

Знают свойства 

хлопчатобумажной 

ткани. Имеют 

преставление о 

производстве 

хлопчатобумажных 

тканей. Умеют 

распознавать 

хлопчатобумажные 

ткани.  
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22.  3  Распознавание 

хлопчатобумажных 

тканей.  

1    1  Развитие и 

активизация 

мыслительных 

процессов.  

Знают свойства 

хлопчатобумажной 

ткани. Умеют 

распознавать 

хлопчатобумажные 

ткани.  

Раздел 6. Пошив изделия (фартук на поясе).  

23.  1  Знакомство с изделием 

(фартук на  

поясе)  

1      Развивать 

восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Знают назначение 

фартука, к какому 

виду одежды он 

относится, виды 

отделки, план 

изготовления 

фартука. Уметь 

подбирать ткань для 

фартука, составлять 

план изготовления 

изделия.  

24.  2  Снятие мерок.  1    1  Вырабатывать  Знают название и  

 

 

     навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

обозначение мерок, 

правила и 

последовательность 

их снятия. Умеют 

снимать мерки, 

необходимые для 

построения чертежа 

фартука на поясе.  
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25-26.  3-4  Построение чертежа 

выкройки фартука на 

поясе.   

2    2  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Знать правила 

оформления 

чертежей. Уют 

выполнять 

построение чертежа 

фартука на поясе.  

27-28.  5-6  Раскрой фартука.  2    2  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают правила 

подготовки ткани к 

раскрою и правила 

раскладки. Умеют 

выполнять раскрой 

деталей фартука, 

оценивать качество 

выполненной 

работы.  

29.  7  Подготовка деталей 

кроя к обработке.  

1    1  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Умеют находить 

середину детали, 

прокладывать 

контрольные 

линии. Соединять 

детали пояса 

стачным швом.  

 

30  8  Составление плана 

пошива изделия.  

1     1  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Умеют составлять 

план пошива 

изделия.  
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31-34.  9-12  Обработка 

закругленного среза 

основной детали 

фартука.  

4     4  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают технологию 

обработки 

закругленного среза. 

Умеют обрабатывать 

закругленный срез.  

35-36.  13-14  Обработка пояса.  2     2  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают технологию 

выполнения 

обтачного шва, 

правила 

выметывания швов. 

Умеют обрабатывать 

концы пояса.  

37.  15  Обработка сборок по 

верхнему срезу 

фартука.  

1    1   Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики  

Знают способы 

образования сборок. 

Умеют выполнять 

сборки.  

38-41.  16-19  Обработка верхнего  4     4  Коррекция и  Знают правила  

 

 

 среза фартука поясом.     развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики  

нахождения 

середины детали. 

Умеют обрабатывать 

верхний срез.  
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42.  20  Отделка фартука. 

Утюжка готового 

изделия.  

1    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают правила 

безопасной работы с 

утюгом. Выполняют 

влажно-тепловую 

обработку изделия.  

  

43.  21  Контрольная работа. 

Тест.  

1  1    Закреплять навыки 

самостоятельности 

при выполнении 

практических работ.  

Самостоятельно 

выполняют 

контрольное задание. 

Знают правила 

работы с тестовым 

заданием.  

Раздел 4. Выполнение машинных швов.  

44.  1  Запошивочный шов; 

конструкция, 

применение.  

1    1  Коррекция и 

развитие мышления, 

зрительного 

восприятия, речи, 

мелкой моторики 

рук, личностных 

качеств.  

Знают конструкцию 

и сферу применения 

запошивочного шва, 

его условное 

обозначение. Умеют 

распознавать на  

 



62  

  

       образце 

запошивочный шов.  

45-46  2-3  Выполнение 

запошивочного шва 

на образце.  

2    2  Коррекция и 

развитие 

мыслительной 

деятельности, 

зрительного 

восприятия, речи, 

мелкой моторики 

рук, личностных 

качеств  

(самостоятельности 

трудолюбия).  

Умеют выполнять 

запошивочный шов, 

контролировать 

ширину шва и 

качество работы.  

Раздел 7. Прядильное и ткацкое производство.  
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47-48.  1-2  Сатиновое и саржевое 

переплетения.  

2      Коррекция и 

развитие 

мыслительной 

деятельности, 

зрительного 

восприятия, речи, 

мелкой моторики 

рук, личностных 

качеств  

(самостоятельности 

трудолюбия).  

Знают простейшие 

переплетения нитей в 

тканях. Умеют 

распознавать виды 

переплетений нитей в 

тканях.  

 

   II четверть-48 часов   

49.  3  Вводное занятие. 

Повторный 

инструктаж по ТБ.  

1      Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

  

Знают правила 

безопасной работы в 

мастерской. Умеют 

организовывать 

рабочее место.  

50.  4  Свойства тканей, 

выработанных 

различными видами 

переплетений.  

1      Развитие и 

активизация 

мыслительных 

процессов.  

Умеют сравнивать 

свойства тканей, 

выработанных 

различными видами 

переплетений нитей.  

   Раздел 8. Построение чертежей одежды.   
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51.  1  Масштаб и 

масштабная линейка.  

Размеры изделия.  

1      Развитие и 

активизация 

мыслительных 

процессов.  

Знают суть понятия 

«масштаб». Умеют 

работать с 

масштабной 

линейкой.  

52.  2  Оформление чертежа 

изделия.  

1    1  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Умеют строить 

отрезки нужного 

размера, делить 

отрезки на равные 

части.  

   Раздел 6. Пошив фартука на поясе и сорочки.   

53.  1  Знакомство с изделием 

(ночная сорочка).  

1      Развивать 

восприятие предмета 

в целом, а также его 

формы, величины.  

  

Знают назначение 

сорочки, ткани для ее 

изготовления, 

название деталей. 

Умеют описывать  

 

       изделие.  

54.  2  Снятие мерок.  1    1  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Знают правила 

снятия мерок. 

Умеют снимать 

мерки для 

построения чертежа.  
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55-56.  3-4  Построение чертежа 

плечевого бельевого 

изделия в М 1:4.  

2    2  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Знают правила 

оформления 

чертежей. Умеют 

выполнять 

построение чертежа 

в М 1:4.  

57-58.  5-6  Изготовление 

выкройки изделия. 

Подготовка выкройки 

к раскрою. Расчет 

расхода ткани на 

изделие.  

2    2  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают правила 

подготовки 

выкройки к 

раскрою. Умеют 

подготовить 

выкройку к 

раскрою, 

рассчитать расход 

ткани на изделие.  

59.  7  Раскрой изделия.  1    1  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают правила 

подготовки ткани к 

раскрою. Умеют 

выполнять 

рациональную 

раскладку деталей 

на ткани.  

60-61.  8-9  Подготовка деталей  2    2  Коррекция и  Знают назначение  

 

  кроя к обработке. 

Составление плана 

пошива.  

   развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

контрольных линий. 

Умеют выполнять 

операции по 

подготовке деталей 

кроя к обработке.  
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62-63.  10-11  Обработка плечевых 

срезов сорочки.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа 

выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

выполнения 

запошивочного шва. 

Умеют обрабатывать 

срезы 

запошивочным 

швом.  

64-66.  12-14  Обработка среза 

горловины сорочки.  

3    3  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа 

выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают правила 

раскроя и 

соединения косых 

обтачек. Умеют 

определять размер 

обтачки.  

67-68.  15-16  Обработка боковых 

срезов сорочки.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа 

выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

выполнения 

запошивочного шва. 

Умеют выполнять 

запошивочный шов.  
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69-72.  17-20  Обработка срезов 

пройм сорочки.  

4    4  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа 

выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают правила 

раскроя и 

соединения косых 

обтачек. Умеют 

определять размер 

обтачки.  

73-74.  21-22  Обработка нижнего 

среза сорочки.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа 

выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

выполнения шва 

вподгибку с 

закрытым срезом.  

75.  23  Окончательная 

отделка изделия.  

Утюжка готового 

изделия.  

1    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа 

выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают правила 

безопасной работы с 

утюгом. Выполняют 

влажно-тепловую 

обработку изделия.  

  

76.  24  Контрольная работа. 

Тест.  

1  1    Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа 

выполненной 

работы.  

Самостоятельно 

выполняют 

контрольное 

задание. Знают 

правила работы с 

тестовым  
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       заданием.  

  Раздел 10. Ремонт одежды.   

77-80.  1-4  Ремонт одежды. 

Наложение заплаты 

ручным способом.  

4    4  Совершенствовать 

умения определять 

приёмы работы, 

планировать и 

организовывать 

работу.  

Знают виды 

ремонта одежды. 

Умеют выбирать 

нитки и ткань для 

ремонта.  

  Раздел 6. Пошив фартука на поясе и сорочки.   

81-96.  1-16  Практическое 

повторение  

(изготовление изделия 

по выбору).  

16    16  Закреплять навыки 

самостоятельности 

при выполнении 

практических работ.  

Умеют шить 

выбранное изделие.  

  

  

  III четверть-66часов   

  Раздел 7.Бытовая швейная машина с электроприводом.   

97.  1  Вводное занятие. 

Повторный 

инструктаж по охране 

труда.  

1      Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

Знают правила 

безопасной работы в 

мастерской. Умеют 

организовывать 

рабочее место.  

98.  2  Бытовая швейная 

машина с 

электроприводом.  

1      Коррекция 

познавательной 

деятельности.  

Знают марки 

бытовых швейных 

машин, назначение, 

виды выполняемых 

работ.  
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99.  3  Устройство 

челночного механизма.  

1      Коррекция 

познавательной 

деятельности.  

Знают устройство 

челночного 

комплекта.  

100.  4  Механизмы  1      Коррекция  Знают устройство  

 

  регулировки швейной 

машины.  

   познавательной 

деятельности.  

регулятора строчки. 

Умеют изменять 

длину стежка.  

Раздел 3. Обработка срезов, сборок и мягких складок в швейных изделиях.  

101.  1  Мягкие складки как 

один из видов отделки 

белья, легкого платья.  

1      Коррекция и 

развитие мышления, 

зрительного 

восприятия.   

Знают сферу 

применения мягких 

складок, их 

конструкцию.  

102- 

103.  

2-3  Выполнение мягких 

складок, заложенных 

в разные стороны.  

2    2  Коррекция и 

развитие мышления, 

зрительного 

восприятия.  

Знают конструкцию 

складок. Умеют 

размечать и 

выполнять мягкие 

складки.  

104- 

105.  

4-5  Выполнение мягких 

складок в одну 

сторону.  

2      Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают конструкцию 

мягких 

односторонних 

складок. Умеют 

размечать и 

выполнять мягкие 

складки, заложенные 

в одну сторону.  

Раздел 8. Обработка углов и карманов швейных изделий.  
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106.  1  Накладной карман: 

назначение и фасоны.  

1      Коррекция и 

развитие мышления, 

зрительного 

восприятия.   

Знают назначение, 

фасоны, виды 

накладного кармана.  

107- 2-4  Раскрой и обработка  3    3  Коррекция и  Знают детали  

 

109.   гладкого накладного 

кармана.  

   развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

накладного кармана. 

Умеют выполнять 

раскрой деталей 

кармана.  

110- 

111.  

5-6  Раскрой и обработка 

накладного кармана с 

отворотом.  

2    2  Коррекция и 

развитие 

Мыслительной 

деятельности, 

зрительного 

восприятия, речи, 

мелкой моторики 

рук, личностных 

качеств(самостоятел 

ьности трудолюбия).  

Знают детали 

накладного кармана с 

отворотом, правила 

раскроя. Умеют 

выполнять раскрой 

деталей кармана с 

учетом припусков на 

швы.  
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112.  7  Соединение 

накладного кармана с 

отворотом с основной 

деталью.  

1    1  Коррекция и 

развитие 

мыслительной 

деятельности, 

зрительного 

восприятия, речи, 

мелкой моторики 

рук, личностных 

качеств  

(самостоятельности 

трудолюбия).  

Умеют выполнять 

соединение кармана 

с отворотом с 

основной деталью 

отделочной 

строчкой.  

113.  8  Подкройная обтачка.  1      Коррекция и 

развитие  

Знают назначение 

подкройнойобтачки  

 

      мыслительной 

деятельности, 

зрительного 

восприятия, речи.  

и ее применение.  

114.  9  Изготовление 

выкройки (лекала) 

подкройной обтачки и 

ее раскрой.  

1    1  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Умеют подготовить 

выкройку 

подкройной обтачки 

и раскроить ее.  
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115- 

116.  

10-11  Обработка прямых 

углов подкройной 

обтачкой.  

2    2  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают назначение 

надсечек, 

технологию 

выметывания канта. 

Умеют обрабатывать 

прямые углы.  

Раздел 2. Прядильное и ткацкое производство.  

117.  1  Льняное волокно и его 

свойства.  

1      Развитие и 

активизация 

мыслительных 

процессов.  

Знают получение 

льняного волокна и 

его свойство.  

Раздел 8. Обработка углов и карманов швейных изделий.  

118.  1  Знакомство с изделием 

(фартук с 

нагрудником).  

1      Развивать 

восприятие предмета 

в целом, а также его 

формы, величины.  

Знают назначение 

фартука, название 

его деталей и 

контурных срезов.  

119.  2  Снятие мерок для 

построения чертежа  

1    1  Вырабатывать 

навыки точности и  

Знают мерки для 

построения чертежа  

 

 

 

деталей фартука.     аккуратности при 

выполнении 

работы.  

фартука. Умеют 

проводить обмер 

фигуры, записывать 

мерки.  

120- 

121.  

3-4  Построение чертежа 

фартука с 

нагрудником в 

масштабе 1:4.  

2    2  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Умеют проводить 

расчеты, строить 

чертеж фартука.  
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122- 

123  

5-6  Построение чертежа 

фартука с 

нагрудником.  

2    2  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Умеют выполнять 

построение чертежа 

фартука с 

нагрудником в 

натуральную 

величину, 

подготовку 

выкройки к раскрою.  

124- 

125.  

7-8  Подготовка ткани к 

раскрою. Раскрой 

изделия.  

2    2  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают правила 

подготовки ткани к 

раскрою. Умеют 

выполнять 

подготовку ткани к 

раскрою, 

раскраивать детали, 

контролировать 

качество работы.  

 

126.  9  Подготовка деталей 

кроя фартука к 

обработке.  

1    1  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают способы 

перевода контурных 

линий. Умеют 

подготавливать 

детали кроя к 

обработке.  



74  

  

127.  10  Составление плана 

пошива фартука с 

нагрудником.  

1    1  Закреплять умения 

работать по 

словесной 

инструкции и 

алгоритму.  

Умеют составлять 

план пошива 

изделия, 

ориентироваться в 

работе по образцу.  

128- 

129.  

11-12  Обработка бретелей 

обтачным швом.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

выполнения 

обтачного шва. 

Умеют выполнять 

обработку бретелей 

обтачным швом, 

контролировать 

качество работы.  

130- 

131.  

13-14  Обработка нагрудника 

с одновременным 

втачиванием бретелей.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа  

выполненнойработы,  

сравнение своей 

работы с 

образцом.  

Умеют обрабатывать 

парные детали, 

выполнять 

отделочную строчку, 

проверять качество 

выполненной 

работы.  
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132- 

133.  

15-16  Обработка боковых и 

нижнего среза части 

фартука.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа 

выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают способы 

обработки боковых 

и нижнего срезов 

фартука. Умеют 

выполнять шов 

вподгибку с 

закрытым срезом.  

134.  17  Обработка карманов.  1    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа 

выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают способы 

обработки верхнего 

среза кармана.  

Умеют выполнять 

обработку срезов 

накладного  

135- 

136.  

18-19  Соединение карманов 

с нижней частью 

фартука.  

2    2  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Знают способы 

соединения кармана 

с основной деталью.  

137- 

138.  

20-21  Обработка пояса 

обтачным швом.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа 

выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

выполнения 

обтачного шва.  
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139.  22  Обработка верхнего 

среза нижней части 

фартука.  

1    1  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают способы 

образования сборок. 

Умеют собирать 

срез на сборку.  

140- 

141.  

23-24  Соединение деталей 

фартука.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа 

выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Умеют выполнять 

соединение нижней 

части фартука с 

нагрудником.  

142.  25  Окончательная 

отделка изделия.  

Утюжка готового 

изделия.  

1    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа 

выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают правила 

безопасной работы с 

утюгом. Выполняют 

влажно-тепловую 

обработку изделия.  

  

143.  

    

26  Контрольная работа. 

Тест.  

1  1    Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа 

выполненной 

работы.  

Самостоятельно 

выполняют 

контрольное 

задание. Знают 

правила работы с 

тестовым заданием.  
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   Раздел 2. Прядильное и ткацкое производство.   

144.  1  Сравнение льняных и 

хлопчатобумажных 

тканей по свойствам.  

1    1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

  

Знают свойства 

льняных и 

хлопчатобумажных 

тканей. Умеют 

сравнивать ткани по 

свойствам, 

распознавать ткани.  

   Раздел 10. Ремонт одежды.   

145- 

146.  

    1-2  Ремонт одежды. 

Наложение заплаты 

накладным швом (на 

образце).  

2    2  Совершенствовать 

умения определять 

приёмы работы, 

планировать и 

организовывать 

работу.  

Знают виды 

ремонта одежды. 

Умеют выбирать 

нитки и ткань для 

ремонта.  

147- 

149.  

3-5  Выполнение штопки.  3    3  Совершенствовать 

умения определять 

приёмы работы, 

планировать и 

организовывать 

работу.  

Знают виды 

ремонта одежды. 

Умеют выбирать 

нитки и ткань для 

ремонта.  

   Раздел 1. Швейные изделия.   

150.  1  Сведения о швейных 

изделиях.  

1        Знают виды 

швейных изделий и 

их назначение.  
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151.  2  Отделочные 

материалы  

1        Знают название 

отделочных 

материалов и их  

 

       использование при 

пошиве изделий.  

  Раздел 6. Пошив фартука на поясе и сорочки.   

152- 

164.  

1-13  Практическое 

повторение (пошив 

изделия по выбору).  

13    13  Совершенствовать 

умения определять 

приёмы работы, 

планировать и 

организовывать 

работу.  

Умеют шить 

выбранное изделие.  

  

  IV четверть-42часа   

  Раздел 9. Пошив трусов-плавок и летних головных уборов.   

165.  1  Вводное занятие. 

Техника безопасности 

в мастерской.  

1      Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

Знают правила 

безопасной работы в 

мастерской. Умеют 

организовывать 

рабочее место.  

166.  2  Знакомство с изделием 

(трусыплавки).  

1      Развивать 

восприятие предмета 

в целом, а также его 

формы, величины  

Знают название 

деталей и 

контурных срезов 

трусов-плавок, 

ткани для пошива.  
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167.  3  Снятие мерок.  1    1  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Знают название 

мерок. Умеют 

проводить обмер 

фигуры.  

168- 

169.  

4-5  Построение чертежа 

трусов-плавок в  

2    1  Вырабатывать 

навыки точности и  

Знают правила 

оформления  

 

  масштабе 1:4.     аккуратности при 

выполнении 

работы.  

чертежей. Умеют 

строить чертежи.  

170- 

171.  

6-7  Построение чертежа 

трусов-плавок в 

натуральную 

величину.  

2    2  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Умеют выполнять 

построение чертежа, 

подготавливать 

детали выкройки к 

раскрою.  

172- 

173.  

8-9  Раскрой трусовплавок.  2    2  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают правила 

подготовки ткани к 

раскрою.  
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174.  10  Подготовка деталей 

кроя к обработке.  

1    1  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают способы 

перевода контурных 

линий. Умеют 

подготавливать 

детали кроя к 

обработке.  

175.  11  Составление плана 

пошива трусов- 

плавок.  

1    1  Закреплять умения 

работать по 

словесной 

инструкции и 

алгоритму.  

Умеют составлять 

план пошива 

изделия.  

176- 

177.  

12-13  Обработка накладной 

ластовицы и  

2    1  Вырабатывать 

навыки точности и  

Умеют выполнять 

обработку  

 

  соединение ластовицы 

с изделием.  

   аккуратности при 

выполнении 

работы.  

  

накладной 

ластовицы, проверять 

качество 

выполняемой работы.  

178- 

179.  

14-15  Обработка боковых 

срезов трусов-плавок.  

2    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

выполнения 

запошивочного шва. 

Умеют обрабатывать 

боковые срезы.  
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180- 

181.  

16-17  Обработка нижнего 

среза трусов-плавок. 

Раскрой косой обтачки.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

обработки косой 

обтачкой. Умеют 

выполнять 

обработку нижнего 

среза  

182- 

183.  

18-19  Обработка верхнего 

среза трусов-плавок.  

2    2  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают технологию 

выполнения шва 

вподгибку с 

закрытым срезом.  

184.  20  Окончательная отделка 

изделия.  

1    1  Коррекция 

мыслительной  

Знают правила 

безопасной  

 

  Утюжка готового 

изделия.  

   деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

работы с утюгом. 

Выполняют влажно-

тепловую обработку 

изделия.  
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185.  21  Знакомство с изделием 

(кепи и береты).  

      Развивать 

восприятие предмета 

в целом, а также его 

формы, величины.  

Знают назначение 

головных уборов, их 

фасоны, название 

деталей и контурных 

линий. Умеют 

выбирать фасон 

головного убора.  

186.  22  Снятие мерок для 

построения чертежа 

головного убора.   

1    1  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Знают название 

мерок для построения 

чертежа головного 

убора. Умеют 

выполнять обмер 

головы.  

187.  23  Построение чертежа 

кепи в масштабе 1:4.  

1    1  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Умеют выполнять 

построение чертежа.  

188.  24  Построение чертежа 

кепи в натуральную 

величину.  

1    1  Вырабатывать 

навыки точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

Знают правила 

оформления 

чертежей. Порядок 

построения чертежа. 

Умеют  

 

       выполнять 

построение чертежа.  
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189- 

190.  

25-26  Раскрой деталей кепи.  2    2  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают правила 

расчета количества 

ткани на изделие. 

Умеют выполнять 

раскрой изделия.  

Раздел 4. Выполнение машинных швов.  

191- 

192.  

1-2  Настрочной и 

расстрочной швы.  

2    2  Коррекция и 

развитие 

мыслительной 

деятельности, 

зрительного 

восприятия, речи, 

мелкой моторики 

рук, личностных 

качеств  

(самостоятельности 

трудолюбия).  

Знают сферу 

применения 

настрочного и 

настрочного швов.  

193  3  Контрольная работа. 

Тест.  

1  1        

Раздел 9. Пошив изделия (трусы-плавки и летние головные уборы.)  

194.  1  Составление плана 

пошива кепи.  

1    1  Закреплять умения 

работать по 

словесной 

инструкции и  

Умеют составлять 

план пошива 

изделия.  

 

      алгоритму.   
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195- 

196.  

2-3  Стачивание верхних 

деталей кепи.  

2    2  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают технологию 

выполнения 

настрочного шва.  

197- 

198.  

4-5  Стачивание деталей 

подкладки.  

2    2  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают технологию 

выполнения 

настрочного шва.  

199- 

200.  

6-7  Обработка козырька.  2    2  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают технологию 

выполнения 

обтачного шва.  

201- 

202.  

8-9  Соединение деталей 

верха и козырька с 

подкладкой.  

2    2  Коррекция и 

развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. 

Коррекция мелкой 

моторики.  

Знают технологию 

выполнения 

обтачного шва. 

Умеют соединять 

несколько деталей.  
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203- 

204.  

10-11  Окончательная 

отделка изделия.  

Утюжка изделия.  

2    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают правила 

безопасной работы с 

утюгом. Выполняют 

влажно-тепловую 

обработку изделия.  

  

 Раздел 10. Ремонт одежды.   

204- 

206.  

1-3  Выполнение штопки.  3    3  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают виды ремонта 

одежды. Умеют 

выбирать нитки и 

ткань для ремонта.  

206.  Общее количество часов по программе          

  

7. Тематическое планирование (7 класс).  

  

№  

п/п  

Наименование разделов и тем  Количество часов  

1.  Промышленные швейные машины.  

1. Сведения о промышленных швейных машинах.  

2. Универсальная промышленная швейная машина.  

3. Организация рабочего места.  

4. Механизмы промышленной швейной машины.  

5. Намотка нитки на шпульку.  

6  
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6. Заправка верхней и нижней ниток.  

 

 7. Краеобметочная швейная машина.   

2.  Пошив постельного белья.  

1. Ткани для постельного белья.  

2. Бельевые швы.  

3.Простыня.  

4. Наволочка с клапаном.  

5. Пододеяльник.  

17  

3.  Сведения об одежде.  

1. Виды одежды.  

2. Требования к одежде.  

4  

4.  Отделка швейных изделий.  

1. Виды отделки.  

2. Окантовочный шов.  

3. Оборки.  

4. Обработка отлетного среза оборки.  

5. Соединение оборок с основной деталью.  

21  

5.  Изготовление плечевых и поясных бельевых изделий.  

1. Ночная сорочка.  

2. Пижама.  

3. Блузка топ.  

82  



87  

  

6.  Волокна и ткани.  

1. Шерсть. Шерстяное волокно. Шерстяная пряжа.  

2. Основные профессии прядильного производства.  

3. Получение шерстяных тканей.  

4. Основные прфоессии ткацкого производства.  

5. Свойства шерстяных тканей.  

6. Определение шерстяных и полушерстяных тканей.  

6  

7.  Обработка отдельных деталей и узлов поясных швейных изделий.  

1. Обработка вытачек.  

25  

 2. Обработка складок.  

3. Обработка срезов стачного шва  

4. Обработка застежки в поясных изделиях.  

5. Обработка обметанных петель  

6. Обработка верхнего среза в поясных изделиях.  

7. Обработка нижнего среза изделия.  

 

8.  Изготовление юбок.  

1. Сведения о юбках.  

2. Прямая юбка  

3. Снятие мерок и построение чертежа основы прямой юбки.  

4.Моделирование юбок на основе выкройки прямой юбки.  

5. Раскрой и пошив прямой юбки.  

6. Клешевые юбки.  

7. Юбка «солнце».  

8. Юбка «полусолнце».  

9. Раскрой и пошив клешевых юбок  

10. Юбки из клиньев (клиньевые юбки).   

11. Юбка из клиньев с оборкой по нижнему срезу.  

73  
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9.  Ремонт одежды.  

1. Виды ремонта одежды.  

2. Наложение заплаты в виде аппликации.  

4  

  

8.Поурочное планирование (7 класс).  

  

№  

п/п  

№  Тема урока   Всего часов  Коррекционно- 

развивающий 

компонент  

Планируемый 

результат  
Всего  Контрольные 

работы  

Практические 

работы  

    I четверть- 56 часов   

    Раздел 2. Пошив постельного белья.   

1.  1  Вводное занятие.  1      Коррекция процесса  Знают правила  

 

  Техника безопасности в 

мастерской.  

   запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

безопасной работы в 

мастерской. Умеют 

организовывать 

рабочее место.  
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2.  2  Постельное белье.    1      Формирование 

осознанного 

восприятия и 

зрительного внимания 

при работе с 

образцами тканей. 

Коррекция мелкой 

моторики рук.  

Развивать восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Знают назначение, 

название тканей для 

пошива постельного 

белья  

3.  3  Выполнение шва в 

подгибку с закрытым 

срезом (без 

предварительного 

заметывания).  

1    1  Формирование 

осознанного 

восприятия и 

зрительного внимания 

при работе с 

образцами тканей. 

Коррекция мелкой 

моторики рук.  

Умеют выполнять шов 

вподгибку без 

предварительного 

сметывания  

4-6.  4-6  Пошив простыни.  3    3  Отрабатывать 

скоростные навыки в 

работе.  

Знают назначение 

изделия, название 

тканей. Умеют 

обрабатывать швом  

 

       вподгибку с закрытым 

срезом.  
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7-10.  7-10  Пошив наволочки с 

клапаном.  

4    4  Отрабатывать 

скоростные навыки в 

работе.  

Знают технологию 

пошива изделия.  

11.  11  Изделие пододеяльник. 

Раскрой изделия.  

1    1  Развивать восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Знают назначение и 

стандартные размеры 

пододеяльника, 

название тканей для 

пошива, деталей и их 

срезов. Умеют 

составлять план 

пошива.  

12-16.  12-16  Обработка поперечного и 

боковых срезов 

пододеяльника.  

5    5  Отрабатывать 

скоростные навыки в 

работе.  

 Знают виды 

соединительных швов. 

Умеют выполнять 

обработку долевых и 

поперечных срезов.  

17.  17  Окончательная отделка 

изделия.  

Утюжка готового 

изделия.  

1    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают правила 

безопасной работы с 

утюгом. Выполняют 

влажно-тепловую 

обработку изделия.  

  

Раздел 5. Изготовление плечевых и поясных изделий.  

18.  1  Изделие: ночная сорочка 

без плечевого шва.  

1      Развивать восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Знают назначение 

изделия, название 

тканей. Умеют 

составлять план  

 

       пошива изделия.  
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19.  2  Снятие мерок.  1    1  Вырабатывать навыки 

точности и 

аккуратности при 

выполнении работы.  

Знают правила снятия 

мерок. Умеют 

выполнять обмер 

фигуры.  

20-21.  3-4  Построение чертежа 

выкройки ночной сорочки 

в масштабе 1:4.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и 

аккуратности при 

выполнении работы.  

Умеют проводить 

расчеты, строить 

чертеж фартука.  

22-23.  5-6  Изготовление выкройки 

ночной сорочки в 

натуральную величину.  

2    2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают правила 

оформления чертежей. 

Порядок построения 

чертежа. Умеют 

выполнять построение 

чертежа.  

24-25.  7-8  Подготовка выкройки к 

раскрою. Раскрой 

изделия.  

2    2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают правила 

подготовки ткани к 

раскрою.  

26-27.  9-10  Подготовка деталей кроя 

к обработке.  

2    2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают способы 

перевода контурных 

линий. Умеют 

подготавливать детали 

кроя к обработке.  

28.  

  

11  Составление плана 

пошива ночной сорочки.  

1    1  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного  

Умеют составлять план 

пошива изделия.  
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      восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

 

29-31.  12-14  Обработка на образце 

выреза горловины.  

3    3  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают виды вырезов 

горловины, 

последовательность 

обработки срезов 

подкройной обтачкой. 

Умеют выполнять 

обработку горловины.  

32-34.  15-17  Обработка выреза 

горловины ночной 

сорочки.  

3    3  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают 

последовательность 

обработки срезов 

подкройной обтачкой. 

Умеют выполнять 

обработку горловины.  

35-37.  

  

 18-20  Обработка боковых 

срезов ночной сорочки.  

3    3  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию   

соединительных швов. 

Умеют выполнять 

обработку боковых 

швов.  

38-39.  21-22  Обработка срезов рукавов 

ночной сорочки.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

выполнения краевого 

шва вподгибку с 

закрытым срезом.  
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40-41.  23-24  Обработка нижнего среза 

ночной сорочки.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

выполнения краевого 

шва вподгибку с 

закрытым срезом.  

42-43.  25-26  Окончательная отделка 

изделия. Утюжка 

готового изделия.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают правила 

безопасной работы с 

утюгом. Выполняют 

влажно-тепловую 

обработку изделия.  

  

Раздел 1. Промышленные швейные машины.  

44-45.  1-2  Неполадки в работе 

швейной машины.  

2    1  Совершенствовать 

умения определять 

приёмы работы, 

планировать и 

организовывать 

работу.  

Умеют с помощью 

учителя выявлять 

неполадки в работе 

швейной машины.  

Раздел 3. Сведения об одежде.  

46.  1  Сведения об одежде. 

Виды одежды.  

1      Развитие и активизация 

мыслительных 

процессов.  

 Знают виды одежды.  
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47.  2  Требования к одежде.  1      Развитие и активизация 

мыслительных 

процессов.  

Знают гигиенические, 

эксплуатационные 

требования к одежде.  

 

48.  3  Пооперационное 

разделение труда.  

1      Развивать память, 

слуховое восприятие, 

познавательную 

деятельность.  

Знают 

производственные 

условия при 

операционном 

разделении труда и где 

его применяют.  

49.  4  Контрольная работа. 

Тест.  

1  1    Закреплять навыки 

самостоятельности при 

выполнении 

практических работ.  

Умеют самостоятельно 

выполнять работу с 

опорой на образец.  

Раздел 6. Волокна и ткани.  

50.  1  Ткацкое производство.  1      Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

Знают суть процесса 

ткачества, простейшие 

переплетения нитей в 

тканях.  

51.  2  Сатиновое, саржевое, 

полотняное переплетения 

нитей в ткани.  

1      Развивать 

познавательный 

интерес.  

Развивать 

нагляднообразное 

мышление при работе 

с образцом.  

Знают особенности 

сатинового и саржевого 

переплетений  
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52.  3  Определение вида 

переплетения нитей в 

ткани.  

1    1  Развивать 

познавательный 

интерес.  

Развивать 

нагляднообразное 

мышление при работе 

с образцом  

 Знают виды 

переплетений в тканях.  

Раздел 9. Ремонт одежды.  

53-56.  1-4  Виды ремонта одежды.   

Наложение заплаты в  

4    3  Совершенствовать 

умения определять  

Знают виды ремонта 

одежды. Умеют  

 

  виде аппликации.     приёмы работы, 

планировать и 

организовывать 

работу.  

выбирать нитки и 

ткань для ремонта.  

II четверть- 56 часов  

Раздел 5. Изготовление плечевых и поясных изделий.  

57.  1  Вводное занятие. 

Повторный инструктаж 

по технике безопасности.  

1      Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

Знают правила 

безопасной работы в 

мастерской. Умеют 

организовывать 

рабочее место.  

58.  2  Знакомство с изделием 

(пижама).  

1      Развивать восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Знают назначение 

пижамы, название 

тканей для пошива. 

Умеют описывать 

изделие.  
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59.  3  Снятие мерок.  1    1  Вырабатывать навыки 

точности и 

аккуратности при 

выполнении работы.  

Знают правила снятия 

мерок. Умеют 

выполнять обмер 

фигуры.  

60-61.  4-5  Построение чертежа 

выкройки пижамных 

брюк в масштабе 1:4.  

2    2  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий 

по линейке и от руки.  

Умеют проводить 

расчеты, строить 

чертеж фартука.  

62-63.  6-7  Изготовление выкройки 

пижамных брюк в 

натуральную величину.  

2    2  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий 

по линейке и от руки.  

Знают правила 

оформления чертежей. 

Порядок построения 

чертежа. Умеют  

 

       выполнять построение 

чертежа.  

64-65.  8-9  Раскрой пижамных брюк.  2    2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

нают правила расчета  

количества ткани на 

изделие. Умеют 

выполнять раскрой 

изделия.  

66-67.  10-11  Изготовление выкройки 

пижамной сорочки.  

2    2  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий 

по линейке и от руки.  

 Знают формулы 

расчета. Умеют 

изготавливать 

выкройку в 

натуральную 

величину.  
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68-69.  12-13  Раскрой деталей 

пижамной сорочки.  

2    2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают правила 

подготовки ткани к 

раскрою.  

70-71.  14-15  Подготовка деталей кроя 

к обработке.  

2    2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают правила 

подготовки ткани к 

обработке.  

72.  16  Составление плана 

пошива пижамы.  

1    1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

Умеют составлять план 

пошива изделия.  

 

73-74.  17-18  Обработка выреза 

горловины пижамной 

сорочки.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают 

последовательность 

обработки срезов 

подкройной обтачкой. 

Умеют выполнять 

обработку горловины  

75-76.  19-20  Обработка боковых 

срезов пижамной 

сорочки.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию   

соединительных швов. 

Умеют выполнять 

обработку боковых 

швов.  
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77.  21  Обработка срезов 

рукавов пижамной 

сорочки.  

1    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

выполнения краевого 

шва вподгибку с 

закрытым срезом.  

78-79.  22-23  Обработка нижнего среза 

пижамной сорочки.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

выполнения краевого 

шва вподгибку с 

закрытым срезом.  

80-81.  24-25  Обработка шаговых 

срезов брюк.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и  

Знают соединительные 

бельевые швы. Умеют  

 

      аккуратности при 

выполнении работы.  

выполнять 

запошивочный шов.  

82-83.  26-27  Соединение правой и 

левой деталей 

пижамных брюк.   

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и 

аккуратности при 

выполнении работы.  

Знают соединительные 

бельевые швы. Умеют 

выполнять 

запошивочный шов.  

84-85.  28-29  Обработка верхнего среза 

пижамных брюк.  

2    2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают технологию 

выполнения шва 

вподгибку с закрытым 

срезом.  
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86-87.  30-31  Обработка нижнего среза 

пижамных брюк.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

выполнения шва 

вподгибку с закрытым 

срезом.  

88.  32  Окончательная отделка 

изделия.  

Утюжка готового 

изделия.  

1    1  Проверяют качество 

выполненной работы. 

Утюжат готовое 

изделие.  

Знают правила 

безопасной работы с 

утюгом. Выполняют 

влажно-тепловую 

обработку изделия.  

  

89.  33  Выполнение 

запошивочного шва на 

образце.  

1    1  Закреплять навыки 

самостоятельности при 

выполнении 

практических работ.  

Умеют самостоятельно 

выполнять работу с 

опорой на образец.  

Раздел 5. Изготовление плечевых и поясных изделий.  

90.  1  Блузка топ. Ткани,  1    1  Вырабатывать навыки  Знают правила снятия  

 

  назначение. Снятие 

мерок.  

   точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

мерок. Умеют 

выполнять обмер 

фигуры.  
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91-92.  2-3  Изготовление выкройки 

в натуральную величину.  

2    2  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий 

по линейке и от руки.  

Знают правила 

оформления чертежей. 

Порядок построения 

чертежа. Умеют 

выполнять построение 

чертежа.  

93-94.  4-5  Раскрой блузки.  2    2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают правила 

подготовки ткани к 

раскрою.  

95.  6  Составление плана 

пошива блузки.  

1    1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

Умеют составлять план 

пошива изделия.  

96.  7  Контрольная работа. 

Тест.  

1    1  Коррекция процесса 

воспроизведения 

учебного материала.  

Самостоятельно 

выполняют 

контрольное задание. 

Знают правила работы с 

тестовым заданием.  

97-98.  8-9  Подготовка деталей кроя 

к обработке. Проведение 

примерки.  

2    2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают правила 

подготовки ткани к 

раскрою.  
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99- 

100.  

10-11  Обработка боковых 

срезов.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию   

соединительных швов. 

Умеют выполнять 

обработку боковых 

швов.  

101.  12  Обработка плечевых 

срезов.  

  

1    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию   

соединительных швов. 

Умеют выполнять 

обработку боковых 

швов.  

102- 

103.  

13-14  Обработка горловины.  2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают 

последовательность 

обработки срезов 

подкройной обтачкой. 

Умеют выполнять 

обработку горловины.  

104- 

106.  

 15-17  Обработка проймы.  3    3  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают 

последовательность 

обработки срезов 

подкройной обтачкой. 

Умеют выполнять 

обработку проймы.  

107- 

108.  

 18-19  Обработка низа изделия.  2    2  Коррекция 

мыслительной  

Знают технологию 

выполнения шва  
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      деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

вподгибку с закрытым 

срезом.  

109.  20  Окончательная отделка 

изделия. Утюжка 

готового изделия.  

1    1  Проверяют качество 

выполненной работы. 

Утюжат готовое 

изделие.  

Знают правила 

безопасной работы с 

утюгом. Выполняют 

влажно-тепловую 

обработку изделия.  

  

110- 

112.  

21-23  Практическое 

повторение.  

3    3  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Умеют шить выбранное 

изделие.  

  

III четверть- 77часов  

Раздел 8. Изготовление юбок.  

113.  1  Вводное занятие.  

Повторный инструктаж 

по охране труда.  

1      Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

Знают правила 

безопасной работы в 

мастерской. Умеют 

организовывать 

рабочее место.  
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114.  2  Знакомство с изделием 

(прямая юбка).  

1     1  Развивать восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Знают название тканей 

используемых для 

пошива юбки. Умеют 

описывать фасон 

изделия.  

 

115.  3  Снятие мерок.  1     1  Вырабатывать навыки 

точности и 

аккуратности при 

выполнении работы.  

Знают правила снятия 

мерок. Умеют 

выполнять обмер 

фигуры.  

116- 

117.  

4-5  Построение чертежа 

основы прямой юбки в 

масштабе 1:4.  

2     2  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий 

по линейке и от руки.  

Умеют проводить 

расчеты, строить 

чертеж фартука.  

118- 

119.  

6-7  Изготовление выкройки 

основы прямой юбки в 

натуральную величину.  

2     2  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий 

по линейке и от руки.  

Знают правила 

оформления чертежей. 

Порядок построения 

чертежа. Умеют 

выполнять построение 

чертежа.  

120- 

121.  

8-9  Моделирование юбок.  2     2  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий 

по линейке и от руки.  

Знают суть процесса 

моделирование. Умеют 

вносить изменения в 

основу чертежа юбки.  

Раздел 7. Обработка отдельных деталей и узлов поясных швейных изделий.  

122.  1  Складки: виды 

назначение, конструкция.  

1     1  Развивать восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Знают назначение и 

виды складок.  
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123- 

124.  

2-3  Выполнение 

односторонней складки 

на образце.  

2     2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают конструкцию 

односторонней 

складки. Умеют 

выполнять обработку 

односторонней 

складки.  

 

125- 

126.  

4-5  Выполнение встречной 

складки на образце.  

2     2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают конструкцию 

встречной складки. 

Умеют выполнять 

обработку встречной 

складки.  

127- 

128.  

6-7  Выполнение бантовой 

складки на образце.  

2    2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают конструкцию 

бантовой складки. 

Умеют выполнять 

обработку бантовой 

складки.  

Раздел 6. Волокна и ткани.  

129.  1  Получение ткани из 

шерстяной пряжи.  

1      Формирование 

осознанного 

восприятия и 

зрительного внимания 

при работе с образцами.  

Знают суть процесса 

получения шерстяной 

ткани.  

130.  2  Свойства 

чистошерстяной и 

полушерстяной ткани.  

1      Формирование 

осознанного 

восприятия и 

зрительного внимания 

при работе с образцами.  

Знают свойства 

чистошерстяной и 

полушерстяной тканей.  



105  

  

131.  3  Определение шерстяных 

и полушерстяных тканей.  

1    1  Воспитание 

любознательности, 

интереса к предмету 

при выполнении 

лабораторных работ.  

Знают свойства 

чистошерстяной и 

полушерстяной тканей. 

Умеют определять 

чистошерстяные и 

полушерстяные ткани  

Раздел 7. Обработка отдельных деталей и узлов поясных швейных изделий.  

 

132.  1  Виды застежек в юбке. 

Фурнитура.  

1      Формирование 

осознанного 

восприятия и 

зрительного внимания 

при работе с образцами.  

Знают виды застежек в 

юбке. Умеют выбирать 

вид застежки в 

зависимости от ткани.  

133- 

134.  

2-3  Обработка застежкой 

тесьма «молния» на 

образце.  

2     2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают способы 

обработки застежки 

тесьмой «молния».  

Умеют обрабатывать 

застежку.  

135- 

136.  

4-5  Застежки на крючках.  2    2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают технологию 

обработки застежки на 

крючках.  

137.  6  Виды обработки 

нижнего среза прямой 

юбки.  

1      Развитие и активизация 

мыслительных 

процессов.  

Знают виды обработки 

нижнего среза юбки.  
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138- 

137.  

7-8  Обработка среза детали 

швом в подгибку с 

закрытым срезом и 

потайными стежками.  

2     2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют выполнять 

обработку нижнего 

среза.  

140.  9  Обработка нижнего среза 

детали швом вподгибку с 

открытым срезом.  

1     1  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют выполнять 

обработку нижнего 

среза.  

 

141- 

142.  

10-11  Обработка нижнего среза 

с помощью тесьмы.  

2     2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют выполнять 

обработку нижнего 

среза с помощью 

тесьмы.  

143.  12  Обработка нижнего среза 

зигзагообразной 

строчкой.  

1     1  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют выполнять 

обработку нижнего 

среза с помощью 

тесьмы.  

144- 

145.  

13-14  Обработка закругленного 

нижнего среза детали 

краевым швом в 

подгибку.  

2     2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют выполнять 

обработку нижнего 

закругленного среза.  
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146- 

147.  

15-16  Обработка верхнего 

среза притачным поясом 

(на образце).  

2     2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают правила   

обработки притачного 

пояса. Умеют 

обрабатывать 

притачной пояс и 

верхний срез поясного 

изделия.  

148- 

149.  

17-18  Обработка вытачек (на 

образце).  

2     2  Вырабатывать навыки 

точности и 

аккуратности при 

выполнении работы.  

Знают назначение 

вытачек, правила их 

разметки. Умеют 

выполнять обработку 

вытачек.  

Раздел 1. Промышленные швейные машины.  

150.  1  Швейная машина 51-А 

класса, устройство.  

1      Вырабатывать навыки 

точности и  

Знают назначение 

швейной машины,  

 

      аккуратности при 

выполнении 

работы.  

виды выполняемы 

работ.  

151.  1  Контрольная работа. 

Тест.  

1   1    Коррекция процесса 

воспроизведения 

учебного материала.  

Самостоятельно 

выполняют 

контрольное задание. 

Знают правила работы с 

тестовым заданием.  

Раздел 8. Изготовление юбок.  



108  

  

152- 

153.  

1-2  Раскрой прямой юбки.  2     2  Вырабатывать навыки 

точности и 

аккуратности при 

выполнении работы.  

Знают правила 

подготовки ткани к 

раскрою.  

154.  3  Составление плана 

пошива юбки.  

1      Закреплять умения 

работать по словесной 

инструкции и 

алгоритму.  

Умеют составлять план 

пошива изделия.  

155- 

156.  

4-5  Подготовка деталей кроя 

прямой юбки к обработке.  

2     2  Вырабатывать навыки 

точности и 

аккуратности при 

выполнении работы.  

Знают правила 

подготовки ткани к 

раскрою.  

157- 

158.  

6-7  Проведение примерки.  

Исправление недочетов.  

2     2  Коррекция и развития 

устойчивости внимания 

и умения осуществлять 

его переключение.  

Знают назначение 

примерки. Умеют 

выполнять подготовку 

юбки к примерке.  

159- 8-9  Обработка вытачек.  2     2  Вырабатывать навыки  Знают технологию  

 

160.       точности и 

аккуратности при 

выполнении 

работы.  

обработки вытачек.  
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161- 

162.  

10-11  Обработка боковых 

срезов прямой юбки.  

2     2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

обработки боковых 

срезов, способы 

обработки швов.  

163- 

165.  

12-14  Обработка застежки 

прямой юбки.  

3     3  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

втачивания 

тесьмымолнии. 

Умеют втачивать 

тесьмумолнию.  

166- 

168.  

15-17  Обработка верхнего 

среза юбки.  

3     3  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

обработки верхнего 

среза юбки. Умеют 

обрабатывать 

притачной пояс и 

верхний срез поясного 

изделия.  

169- 

170.  

18-19  Обработка нижнего среза 

юбки.  

2     2  Вырабатывать навыки 

точности и 

аккуратности при 

выполнении работы.  

Знают виды обработки 

нижнего среза юбки.  
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171.  20  Окончательная отделка 

изделия. Утюжка 

готового изделия.  

1     1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают правила 

безопасной работы с 

утюгом. Выполняют 

влажно-тепловую 

обработку изделия.  

  

172.  21  Контрольная работа. Тест.  1   1    Коррекция процесса 

воспроизведения 

учебного материала.  

Самостоятельно 

выполняют 

контрольное задание. 

Знают правила работы с 

тестовым заданием.  

Раздел 4. Отделка швейных изделий.  

173.  1  Оборка как вид отделки.  1      Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают назначение 

оборки, название 

срезов. Умеют 

рассчитывать длину 

ткани на оборку.  

174- 

175.  

2-3  Виды обработки 

отлетного среза оборок. 

Обработка отлетного 

среза швом подгибку и 

соединение с основной 

деталью.  

2     2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают способы 

обработки отлетного 

среза оборки. Умеют 

выполнять обработку 

отлетного среза 

оборки.  

176- 

177.  

4-5  Обработка отлетного 

среза оборки строчкой 

«зигзаг» и соединение с 

основной деталью.  

2     2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют выполнять 

обработку отлетного 

среза оборки строчкой 

зигзаг.  
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178- 

179.  

6-7  Обработка отлетного 

среза оборки двойной 

строчкой и соединение с 

основной деталью.  

2     2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют выполнять 

обработку отлетного 

среза оборки двойной 

строчкой.  

180- 

189.  

8-17  Практическое повторение  10     10  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют шить выбранное 

изделие.  

  

IV четверть- 49 часов  

190.  18  Вводное занятие. Техника 

безопасности в 

мастерской.  

1      Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

Знают правила 

безопасной работы в 

мастерской. Умеют 

организовывать рабочее 

место.  

191- 

192.  

19-20  Обработка отлетного 

среза оборки 

окантовочным швом и 

соединение с основной 

деталью.  

2     2  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют выполнять 

обработку отлетного 

среза оборки 

окантовочным швом и 

соединять с основной 

деталью.  

193.  21  Втачивание оборки между 

деталями изделия.  

1     1  Коррекция и развитие 

мышления, 

зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют выполнять 

втачивание оборки 

между двумя деталями.  

Раздел 8. Изготовление юбок.  
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194.  1  Клешевые юбки.  1               1  Развивать восприятие 

предмета в целом, а  

Знают название тканей, 

используемых  

 

      также его формы, 

величины.  

для пошива юбки. 

Умеют описывать 

фасон изделия.  

195.  2  Снятие мерок.  1     1  Вырабатывать навыки 

точности и 

аккуратности при 

выполнении работы.  

Знают правила снятия 

мерок. Умеют 

выполнять обмер 

фигуры.  

196.  3  Клиньевая юбка.  1      Развивать восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Знают название тканей, 

используемых для 

пошива юбки. Умеют 

описывать фасон 

изделия.  

197- 

198.  

4-5  Выбор фасона 

расклешенной юбки. 

Составление плана 

пошива юбки.   

2    2  Формирование 

осознанного 

восприятия и 

зрительного внимания 

при работе с 

источниками 

информации.  

Умеют составлять план 

пошива изделия  

199- 

201.  

6-8  Изготовление выкройки 

расклешенной юбки в 

натуральную величину.  

3    3  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий 

по линейке и от руки.  

Знают правила 

оформления чертежей. 

Порядок построения 

чертежа. Умеют 

выполнять построение 

чертежа.  
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202- 

203.  

9-10  Раскрой деталей 

расклешенной юбки.  

2    2  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий 

по линейке и от руки.  

Знают правила 

подготовки ткани к 

раскрою.  

 

204.  11  Составление плана 

пошива расклешенной 

юбки.  

1    1  Закреплять умения 

работать по словесной 

инструкции и 

алгоритму.  

Умеют составлять план 

пошива изделия.  

205.  12  Подготовка деталей кроя 

расклешенной юбки к 

обработке.  

1    1  Вырабатывать навыки 

точности и 

аккуратности при 

выполнении работы.  

Знают правила 

подготовки ткани к 

раскрою.  

206- 

207  

13-14  Стачивание боковых 

срезов полотнищ или 

клиньев юбки.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

обработки боковых 

срезов, способы 

обработки швов.  

208- 

209.  

15-16  Обработка застежки.  2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

втачивания 

тесьмымолнии. 

Умеют втачивать 

тесьмумолнию.  
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210- 

212.  

17-19  Обработка верхнего среза 

расклешенной юбки.  

3    3  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

обработки верхнего 

среза юбки 

подкройнойобтачкой.    

 

213- 

215.  

20-22  Обработка нижнего среза 

расклешенной юбки.  

3    3  Вырабатывать навыки 

точности и 

аккуратности при 

выполнении работы.  

Знают способы 

обработки нижнего 

среза расклешенной 

юбки.  

216.  21  Окончательная отделка. 

Утюжка готового 

изделия.  

1    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение своей 

работы с образцом.  

Знают правила 

безопасной работы с 

утюгом. Выполняют 

влажно-тепловую 

обработку изделия.  

  

217.  22  Контрольная работа. Тест.  1  1    Коррекция процесса 

воспроизведения 

учебного материала.  

Самостоятельно 

выполняют 

контрольное задание. 

Знают правила работы с 

тестовым заданием.  
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218.  23  Пошив изделия по 

выбору. Составление 

плана пошива выбранной 

модели юбки.   

1    1  Совершенствовать 

умения определять 

приёмы работы, 

планировать и 

организовывать работу.  

Умеют составлять план 

пошива изделия.  

219- 

220.  

24-25  Моделирование юбки.  

Подготовка выкройки.  

2    2  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий 

по линейке и от руки.  

Знают суть процесса 

моделирование. Умеют 

вносить изменения в 

основу чертежа юбки.  

221- 

222.  

26-27  Раскрой изделия.  

Подготовка юбки к  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и  

Знают правила 

подготовки ткани к  

 

  пошиву.     аккуратности при 

выполнении 

работы.  

раскрою.  

223- 

224.  

28-29  Стачивание боковых 

срезов полотнищ или 

клиньев юбки.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

обработки боковых 

срезов, способы 

обработки швов.  

225- 

226.  

30-31  Обработка застежки.  2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают технологию 

втачивания 

тесьмымолнии. 

Умеют втачивать 

тесьмумолнию.  
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227- 

229.  

32-34  Обработка верхнего 

среза юбки.  

3    3  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Знают способы 

обработки верхнего 

среза юбки. Умеют 

обрабатывать верхний 

срез юбки.  

230- 

231.  

35-36  Обработка нижнего среза 

юбки.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и 

аккуратности при 

выполнении работы.  

Знают способы 

обработки нижнего 

среза юбок.  

232.  37  Окончательная отделка.  1    1   Коррекция  нают правила  

 

 

Утюжка готового 

изделия.  

  

 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

безопасной работы с 

утюгом. Выполняют 

влажно-тепловую 

обработку изделия.  

  

233- 

238.  

38-43  Практическое 

повторение.  

6    6  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение 

своей работы с 

образцом.  

Умеют шить 

выбранное изделие.  

  

238  Общее количество часов по программе          

  

9. Тематическое планирование (8 класс).  
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№  

п/п  

Наименование разделов и тем  Всего часов  

1  Сведения о работе швейных машин  

1. Машинные стежки и строчки.  

2. Рабочие механизмы швейной машины.  

3. Приспособления к швейным машинам.  

4. Образование челночного машинного стежка.  

5. неполадки в работе швейной машины.  

6. Уход за швейной машиной.  

2  

2  Волокна и ткани  

1. Волокно шелка. Пряжа из волокон шелка  

2. Свойства шелковых тканей.  

3. Сравнение хлопчатобумажных, льняных, шерстяных и шелковых тканей по  

6  

 

 

технологическим свойства.  

4. Волокна искусственного шелка.  

5. Свойства тканей из искусственного шелка.  

6. Синтетические волокна.  

7. свойства тканей из синтетических и искусственных волокон.  

 

3  Дополнительные сведения о ткани  

1. Отделка ткани.  

2. Возможные дефекты ткани в процессе ее производства.  

3. Выбор ткани для пошива верхней одежды.  

4. Подготовка ткани к раскрою и раскрой.  

1  
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4  Сведения об одежде  

1. Стиль в одежде и мода.  

2. Комплекты женской одежды.  

3. силуэт в одежде.  

4. Фасоны плечевых изделий.  

5. Учет особенностей фигуры при выборе фасона изделия.  

1  

5  Изготовление блузок.  

1. Сведения о блузках.  

2. Прямая блузка без рукава и воротника.  

3. Снятие мерок и построение чертежа основы прямой блузки.  

4. Моделирование блузок на основе выкройки прямой блузки.  

5. Раскрой и пошив прямой блузки без рукавов и воротника.  

6. блузка с коротким цельнокроеным рукавом, без воротника.  

31  

6  Изготовление цельнокроеного платья на основе выкройки прямой блузки.  

1. Сведения о платье.  

2. Платье цельнокроеное.  

3. Изготовление выкроек цельнокроеного платья прямого, прилегающего и 

свободного силуэтов без рукавов и воротника на основе выкройки блузки.  

4. Моделирование выреза горловины в платье без воротника.  

5. Обработка среза горловины в платье без воротника.  

56  

 

 6. Обработка застежки, не доходящей до низа изделия.  

7. Моделирование цельнокроеного платья.  

8. Разработка фасонов цельнокроеного платья.  

9. Раскрой и пошив цельнокроеного платья.  

 



119  

  

7  Отделка швейных изделий.  

1. Виды отделки.  

2. Вышивка гладью.  

3. Приемы вышивки гладью.  

4. Использование цветных ниток и вышивка гладью.  

5. Мережка.  

6. Рюши.  

7. Воланы.  

8. мелкие складочки и защипи.  

38  

8  Построение чертежа основы цельнокроеного платья.  

1. Снятие мерок и построения чертежа основы цельнокроеного платья.  

3  

9  Обработка отдельных деталей и узлов плечевых швейных изделий.  

1. Рукава.  

2. Виды обработки нижнего среза длинного прямого рукава.  

3. Виды обработки нижнего среза короткого прямого рукава.  

4. Соединение рукавов с проймой.  

5. Подборта.  

6. Обработка подбортов.  

7. Воротники.  

8. Обработка воротников и соединение их с горловиной.  

9. Разметка петель.  

10. Кокетки.  

11. Моделирование кокеток.  

12. Обработка кокеток.  

  

14  
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10  Изготовление плечевых изделий на основе выкройки цельнокроеного платья.  

1.Блузка с застежкой до верха.  

2. Сведения о халатах.  

3. Халат с отложным воротником.  

82  

  

  

  

  

11  Ремонт одежды.  

1. Наложение заплаты стачным швом.  

2. Штуковка  

4  

  

  

10. Поурочное планирование (8 класс).  

  

№ п/п  №  Тема урока  Всего часов  Коррекционноразвивающий 

компонент  

Планируемые 

результаты  №  Контрольные 

работы  

Практические 

работы  

   I четверть- 56 часов  

   Раздел 7. Отделка швейных изделий.  

1.  1  Первичный 

инструктаж по 

охране труда.  

1      Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

Знают правила 

безопасной работы в 

мастерской. Умеют 

организовывать 

рабочее место.  

2.  2  Вышивка как 

отделка швейных 

изделий.  

1      Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

Знают виды вышивки 

гладью.  

3.  3  Материалы, 

инструменты и 

приспособления для 

вышивания.  

1      Формирование осознанного 

восприятия и зрительного 

внимания при работе с 

образцами.  

Знают инструменты 

и приспособленья 

для вышивки.  
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4.  4  Выбор и перевод 

рисунка на ткань.  

1     1  Формирование 

осознанного восприятия и 

зрительного внимания. 

Коррекция мелкой 

моторики рук.  

Знают способы 

перевода рисунка на 

ткань. Умеют 

выбрать рисунок и 

перевести на ткань.  

 

5-6.  5-6  Приемы вышивки 

гладью.  

2     2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Умеют выполнять 

гладьевые стежки.  

7-16.  7-16  Отделка салфетки 

вышивкой гладью.  

10     10  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Умеют выполнять 

отделку швейного 

изделия вышивкой 

гладью.  

17.  17  Утюжка изделия. 

Оформление 

готовой работы.  

1    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение своей 

работы с образцом.  

Умеют утюжить 

готовое изделие.  

Раздел 2. Волокна и ткани.  

18.  1  Натуральный и 

искусственный 

шелк его свойства.  

1      Формирование 

осознанного восприятия 

и зрительного внимания 

при работе с образцами.  

Знают из чего 

получают волокна 

натурального и 

искусственного шелка  

Раздел 5. Изготовление блузок.  

19.  1  Знакомство с 

изделием (блузка без 

воротника и 

рукавов).  

1      Развивать восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Знают название 

тканей для пошива 

блузок, деталей и 

контурных линий.  
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20.  2  Снятие мерок для 

построения чертежа 

блузки.  

1     1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают правила снятия 

мерок. Умеют 

выполнять обмер 

фигуры.  

21-23.  3-5  Построение чертежа 

основы прямой 

блузки в масштабе 

1:4.  

3     3  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий по 

линейке и от руки.  

Умеют проводить 

расчеты, строить 

чертеж блузки.  

24-25.  6-7  Изготовление 

выкройки основы  

2     2  Коррекция мелкой 

моторики при  

Знают правила 

оформлениячертежей 

 

  блузки в 

натуральную 

величину.  

   вычерчивании линий по 

линейке и от руки.  

. Порядок построения 

чертежа. Умеют 

выполнять построение 

чертежа.  

26-27.  8-9  Моделирование 

блузки.  

2     2  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий по 

линейке и от руки.  

Знают  

последовательность 

работы по 

моделированию 

блузки. Умеют 

вносить изменения в 

основу блузки.  

28.  10  Выбор фасона и 

моделирование 

блузки.  

1     1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

 Умеют вносить 

изменения в основу 

блузки.  

29-30.  11-12  Раскрой деталей 

изделия.  

2     2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают правила 

подготовки ткани к 

раскрою.  
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31-32.  13-14  Подготовка деталей 

кроя к обработке.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают способы 

перевода контурных 

линий. Умеют 

подготавливать детали 

кроя к обработке.  

33.  15  Виды обработки 

горловины, пройм 

или срезов 

цельнокроеного 

рукава.  

1      Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают виды 

обработки 

горловины, пройм.  

34-35.  16-17  Проведение 

примерки. 

Устранение 

дефектов.  

2     2  Коррекция и развития 

устойчивости внимания и 

умения осуществлять его 

переключение.  

Знают назначение 

примерки. Умеют 

выполнять подготовку 

блузки к примерке.  

36.  18  Обработка вытачек.  1     1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности  

Знают способы 

обработки вытачек.  

 

      при выполнении работы.  Умеют выполнять 

стачивание вытачек.  

37.  19  Обработка плечевых 

срезов блузки.  

1     1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают технологию 

выполнения стачного 

шва. Умеют 

выполнять стачивание 

плечевого среза.  

38-39.  20-21  Обработка среза 

горловины косой 

обтачкой.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Умеют выполнять 

раскрой и соединение 

косой обтачки, 

обработку горловины 

окантовочным швом.  
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40-41.  22-23  Обработка боковых 

срезов блузки.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают технологию 

выполнения стачного 

шва. Умеют 

выполнять стачивание 

боковых срезов.  

42-44.  24-26  Обработка срезов 

пройм или 

цельнокроеного 

рукава косой 

обтачкой.  

3    3  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Умеют выполнять 

раскрой и соединение 

косой обтачки, 

обработку проймы 

окантовочным швом.  

45.  27  Виды обработки 

низа блузки.  

1      Развитие и активизация 

мыслительных 

процессов.  

Знают виды и 

технологию обработки 

нижнего среза блузки.  

46-47.  28-29  Обработка нижнего 

среза блузки.  

2     2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют выбрать 

способ обработки 

нижнего среза 

блузки.  

48.  30  Окончательная 

отделка изделия.  

1     1  Коррекция 

мыслительной  

Знают правила 

безопасной работы  

 

  Утюжка готового 

изделия.  

   деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение своей 

работы с образцом.  

с утюгом.  

Выполняют 

влажнотепловую 

обработку изделия.  
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49.  31  Контрольная работа. 

Тест.  

1  1    Коррекция процесса 

воспроизведения 

учебного материала.  

Самостоятельно 

выполняют 

контрольное задание. 

Знают правила работы 

с тестовым заданием.  

Раздел 3. Дополнительные сведения о ткани.  

50.  1  Отделка ткани.  1      Развивать 

познавательный интерес. 

Развивать 

нагляднообразное 

мышление при работе с 

образцом.  

Знают процесс 

получения ткани и ее 

отделку.  

Раздел 4. Сведения об одежде.  

51.  1  Силуэт в одежде.  1      Развивать 

нагляднообразное 

мышление при работе с 

образцом.  

Знают виды силуэтов 

в одежде. Умеют 

определять вид 

силуэта.  

Раздел 1. Сведения о работе швейных машин.  

52. 1 Уход за швейной 1   Совершенствовать Умеют выполнять 

машиной. умения определять чистку и смазку  

приёмы работы, швейной машины. планировать и организовывать 

работу.  

Раздел 11. Ремонт одежды.  

53-54.  1-2  Определение вида 

ремонта одежды. 

Наложение заплаты 

стачным швом.  

2    2  Совершенствовать 

умения определять 

приёмы работы, 

планировать и 

организовывать работу.  

Знают виды 

ремонта одежды. 

Умеют выбирать 

нитки и ткань для 

ремонта.  
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55-56.  3-4  Штуковка.  2     2  Закреплять навыки 

самостоятельности при 

выполнении 

практических работ.  

Умеют выполнить 

обработку среза 

окантовочным швом.  

II четверть- 56 часов  

Раздел 6. Изготовление цельнокроеного платья на основе выкройки прямой блузки.  

57.  1  Вводное занятие. 

Техника 

безопасности в 

мастерской.  

1      Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

Знают правила 

безопасной работы в 

мастерской. Умеют 

организовывать 

рабочее место.  

58.  2  Сведения о платьях.  1      Развивать восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Знают к какому виду 

по способу носки 

относятся платья. 

Умеют определить 

назначение платья.  

59-60.  3-4  Знакомство с 
изделием  

(цельнокроеное 

платье).  

2     1  Развивать восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Знают название 

деталей и контурных 

срезов платья. Умеют 

зарисовывать фасоны 

платьев.  

61-62.  5-6  Изготовление 

выкройки 

цельнокроеного 

платья в 

натуральную 

величину.  

2     2  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий по 

линейке и от руки.  

  

Умеют изменять 

выкройку блузки и 

строить на ее основе 

выкройку платья.  
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63-64.  7-8  Виды выреза 

горловины в платье 

без воротника.  

2     1  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий по 

линейке и от руки.  

Знают виды выреза 

горловины, 

последовательность 

выполнения 

моделирования выреза 

горловины.  

65-66.  9-10  Моделирование 

цельнокроеного  

2    2  Коррекция мелкой 

моторики при  

Знают  

последовательность  

 

  платья без 

воротника.  

   вычерчивании линий по 

линейке и от руки.  

работы по 

моделированию 

платья. Умеют 

вносить изменения в 

основу платья.  

67-68.  11-12  Раскрой платья.  2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают правила 

подготовки ткани к 

раскрою.  

69-70.  13-14  Подготовка деталей 

кроя к обработке.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают способы 

перевода контурных 

линий. Умеют 

подготавливать детали 

кроя к обработке.  

71.  15  Составление плана 

пошива платья.  

1    1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

Умеют составлять 

план пошива изделия.  

72-74.  16-18  Подготовка платья к 

примерке.  

3    3  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Умеют сметывать 

детали платья. Знают 

последовательность 

подготовки платья к 

примерке.  



128  

  

75-76.  19-20  Проведение 

примерки. 

Устранение 

дефектов.  

2    2  Коррекция и развития 

устойчивости внимания 

и умения осуществлять 

его переключение.  

Знают назначение 

примерки. Умеют 

выполнять подготовку 

платья к примерке.  

77.  21  Обработка вытачек.  1    1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают способы 

обработки вытачек. 

Умеют выполнять 

стачивание вытачек.  

78-79.  22-23  Обработка плечевых 

срезов.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и  

Знают технологию 

выполнения стачного  

 

  

 

   аккуратности при 

выполнении работы.  

шва. Умеют 

выполнять стачивание 

плечевого среза.  

80-81.  24-25  Виды обтачек. 

Способы раскроя 

подкройной обтачки.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение своей 

работы с образцом.  

Знают виды обтачек и 

их применение. 

Умеют выполнять 

раскрой подкройной 

обтачки.  

82-83.  26-27  Изготовление 

образцов горловины 

разной формы.  

2    2  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение своей 

работы с образцом.  

Знают технологию 

обработки выреза 

горловины.  
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84-85.  28-29  Обработка среза 

горловины.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают технологию 

обработки горловины. 

Умеют обрабатывать 

срез горловины 

подкройной обтачкой.  

86-87.  30-31  Изготовление 

выкройки и раскрой 

подкройной обтачки.  

Обработка обтачек.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

Знают правила 

изготовления 

подкройной обтачки. 

Умеют выполнять 

раскрой подкройной 

обтачки.  

88-89.  32-33  Обработка среза 

пройм.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают технологию 

обработки проймы 

подкройнойобтачкой. 

Умеютвыполнять  

 

       обработку проймы 

подкройной обтачкой.  

90-91.  34-35  Стачивание и 

обработка боковых 

срезов.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают технологию 

выполнения стачного 

шва. Умеют 

выполнять стачивание 

боковых срезов.  

92-93.  36-37  Обработка нижнего 

среза платья.  

2    2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют выбрать 

способ обработки 

нижнего среза 

блузки.  
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94.  38  

   

  

Окончательная 

отделка изделия.  

Утюжка готового 

изделия.  

1    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение своей 

работы с образцом.  

Знают правила 

безопасной работы с 

утюгом.  

Выполняют 

влажнотепловую 

обработку изделия.  

95.  39  Контрольная работа. 

Тест.  

1    1  Коррекция процесса 

воспроизведения 

учебного материала.  

Самостоятельно 

выполняют 

контрольное задание. 

Знают правила работы 

с тестовым заданием.  

96- 

112.  

40-56  Практическое 

повторение. Раскрой 

и пошив 

выбранного изделия  

(постельного белья, 

блузок, платьев, 

нижнего белья).  

17    17  Совершенствовать 

умения определять 

приёмы работы, 

планировать и 

организовывать работу.  

  

Умеют шить 

выбранное изделие.  

  

III четверть- 77 часов  

 

Раздел 7. Отделка швейных изделий.  

113.  1  Повторный 

инструктаж по 

охране труда.  

1      Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

Знают правила 

безопасной работы в 

мастерской. Умеют 

организовывать 

рабочее место.  
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114.  2  Виды отделки легкой 

одежды.  

1      Развивать 

познавательный интерес. 

Развивать наглядно-

образное мышление при 

работе с образцом.  

Знают виды отделки 

легкой одежды. 

Умеют различать 

разные виды отделки.  

115- 

116.  

3-4  Оборки: правила 

раскроя, виды 

обработки отлетного 

среза. Соединение 

оборки с основной 

деталью.  

  

  

2    2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают правила раскроя 

оборок, способы 

обработки. Умеют 

выполнять раскрой 

оборок, обработку 

срезов одним из 

способов.  

117- 

118.  

5-6  Рюши: раскрой, 

обработка срезов. 

Соединение рюша с 

основной деталью.  

2    2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают правила 

раскроя рюш, 

способы обработки. 

Умеют выполнять 

раскрой рюш, 

обработку срезов 

одним из способов.  

119- 

120.  

7-8  Воланы: раскрой, 

обработка срезов. 

Соединение волана 

с основной 

деталью.  

2    2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают правила раскроя 

волана, способы 

обработки отлетного 

среза волана. Умеют 

выполнять раскрой 

волана, обработку 

срезов одним из  

 

       способов.  
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121.  9  Мелкая складка и 

защипы.  

1      Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают конструкцию 

складок, правила 

раскроя и выполнения 

складок и защипов.  

122- 

123.  

10-11  Изготовление 

мелких складок на 

образце.  

2    2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают правила 

раскроя и выполнения 

складок. Умеют 

разметить складки, 

заметать и застрочить.  

124- 

125.  

12-13  Изготовление 

защипов.  

2    2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают правила 

раскроя и разметки 

защипов. Умеют 

выполнять разметку, 

заметывание и 

настрачивание 

защипов.  

126.  14  Мережка как один 

из видов отделки 

швейных изделий.  

1      Развивать 

познавательный интерес. 

Развивать наглядно-

образное мышление при 

работе с образцом.  

Умеют различать 

вышивку мережкой, 

подбирать ткань и 

нитки для ее 

выполнения.  

127.  15  Выполнение 

мережки «кисточка» 

на образце.  

1    1  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют выполнять 

вышивку мережкой 

«кисточка».  

128.  16  Выполнение 

мережки «столбик» 

на образце.  

1    1  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют выполнять 

вышивку мережкой 

«столбик».  
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129.  17  Выполнение 

мережки «раскол»  

1    1  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного  

Умеют выполнять 

вышивку мережкой  

 

  на образце.     восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

«раскол».  

130- 

133.  

18-21  Вышивка салфетки 

мережкой.  

4    4  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают приемы 

вышивания мережкой. 

Умеют выполнять 

вышивку.  

Раздел 2. Волокна и ткани  

134.  1  Синтетические 

волокна. Получение 

пряжи из них.  

1      Формирование 

осознанного восприятия 

и зрительного внимания 

при работе с образцами.  

Имеют представление 

о процессе получения 

синтетических 

волокон и пряжи из 

них. Знают название 

синтетических 

волокон.  

135.  2  Определение 

синтетических 

волокон.  

1    1  Воспитание 

любознательности, 

интереса к предмету при 

выполнении 

лабораторных работ.  

Умеют распознавать 

синтетические 

волокна.  

136.  3  Свойства тканей с 

примесью 

синтетических 

волокон.  

1      Формирование 

осознанного восприятия 

и зрительного внимания 

при работе с образцами  

Знают название 

синтетических 

волокон и свойства 

тканей с примесью 

лавсановых и 

капроновых волокон.  

Раздел 8. Построение чертежа основы цельнокроеного платья.  
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137.  1  Снятие мерок для 

построения чертежа 

основы платья.  

1    1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

Знают название мерок. 

Умеют выполнять 

снятие мерок для 

построения чертежа 

основы платья.  

138- 

139.  

2-3  Построение чертежа 

основы платья в 

масштабе  

2    2  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий по  

Знают правила 

оформления чертежей. 

Умеют  

 

  1:4.     линейке и от руки.  выполнить построение 

чертежа выкройки 

платья.  

Раздел 9. Обработка отдельных деталей и узлов плечевых швейных изделий.  

140- 

141.  

1-2  Втачной рукав: 

виды, название 

срезов, мерки.  

2    1  Формирование 

осознанного восприятия 

и зрительного внимания 

при работе с образцами.  

Знают виды втачного 

рукава, название 

срезов.  

142  3  Построение чертежа 

длинного прямого 

рукава.  

1    1  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий по 

линейке и от руки.  

Знают правила 

оформления чертежей. 

Умеют выполнить 

построение чертежа 

втачного длинного 

рукава.  

143- 

144.  

4-5  Изготовление 

образца короткого 

рукава.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают правила 

подготовки деталей 

кроя к обработке. 

Умеют изготовить 

образец рукава.  
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145- 

146.  

6-7  Соединение рукава с 

проймой.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают правила 

определения правого 

и левого рукава. 

Умеют выполнить 

втачивание рукава в 

пройму.  

147.  8  Воротники: 

фасоны, название 

деталей и 

контурных срезов.  

1    1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают фасоны   

воротников, название 

деталей и контурных 

срезов.  

148.  9  Мерки и расчеты 

для построения 

чертежа воротника 

на стойке.  

1    1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

Умеют снимать 

мерки, выполнять 

расчеты для 

построения чертежа 

воротника.  

 

149.  10  Построение чертежа 

воротника на 

стойке.  

1    1  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий по 

линейке и от руки.  

Умеют построить 

чертеж воротника на 

стойке.  

150- 

151.  

11-12  Кокетка: виды и 

моделирование.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Умеют выполнить 

моделирование и 

изготовление 

выкройки кокетки.  

152.  13  Раскрой кокеток.  1    1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают правила 

подготовки ткани к 

раскрою.  

153.  14  Соединение кокетки 

с основной деталью 

притачным 

способом.  

1    1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

Умеют выполнять 

соединение кокеток с 

основной деталью.  
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Раздел 10. Изготовление плечевых изделий на основе выкройки цельнокроеного платья.  

154.  1  Знакомство с 

изделием (блузка с 

воротником, 

застежкой доверху и 

коротким рукавом).   

1      Развивать восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Знают название 

деталей и контурных 

срезов блузки. Умеют 

зарисовывать фасоны 

блузок.  

155- 

156.  

2-3  Выбор фасона 

блузки. 

Изготовление 

выкройки блузки.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Умеют выбрать фасон 

блузки и подобрать 

ткань для нее.  

157- 

158.  

4-5  Раскрой деталей 

блузки.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают правила 

подготовки ткани к 

раскрою.  

159- 

160.  

6-7  Подготовка деталей 

кроя к обработке.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и 

аккуратности  

Знают способы 

перевода контурных 

линий. Умеют  

 

      при выполнении работы.  подготавливать детали 

кроя к обработке.  

161.  8  Проведение 

примерки. 

Исправление 

дефектов.  

1    1  Коррекция и развития 

устойчивости внимания 

и умения осуществлять 

его переключение.  

Знают назначение 

примерки. Умеют 

выполнять подготовку 

блузки к примерке.  

162.  9  Обработка вытачек.  1    1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают способы 

обработки вытачек. 

Умеют выполнять 

стачивание вытачек.  
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163- 

164.  

10-11  Обработка бортов.  2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Умеют соединять 

подборт с бортом 

изделия.  

165.  12  Обработка плечевых 

срезов.  

1    1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают технологию 

выполнения стачного 

шва. Умеют 

выполнять стачивание 

плечевого среза.  

166.  13  Обработка боковых 

срезов блузки.  

1    1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают технологию 

выполнения стачного 

шва. Умеют 

выполнять стачивание 

боковых срезов.  

167.  14  Обтачивание 

деталей воротника.  

1    1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают технологию 

обработки воротника. 

Умеют выполнить 

обработку воротника.  

168- 

169.  

15-16  Втачивание 

воротника в  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и  

Знают способы 

соединения  

 

  горловину.     аккуратности при 

выполнении работы.  

воротника с 

горловиной. Умеют 

выполнить 

втачивание воротника 

в горловину.  

170.  17  Стачивание срезов 

рукавов.  

1    1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Умеют стачивать 

срезу рукавов.  
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171- 

172.  

18-19  Обработка нижнего 

среза рукавов.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают способы 

обработки нижнего 

среза рукавов.  

173- 

174.  

20-21  Втачивание рукавов 

в проймы.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают правила 

определения правого и 

левого рукава. Умеют 

выполнить втачивание 

рукава в пройму.  

175.  22  Обработка нижнего 

среза блузки.  

1    1  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают способы 

обработки нижнего 

среза блузки.  

176.  23  Обметывание 

петель.  

1    1  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют определять 

размер петли, 

выполнять 

обметывание петель.  

1787  24  Пришивание 

пуговиц.  

1    1  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция  

Умеют выполнить 

разметку мест 

пришивания пуговиц.  

 

      мелкой моторики.   
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178.  25  Окончательная 

отделка изделия. 

Оценка качества 

готового изделия.  

1    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение своей 

работы с образцом.  

Знают правила 

безопасной работы с 

утюгом.  

Выполняют 

влажнотепловую 

обработку изделия.  

  

179.  26  Контрольная работа. 

Тест.  

1    1  Коррекция процесса 

воспроизведения 

учебного материала.  

Самостоятельно 

выполняют 

контрольное задание. 

Знают правила работы 

с тестовым заданием.  

Раздел 1. Сведения о работе швейных машин.  

180.  1  Приспособления к 

бытовым швейным 

машинам.  

1      Совершенствовать 

умения определять 

приёмы работы, 

планировать и 

организовывать работу.  

Знают назначение 

приспособлений к 

бытовым швейным 

машинам.  

Раздел 2. Волокна и ткани.  

181.  1  Получение нетканых 

материалов.  

1      Формирование 

осознанного восприятия 

и зрительного внимания 

при работе с образцами.  

Знают способы 

получения нетканых 

материалов и их 

свойства.  

182.  2  Сравнение 

хлопчатобумажных, 

льняных, шерстяных 

и шелковых тканей 

по  

1    1  Воспитание 

любознательности, 

интереса к предмету при 

выполнении 

лабораторных работ.  

Знают 

технологические 

свойства тканей.  
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  технологическим 

свойствам.  

     

Раздел 10. Изготовление плечевых изделий на основе выкройки цельнокроеного платья.  

183.  1  Знакомство с 

изделием (халат с 

отложным 

воротником и 

длинным рукавом).  

1    1  Развивать восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

Знают название 

деталей и контурных 

срезов халата. Умеют 

зарисовывать фасоны 

халатов.  

184.  2  Выбор фасона и 

описание модели 

халата.  

1    1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Умеют выбрать фасон 

блузки и подобрать 

ткань для нее.  

185- 

187.  

3-5  Изготовление 

выкройки халата в 

натуральную 

величину.  

3    3  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Умеют выбрать фасон 

халата и подобрать 

ткань для него.  

188- 

189.  

6-7  Изготовление 

выкройки подборта.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Умеют изготовить 

выкройку подборта.  

IV четверть- 49 часов  

190.  8  Вводное занятие. 

Техника 

безопасности при 

работе в швейной 

мастерской  

1      Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

Знают правила 

безопасной работы в 

мастерской. Умеют 

организовывать 

рабочее место.  

191.  9  Изготовление 

выкройки отложного 

воротника.  

1    1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Умеют изготовить 

выкройку отложного 

воротника.  
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192.  10  Изготовление 

выкройки манжеты.  

1    1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Умеют изготовить 

выкройку прямой 

манжеты.  

193- 11-13  Раскрой деталей  3    3  Вырабатывать навыки  Знают правила  

 

195.   изделия.     точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

подготовки ткани к 

раскрою.  

196- 

197.  

14-15  Подготовка деталей 

кроя к обработке.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают способы 

перевода контурных 

линий. Умеют 

подготавливать детали 

кроя к обработке.  

198- 

199.  

16-17  Способы соединения 

манжеты с длинным 

рукавом.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

Знают способы 

соединения манжеты 

с рукавом. Умеют 

соединять манжету с 

рукавом.  

200.  18  Составление плана 

пошива изделия.  

1    1  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют составлять 

план пошива изделия.  

  

201- 

202.  

19-20  Подготовка халата к 

примерке.  

2    2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют сметывать 

детали халата. Знают 

последовательность 

подготовки халата к 

примерке.  
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203- 

204.  

21-22  Проведение 

примерки. 

Исправление 

недочетов.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

Знают назначение 

примерки. Умеют 

выполнять подготовку 

халата к примерке.  

205- 

206.  

23-24  Обработка вытачек.  2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают способы 

обработки вытачек. 

Умеют выполнять 

стачивание вытачек.  

207- 

208.  

25-26  Обработка кокеток и 

соединение их с 

основной деталью.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и 

аккуратности  

Умеют выполнять 

соединение кокеток с 

основной деталью.  

 

      при выполнении работы.   

209- 

210.  

27-28  Обработка плечевых 

срезов.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают технологию 

выполнения стачного 

шва. Умеют 

выполнять стачивание 

плечевого среза.  

211- 

212.  

29-30  Обработка боковых 

срезов.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают технологию 

выполнения стачного 

шва. Умеют 

выполнять стачивание 

боковых срезов.  

213.  31  Обработка борта 

подбортом.  

1    1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Умеют соединять 

подборт с бортом 

изделия.  
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214.  32  Обработка 

воротника.  

1    1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают технологию 

обработки воротника. 

Умеют выполнить 

обработку воротника.  

215- 

217.  

33-35  Втачивание 

воротника в 

горловину с 

одновременным 

притачиванием 

подбортов.  

3    3  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают способы 

соединения воротника 

с горловиной. Умеют 

выполнить втачивание 

воротника в 

горловину.  

218- 

219.  

36-37  Стачивание среза 

рукава.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Умеют стачивать срезу 

рукавов.  

220- 

221.  

38-39  Обработка нижнего 

среза рукава 

манжетой.  

2    2  Вырабатывать навыки 

точности и 

аккуратности  

Знают способы 

обработки нижнего 

среза рукавов.  

 

      при выполнении работы.   

222- 

224.  

40-42  Втачивание рукава в 

пройму.  

3    3  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

Знают правила 

определения правого и 

левого рукава. Умеют 

выполнить втачивание 

рукава в пройму.  

225- 

226.  

43-44  Обработка карманов 

и соединение их с 

основной деталью.  

2    2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют обрабатывать 

верхний срез кармана 

и соединять его с 

изделием.  



144  

  

227- 

228.  

45-46  Обработка нижнего 

среза халата.  

2    2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Знают способы 

обработки нижнего 

среза изделия.  

229.  47  Обметывание петель.  1    1  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют определять 

размер петли, 

выполнять 

обметывание петель.  

230.  48  Пришивание 

пуговиц.  

1    1  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

Умеют выполнить 

разметку мест 

пришивания пуговиц.  

231.  

  

  

49  Окончательная 

отделка изделия.  

1    1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение своей 

работы с образцом.  

Знают правила 

безопасной работы с 

утюгом.  

Выполняют 

влажнотепловую 

обработку изделия.  

  

232.  50  Контрольная работа. 

Тест.  

1  1    Коррекция процесса 

воспроизведения 

учебного материала.  

Самостоятельно 

выполняют 

контрольное задание. 

Знают  

       правила работы с 

тестовым заданием.  

233- 

238.  

51-56  Практическое 

повторение (пошив 

изделия по выбору 

учащихся)  

6    6  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение своей 

работы с образцом.  

Умеют шить 

выбранное изделие.  
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238.  Общее количество часов по программе          

  

 

 

4. Содержание учебного предмета 9 класс. 

  

«Вводное занятие» - задачи предстоящего учебного года. Правила безопасной работы в мастерской.  

«Промышленные швейные машины» - универсальные промышленные швейные машины. Подготовка универсальных швейных машин к 

работе. Выполнение окантовочного шва на прямых срезах с помощью приспособления. Выполнение окантовочного шва на закругленных 

срезах с помощью приспособления. Специальные швейные машины. Заправка нитей в специальной швейной машине. Регулировка 

натяжения нитей на специальных швейных машинах. Выполнение пробных строчек на специальных швейных машинах. Швейные машины 

автоматы и полуавтоматы.  

«Волокна, ткани и нетканые материалы» -ассортимент тканей из синтетических волокон и нитей. Уход за изделиями из синтетической 

ткани.  

«Новые швейные материалы, используемые на швейном предприятии» -  ткани из натуральных волокон с добавкой искусственных и 

синтетических. Новые ткани с покрытием, пропиткой, из металлизированных нитей. Нетканые материалы.  

«Обработка отдельных деталей и узлов плечевых швейных изделий»- моделирование рукава. Обработка нижнего среза рукавов.  

Обработка воротников.  

«Изготовление платья, отрезного по линии талии или линии бедер» - знакомство с изделием (платье, отрезное по линии талии или бедер). 

Изготовление выкройки отрезного платья. Моделирование отрезного платья. Изготовление выкройки рукава «фонарик». Изготовление 

выкройки рукава «крылышко». Выбор и описание фасона платья.  

«Работа с готовыми выкройками и чертежами одежды в журналах мод» - знакомство с готовыми выкройками. Обозначения на выкройке. 

Построение чертежа выкройки в натуральную величину. Способы перевода готовых выкроек в натуральную величину. Перевод выкройки в 

натуральную величину  

«Организация труда и производства на швейных предприятиях» -основные этапы изготовления одежды в швейной промышленности. 

Разработка моделей и конструирование изделий для массового производства. Производственный технологический процесс изготовления 

одежды. Организация труда на швейной фабрике. Кодекс законов о труде. Трудовой договор. Охрана труда.  

«Влажно- тепловая обработка изделий на швейной фабрике» -  оборудование отделочного цеха швейной фабрики. Правила охраны труда 

при выполнении влажно-тепловой обработки изделий.  
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«Правила безопасной работы на швейной фабрике» - безопасность труда на швейной фабрике. Основы электробезопасности.  

Правила и инструкции по безопасности труда на рабочих местах.  

«Технология пошива простейших изделий, выпускаемых на швейной фабрике» - ассортимент простейших изделий фабрики. Основные 

детали изделий, названия срезов. Виды швов, используемых при пошиве изделий. Последовательность обработки изделий. Технические 

условия на готовые изделия. Пооперационное разделение труда при пошиве простейшего изделия. Норма выработки и плановые задания.  

«Выполнение машинной закрепки на концах шва у деталей, обработанных на обметочной машине» -  универсальная швейная машина, 

используемая для выполнения машинных закрепок.  

«Технология изготовления прямого цельнокроеного платья, применяемая в массовом производстве одежды» -работа подготовительного и 

раскройного цехов. Лекало. Последовательность пошива прямого цельнокроеного платья. Изготовление изделия по производственной 

технологии или выполнение в производственных условиях одной из операций (машинная закрепка, обметывание срезов).  

«Новые швейные материалы, используемые на швейном предприятии» -  ткани из натуральных волокон с добавкой искусственных и 

синтетических. Новые ткани с покрытием, пропиткой, из металлизированных нитей. Нетканые материалы. «Технология изготовления 

поясных швейных изделий, применяемая в массовом производстве одежды» -   ассортимент поясных изделий на фабрике. Лекала для 

раскроя поясных изделий. Производственный способ обработки застежки. Новейшая технология обработки пояса. Современный способ 

обработки низа поясного изделия. Выбор модели поясного изделия. Оценка качества готового изделия.  

«Обработка отдельных деталей и узлов поясных швейных изделий» -обработка шлевок, гладких накладных карманов, обработка срезов 

окантовочным швом. Технология обработки верхнего среза поясного изделия.  

«Изготовление брюк на основе готовой выкройки» - изготовление выкройки прямых брюк с застежкой в среднем шве. «Практическое 

повторение» - подготовка к экзамену. Изготовление изделий.  

  

5. Требования к уровню подготовки обучающихся.  

Должны владеть компетенциями:  

- информационно-коммуникативными (умение выслушивать и принимать во внимание взгляды других людей, умение самовыражать себя в 

творческой работе, сотрудничать и работать в команде);  

- социальными (умение видеть связи между настоящими и прошлыми событиями, умение сделать посильный вклад в коллективный проект, 

умение организовывать свою деятельность);  

- эмоционально-ценностными (умение быть упорными и стойкими перед возникшими трудностями)      Должны знать:  

- ассортимент швейных изделий;  

- промышленную технологию пошива основных изделий, выпускаемых швейными предприятиями;  
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- название тканей, из которых изготавливаются основные изделия, их технологические свойства;  

- принципы разделения труда в бригаде или на участке пошива основных изделий;  

- характеристику универсальной и нескольких специальных швейных машин (краеобметочной, машины для выполнения зигзагообразной 

строчки, стачивающе-обметочной);  

- оборудование отделочного цеха, его назначение, требования к ВТО.  

  Должны уметь:  

- рационально организовывать рабочее место;  

- определять свойства ткани по внешним признакам;  

- раскладывать выкройку на ткани и выполнять раскрой швейного изделия;  

- выполнять машинные операции по заготовке мелких деталей легкой одежды: обметывание срезов, стачивание с одновременным 

обметыванием боковых и других срезов платья, обметывание отделочных деталей и обработку их окантовочным швом;  

- переводить выкройки из журналов мод;  

- выполнять моделирование рукавов;  

- выполнять самоконтроль качества работы; подбирать ткани в соответствии с фасоном изделия;  

- соблюдать требования безопасности труда и правила пользования ручными инструментами, машинами и оборудованием.  

  

Система оценки достижения планируемых результатов освоения программы.  

  

К оценке ЗУН обучающихся учитель должен подходить индивидуально, учитывая следующие критерии:  

1. Качество и аккуратность выполненного изделия, и правильность, применяемых при этом действий.  

2. Рациональная организация рабочего места.  

3. Соблюдение правил техники безопасности.  

4. Знания ученика.  

5. Соответствие нормы времени. 6. Точность изготовления изделия в соответствии с технологическими требованиями.  

   

Оценка теоретических знаний  

  

оценка «5» - ставиться, если теоретический материал усвоен в полном объёме, изложен без существенных ошибок с  

применением профессиональной терминологии;  
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оценка «4» - ставиться, если в изложении теоретического материала допускаются незначительные ошибки или неточности, применяются 

дополнительные наводящие вопросы;  

оценка «3» - ставиться, если в изложении теоретического материала допускаются существенные пробелы или материал излагается только с 

помощью наводящих вопросов;  

оценка «2» - ставиться, если обучающиеся не может излагать теоретический материал даже с помощью наводящих вопросов;  

  

Оценка практических работ  

  

оценка «5» - ставиться, если практическая работа выполнена самостоятельно с соблюдением технологических требований и нормы времени;  

оценка «4» - ставиться, если практическая работа выполнена самостоятельно с небольшими нарушениями технологических требований;  

оценка «3» - ставиться, если работа выполнялась с чьей-либо помощью, имеет технологические нарушения и отклонения в норме времени;  

оценка «2» - ставиться, если работа не выполнена;  

  

6. Учебно–тематический план по профессионально-трудовому обучению «Профессионально-трудовая подготовка».  

  

  

№  

п/п  

Наименование  разделов и тем  Всего  

часов  

Виды и количество контрольных, самостоятельных, 

практических и т.д.  (конкретизировать виды) по 

темам  

  

вид  

  

количество  

  

I четверть - 42 часа  
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1.  Изготовление платья, отрезного по линии талии 

или по линии бедер.  

1.Изготовление выкройки платья, отрезного по линии 

талии или по линии бедер.  

2.Пошив плечевого изделия по выбору учащихся.  

1  

  

  

1  

  

  

1  

  

  

2  

1. Практическая работа: 

Изготовление выкройки 

отрезного платья.  

2. Практическая работа: 

Выбор и описание фасона 

платья.  

3. Практическая работа:  

Моделирование отрезного 

платья.  

4. Практическая 

работа:Раскрой  

1  

  

  

1  

  

  

1  

  

  

1  
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2  

  

  

1  

  

  

2  

  

  

  

2  

  

2  

  

  

2  

  

  

2  

  

2  

  

2  

  

1  

  

  

2  

  

2  

  

деталей платья.  

5. Практическая работа: 

Подготовка деталей кроя к 

обработке.  

6. Практическая работа: 

Составление плана пошива 

платья выбранного фасона.  

7. Практическая работа: 

Проведение примерки. 

Устранение выявленных 

дефектов.  

8. Практическая работа: 

Обработка вытачек.  

9. Практическая работа: 

Стачивание плечевых срезов 

лифа.  

10. Практическая работа: 

Стачивание боковых срезов 

лифа.  

11. Практическая работа:  

Обработка борта подбортом.  

12. Практическая работа: 

Обработка горловины.  

13. Практическая работа: 

Обработка рукавов.  

14. Практическая работа: 

Стачивание боковых срезов 

юбки.  

15. Практическая работа:  

Соединение лифа с юбкой.  

16. Практическая работа:  

Втачивание рукавов в пройму.  

  

1  

  

  

1  

  

  

1  

  

  

  

1  

  

1  

  

  

1  

  

  

1  

  

1  

  

1  

  

1  

  

  

1  

  

1  
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1  

  

  

2  

  

17. Практическая работа: 

Обработка нижнего среза 

изделия.  

18. Практическая работа: 

Обметывание петель.  

1  

  

  

1  
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  2  

  

2  

  

1  

  

  

19. Практическая работа: 

Пришивание пуговиц.  

20. Практическая работа: 

Обработка пояса  

21. Практическая работа:  

Окончательная отделка изделия.  

Утюжка готового изделия.  

1  

  

1  

  

1  

2.  Обработка отдельных деталей и узлов плечевых 

швейных изделий.  

1.Моделирование рукавов.  

2. Обработка нижнего среза короткого рукава 

«фонарик»  

1  

  

  

2  

1. Практическая работа:  

Моделирование рукавов  

«фонарик» и крылышко.  

2. Самостоятельная 

работа: Обработка нижнего 

среза рукава «фонарик».  

1  

  

  

1  

3.  Работа с готовыми выкройками и чертежами 

одежды в журналах мод.  

1. Изготовление выкроек по чертежам одежды в 

натуральную величину.  

2. Изготовление выкроек по чертежам одежды в 

уменьшенном масштабе.  

3. Проверка выкройки в соответствии со своими 

выкройками.  

  

2  

  

  

1  

  

  

  

1  

1. Практическая работа: 

Построение чертежа выкройки 

в натуральную величину.  

2.Практичкская работа: Способы 

перевода готовых выкроек в 

натуральную величину.  

3. Практическая работа: 

Подгонка выкройки под свой 

размер.  

1  

  

  

1  

  

  

  

1  

II четверть- 42 часа  
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4.  Работа с готовыми выкройками и чертежами 

одежды в журналах мод.  

1. Изготовление выкроек по чертежам одежды в 

натуральную величину.  

2. Изготовление выкроек по чертежам одежды в 

уменьшенном масштабе.  

3. Проверка выкройки в соответствии со своими 

выкройками.  

4.Раскрой по готовым выкройкам или чертежам и 

пошив легкой женской одежды.  

2  

  

  

2  

  

  

2  

  

2  

  

  

1  

  

1. Практическая работа: 

Перевод выкройки в 

натуральную величину.  

2. Практическая работа: 

Подбор ткани, ниток и 

фурнитуры 3. Практическая 

работа: Раскрой изделия.  

4. Практическая работа: 

Подготовка деталей кроя к 

обработке.  

5. Практическая работа: 

Составление плана пошива 

изделия.  

1  

  

  

1  

  

  

1  

  

1  

  

  

1  
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1  

  

  

  

13  

  

1  

  

  

  

1  

  

  

  

1  

  

2  

  

1  

  

2  

  

2  

  

3  

  

2  

  

1  

  

  

6. Практическая работа: 

Проведение примерки. 

Устранение выявленных 

дефектов.  

7. Практическая работа: 

Пошив и отделка выбранного 

изделия.  

8. Практическая работа:  

Окончательная отделка изделия.  

Утюжка готового изделия.  

9. Практическая работа: 

Проведение примерки. 

Устранение выявленных 

дефектов  

10. Практическая работа: 

Обработка вытачек.  

11.Практическая работа:  

Обработка боковых срезов.  

12. Практическая работа:  

Стачивание плечевых срезов.  

13. Практическая работа: 

Обработка горловины.  

14. Практическая работа: 

Обработка рукавов.  

15. Практическая работа: 

Втачивание рукавов.  

16. Практическая работа: 

Обработка нижнего среза.  

17. Практическая работа:  

Окончательная отделка изделия.  

Утюжка готового изделия.  

  

1  

  

  

  

1  

  

1  

  

  

  

1  

  

  

1  

  

1  

1  

  

1  

1  

1  

1  

  

1  
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1  

  

  

1  

18. Практическая работа:  

Моделирование цельнокроеного 

платья.  

19. Практическая работа: 

Раскрой платья.  

20. Практическая работа:  

Подготовка деталей кроя к  
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2  

  

  

1  

  

1  

  

  

1  

  

1  

  

1  

  

  

2  

  

2  

  

1  

  

  

1  

обработке.  

21. Практическая работа:  

Подготовка платья к примерке.  

22. Практическая работа: 

Проведение примерки.  

Устранение дефектов.  

23. Практическая работа: 

Обработка вытачек.  

24. Практическая работа:  

Обработка плечевых срезов.  

25. Практическая работа: 

Стачивание и обработка боковых 

срезов.  

26. Практическая работа:  

Обработка среза горловины.  

27. Практическая работа: 

Обработка среза пройм.  

28. Практическая работа:  

Обработка нижнего среза платья.  

29. Практическая работа:  

Окончательная отделка изделия.  

Утюжка готового изделия.  

1  

1  

1  

  

1  

1  

  

1  

1  

1  

  

1  

1  

  

1  

5.  Промышленные швейные машины.  

 1. Приспособления к промышленным швейным 

машинам.  

3  1. Практическая работа: 

Выполнение окантовочного шва 

на прямых срезах с помощью 

приспособления.  

 1  

III четверть- 54часа   
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6.  Технология изготовления прямого 

цельнокроеного платья, применяемая в массовом 

производстве.  

1.Изготовление лекал и раскрой деталей швейных 

изделий.  

2. Последовательность пошива прямого  

2  

  

  

2  

  

  

1. Практическая работа: 

Раскрой платья по 

фабричным лекалам.  

2. Практическая 

работа:Подготовка деталей 

кроя к обработке. Перевод  

 1  

  

  

1  
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 цельнокроеного платья.  

3.Последовательность пошива прямого 

цельнокроеного платья с рукавами рубашечного 

покроя.  

  

3  

  

  

  

2  

  

  

2  

  

2  

  

2  

  

2  

  

3  

  

2  

  

1  

  

  

2  

  

1  

  

  

1  

  

1  

  

контрольных линий и точек.  

3. Практическая работа:  

Обработка мелких деталей 

(воротника, карманов, рукавов, 

пояса).  

4. Практическая работа: 

Обработка нижнего среза 

рукава.  

5. Практическая работа: 

Обработка вытачек.  

6. Практическая работа:  

Обработка плечевых срезов.  

7. Практическая работа: 

Обработка горловины.  

8. Практическая работа: 

Обработка боковых срезов 9. 

Практическая работа:  

Соединение рукава с проймой.  

10. Практическая работа: 

Обработка нижнего среза.  

11. Практическая работа:  

Оценка готового изделия. 

Утюжка изделия.   

12. Практическая 

работа:Раскрой платья. 13. 

Практическая работа: 

Подготовка деталей кроя к 

обработке.  

14. Практическая работа: 

Обработка карманов.  

15. Практическая работа: 

  

1  

  

  

  

1  

  

  

1  

  

1  

  

1  

  

1  

  

1  

  

1  

  

1  

  

  

1  

  

1  

  

  

1  

  

1  
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1  

  

2  

  

Соединение кармана с основной 

деталью переда.  

16. Практическая работа:  

Обработка плечевых срезов.  

17. Практическая работа:  

Обработка среза горловины.  

  

1  

  

1  
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   3  

  

  

2  

  

  

1  

  

  

2  

  

  

2  

  

1  

  

  

3  

  

  

  

18. Практическая работа: 

Соединение рукава с проймами.  

19. Практическая работа: 

Соединение срезов рукавов и 

боковых с резов.  

20. Практическая работа:  

Обработка нижнего среза 

рукавов.  

21. Практическая работа:  

Обработка нижнего среза 

изделия.  

22. Практическая работа: 

Обработка пояса.  

23. Практическая работа: 

Оценка готового изделия.  

Утюжка изделия.  

24. Практическая работа: 

Выполнение отдельных 

операций по пошиву изделия без 

предварительного сметывания.  
1  

1  

  

  

1  

  

  

1  

  

  

1  

  

  

1  

  

1  

  

  

  

7.  Обработка отдельных деталей и узлов 

поясных швейных изделий.  

1.Обработка среза проймы подкройной 

обтачкой.  

2.Соединение рукава рубашечного покроя с 

проймой на образце.  

 3  

  

  

3  

1.Практическая работа: 

Обработка среза проймы 

подкройной обтачкой. 

2.Практическая работа: 

Соединение рукава 

рубашечного покроя с проймой 

на образце.    

1  

  

  

1  
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8  Волокна, ткани и нетканые материалы. 1. 

Дополнительные сведения о тканях из 

натуральных волокон.  

 2  1. Лабораторная работа: 

Изучение свойства тканей из 

натуральных волокон с 

добавкой искусственных и 

синтетических.  

 1  

 IV четверть- 44 часа   

9.  Обработка отдельных деталей и узлов 

поясных швейных изделий.  

1. Обработка застежки в среднем шве.  

 2  

  

  

1. Практическая работа: 

Производственный способ 

обработки застежки.  

 1  

  

  

 

 2. Обработка нижнего среза юбки.  

3. Обработка нижних срезов брюк.  

1  2. Практическая работа: 

Современный способ обработки 

низа поясного изделия.  

1  
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10.  Технология изготовления поясных швейных 

изделий, применяемая в массовом производстве 

одежды.  

1.Изготовление лекал и раскрой деталей поясных 

швейных изделий.  

2. Последовательность поясных швейных изделий.  

3.Пошив цельнокроеного платья.  

2  

  

  

2  

  

  

1  

  

  

1  

  

2  

  

  

2  

  

  

2  

  

  

  

2  

  

  

1  

  

  

  

2  

  

  

2  

1. Практическая работа: 

Выбор модели поясного 

изделия.  

2. Практическая работа: 

Раскрой поясного изделия по 

готовым лекалам.  

3. Практическая работа: 

Последовательность пошива 

поясного изделия.  

4. Практическая работа: 

Обработка вытачек 5. 

Практическая работа: 

Стачивание и обработка 

боковых срезов юбки. 6. 

Практическая работа: 

Обработка застежки по 

промышленной технологии.  

7. Практическая работа: 

Обработка и соединение 

накладного кармана с основной 

деталью.  

8. Практическая работа: 

Обработка нижнего среза 

поясного изделия.  

9. Практическая работа:  

Окончательная отделка изделия.  

Утюжка готового изделия.  

10. Самостоятельная работа:  

Выполнение окантовочного шва 

на образце.  

11. Практическая  

работа:Изготовление выкройки 

1  

  

  

1  

  

  

1  

  

  

1  

  

1  

  

  

1  

  

  

1  

  

  

  

1  

  

  

1  

  

  

1  

  

  

1  
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цельнокроеного платья в 

натуральную величину.  
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7. Календарно – тематическое планирование«Профессионально-трудовая подготовка»  

  

Номер 

урока  

Дата 

проведения  

Номер 

урока в 

Тема урока  Количество 

часов  

Коррекционноразвивающий 

компонент  

Примечание 

(относительно 

  

2   

  

1   

  

  

2   

  

2   

  

  

2   

  

2   

  

3   

  

3   

  

2   

  

  

2   

  

  

1   

12.   Практическая работа:   

Раскрой платья.   

13.   Практическая работа:   

Составление плана пошива  

платья.   

14.   Практическая работа:   

Подготовка платья к примерке.   

15.   Практическая работа:   

Проведение примерки.  

Устранение дефектов.   

16.   Практическая работа:   

Обработка вытачек.   

17.   Практическая работа:   

Обработка плечевых срезов.   

18.   Практическая работа:   

Обработка среза горловины.   

19.   Практическая работа:   

Обработка среза пройм.   

20.   Практическая работа:   

Стачивание и обработка  

боковых срезов.   

21.   Практическая работа:   

Обработка нижнего  среза  

платья.   

22.   Практическая работа:   

Окончательная отделка изделия.  

Утюжка готового изделия.   

1   

  

1   

  

  

1   

  

1   

  

  

1   

  

1   

  

1   

  

1   

  

1   

  

  

1   

  

1   
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Факт  План  четверти  выполнения 

программы, 

практическая 

часть)  

   I четверть- 56 часов    

 

1.  сентябрь    1  Вводное занятие. 

Первичный 

инструктаж по 

охране труда.  

1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

  

2.  сентябрь    2  Ассортимент 

тканей из 

синтетических 

волокон и нитей.  

1  Формирование 

осознанного восприятия 

и зрительного внимания 

при работе с образцами.  

  

3.  сентябрь    3  Уход за изделиями 

из синтетических 

тканей.  

1  Формирование 

осознанного восприятия 

и зрительного внимания 

при работе с образцами.  

  

4.  сентябрь    4  Знакомство с 

изделием (платье 

отрезное по линии 

талии или бедер).  

1  Развивать восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

  

5-6.  сентябрь    5-6  Изготовление 

выкройки 

отрезного платья.  

2  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий по 

линейке и от руки.  

  

7.  сентябрь    7  Выбор и описание 

фасона платья.  

1  Закреплять умения 

работать по словесной 

инструкции и алгоритму.  
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8-9.  сентябрь    8-9  Моделирование 

отрезного платья.  

2  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий по 

линейке и от руки.  

  

10-11.  сентябрь    10-11  Моделирование 

рукавов «фонарик» 

и крылышко.  

  

2  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий по 

линейке и от руки.  

  

12-13.  сентябрь    12-13  Раскрой деталей 

платья.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

14-15.  сентябрь    14-15  Подготовка 

деталей кроя к  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности  

  

 

    обработке.   при выполнении работы.   

16.  сентябрь    16  Составление плана 

пошива платья 

выбранного 

фасона.  

1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

  

17-18.  сентябрь    17-18  Проведение 

примерки. 

Устранение 

выявленных 

дефектов.  

2  Коррекция и развития 

устойчивости внимания и 

умения осуществлять его 

переключение.  

  

19-20.  сентябрь    19-20  Обработка 

вытачек.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

21-22.  сентябрь    21-22  Стачивание 

плечевых срезов 

лифа.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  
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23-24.  сентябрь    23-24  Стачивание 

боковых срезов 

лифа.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

25-26.  сентябрь    25-26  Обработка борта 

подбортом.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

27-28.  сентябрь    27-28  Обработка 

горловины.   

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

29-30.  октябрь    29-30  Обработка рукавов.  2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

31.  октябрь    31  Стачивание 

боковых срезов 

юбки.  

1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

32-33.  октябрь    32-33  Способы 

соединения лифа с 

юбкой.  

2  Развивать 

нагляднообразное 

мышление при работе с 

образцом.  

  

34-35.  октябрь    34-35  Соединение лифа с 

юбкой.  

2  Развитие глазомера, 

мышления, зрительного 

  

  

 

      восприятия   

36-37.  октябрь    36-37  Втачивание 

рукавов в пройму.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

38-39.  октябрь    38-39  Обработка 

нижнего среза 

изделия.  

2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  
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40-41.  октябрь    40-41  Обметывание 

петель.  

2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

  

42-43.  октябрь    42-43  Пришивание 

пуговиц.  

2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

  

44-45.  октябрь    44-45  Обработка пояса.  2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

  

46.  октябрь    46  Окончательная 

отделка изделия.  

Утюжка готового 

изделия.  

1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение своей 

работы с образцом.  

  

47-48.  октябрь    47-48  Оборудование 

отделочного цеха 

швейной фабрики.  

2  Развитие и 

активизациямыслительны 

х процессов.  

  

49.  октябрь    49  Правила охраны 

труда при 

выполнении 

влажно-тепловой 

обработки изделий.  

1  Развитие и активизация 

мыслительных 

процессов.  

  

  

50-51.  октябрь    50-51  Ознакомление с  2  Развивать память,    

 

    оборудованием 

швейной фабрики.  

 слуховое восприятие, 

познавательную 

деятельность.  
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52-53.  октябрь    52-53  Трудовой договор.  2  Развитие и активизация 

мыслительных 

процессов.  

  

54.  октябрь    54  Охрана труда.  1  Развитие и активизация 

мыслительных 

процессов.  

  

55.  октябрь    55  Знакомство с 

готовыми 

выкройками в 

журналах мод.  

1  Развитие зрительного 

восприятия.  

  

  

56.  октябрь    56  Условные 

обозначения на 

выкройке.  

1  Развитие зрительного 

восприятия.  

  

II четверть- 56 часов  

57.  октябрь    1  Способы перевода 

готовых выкроек в 

натуральную 

величину.  

1  Развивать ориентацию на 

плоскости. Коррекция 

мелкой моторики при 

вычерчивании линий по 

линейке и от руки.  

  

58-59.  октябрь    2-3  Подгонка 

выкройки под свой 

размер.  

2  Развивать восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

  

60.  октябрь    4  Специальные 

швейные машины.  

1  Развивать 

познавательный интерес.  

  

61.  октябрь    5  Швейные машины 

автоматы и 

полуавтоматы.  

1  Развивать 

познавательный интерес.  
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62-63.  октябрь    6-7  Обработка нижнего 

среза рукава  

«фонарик».  

2  Закреплять навыки 

самостоятельности при 

выполнении 

практических работ.  

  

 

64.  ноябрь    8  Вводное 

занятие.Техника 

безопасности при 

работе в 

мастерской.  

1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

  

65-66.  ноябрь    9-10  Построение 

чертежа выкройки 

в натуральную 

величину.  

2  Развивать ориентацию на 

плоскости. Коррекция 

мелкой моторики при 

вычерчивании линий по 

линейке и от руки.  

  

67.  ноябрь    11  Описание фасона 

изделия.  

1  Закреплять умения 

работать по словесной 

инструкции и алгоритму.  

  

68.  ноябрь    12  Выбор фасона 

изделия и анализ 

выкройки.  

1  Закреплять умения 

работать по словесной 

инструкции и алгоритму.  

  

69-70.  ноябрь    13-14  Перевод выкройки 

в натуральную 

величину.  

2  Развивать восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

  

71-72.  ноябрь    15-16  Подбор ткани, 

ниток и 

фурнитуры.  

2  Совершенствовать 

умения определять 

приёмы работы, 

планировать и 

организовывать работу.  
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73-74.  ноябрь    17-18  Раскрой изделия.  2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

75-76.  ноябрь    19-20  Подготовка 

деталей кроя к 

обработке.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

77.  ноябрь    21  Составление плана 

пошива плечевого 

изделия.  

1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

  

78.  ноябрь    22  Проведение  1  Коррекция и развития    

 

    примерки. 

Устранение 

выявленных 

дефектов.  

 устойчивости внимания и 

умения осуществлять его 

переключение.  

 

79.  ноябрь    23  Обработка 

вытачек.  

  

  

1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

80-81.  ноябрь    24-25  Обработка боковых 

срезов.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

82.  ноябрь    26  Стачивание 

плечевых срезов.  

1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

83-84.  ноябрь    27-28  Обработка 

горловины.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

85-86  ноябрь    29-30  Обработка рукавов.  2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  
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87-89.  ноябрь    31-33  Втачивание 

рукавов.  

3  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

90-91.  декабрь    34-35  Обработка нижнего 

среза.  

2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

  

92.  декабрь    36  Окончательная 

отделка изделия.  

Утюжка готового 

изделия.  

1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение своей 

работы с образцом.  

  

93.  декабрь    37  Универсальные 

промышленные 

швейные  

1  Развивать 

познавательный интерес.  

  

 

    машины.     

94.  декабрь    38  Приспособления к 

универсальной 

швейной машине.  

1  Совершенствовать 

умения определять 

приёмы работы, 

планировать и 

организовывать работу.  

  

95-97.  декабрь    39-41  Выполнение 

окантовочного шва 

на прямых срезах с 

помощью 

приспособления.  

3  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  
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98.  декабрь    42  Моделирование 

цельнокроеного 

платья.  

1  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий по 

линейке и от руки.  

  

99.  декабрь    43  Раскрой платья.  1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

100.  декабрь    44  Подготовка 

деталей кроя к 

обработке.  

1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

101- 

102.  

декабрь    45-46  Подготовка платья 

к примерке.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

103.  декабрь    47  Проведение 

примерки. 

Устранение 

дефектов.  

1  Коррекция и развития 

устойчивости внимания и 

умения осуществлять его 

переключение.  

  

104.  декабрь    48  Обработка 

вытачек.  

1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

105.  декабрь    49  Обработка 

плечевых срезов  

1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

106.  декабрь    50  Стачивание и 

обработка  

1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности  

  

 

    боковых срезов.   при выполнении работы.   

107- 

108.  

декабрь    51-52  Обработка среза 

горловины.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  
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109- 

110.  

декабрь    53-54  Обработка среза 

пройм.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

111.  декабрь    55  Обработка нижнего 

среза платья.  

1  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

  

112.  декабрь    56  Окончательная 

отделка изделия.  

Утюжка готового 

изделия.  

1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение своей 

работы с образцом.  

  

III четверть- 70 часов  

113.  январь    1  Вводное занятие. 

Повторный 

инструктаж по 

охране труда.  

1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

  

114-115.  январь    2-3  Основные этапы 

изготовления 

одежды в швейной 

промышленности.  

2  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

  

116-117.  январь    4-5  Разработка 

моделей и 

конструирование 

изделий для 

массового 

производства.  

2  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

  

118.  январь    6  Производственны 

й  

технологический  

1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения  
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    процесс 

изготовления 

одежды.  

 учебного материала.   

119.  январь    7  Организация труда 

на швейной 

фабрике.  

1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

  

120.  январь    8  Безопасность труда 

на швейной 

фабрике.  

1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

  

121.  январь    9  Ассортимент 

простейших 

изделий фабрики.  

1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

  

122.  январь    10  Основные детали 

изделий, названия 

срезов.  

1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

  

123.  январь    11  Технические 

условия на готовые 

изделия.  

1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

  

124.  январь    12  Пооперационное 

разделение труда 

при пошиве 

простейшего 

изделия.  

1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  
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125-126.  январь    13-14  Работа 

подготовительног 

о и раскройного 

цехов.  

2  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

  

127-128.  январь    15-16  Ознакомление с 

работой швеи.  

2  Воспитание 

любознательности, 

интереса.  

  

129.  январь    17  Последовательнос 

ть пошива  

1  Коррекция процесса 

запоминания и  

  

 

    прямого 

цельнокроеного 

платья при 

массовом пошиве.  

 

воспроизведения 

учебного материала.  

 

130-131.  январь    18-19  Раскрой платья по 

фабричным 

лекалам.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

132-134.  январь    20-22  Обработка среза 

проймы 

подкройной 

обтачкой на 

образце.  

3  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

135-136.  февраль    23-24  Подготовка 

деталей кроя к 

обработке. Перевод 

контрольных 

линий и точек.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

137-139.  февраль    25-27  Обработка мелких  

деталей 

(воротника, 

карманов, рукавов, 

3  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  
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пояса).  

140-141.  февраль    28-29  Обработка нижнего 

среза рукавов.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

142-143.  февраль    30-31  Обработка 

вытачек.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

144-145.  февраль    32-33  Обработка 

плечевых срезов.   

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

146-147.  февраль    34-35  Обработка 

горловины.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

148-149.  февраль    36-37  Обработка боковых 

срезов.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности  

  

 

      при выполнении работы.   

150-152.  февраль    38-40  Соединение рукава 

с проймой.  

3  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

153-154.  февраль    41-42  Обработка нижнего 

среза.  

2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

  



178  

  

155.  февраль    43  Оценка готового 

изделия. Утюжка 

изделия.  

1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение своей 

работы с образцом.  

  

156.  февраль    44  Изделия с 

рукавами 

рубашечного 

покроя. Описание 

фасона.  

1  Развивать 

познавательный интерес.  

  

  

157.  февраль    45  Последовательност 

ь пошива прямого 

цельнокроеного 

платья с рукавами 

рубашечного 

покроя.  

Составление плана 

пошива.  

1  Развивать 

познавательный интерес.  

  

  

158-160.  февраль    46-48  Соединение рукава 

рубашечного 

покроя с проймой 

на образце.  

3  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

161-162.  февраль    49-50  Раскрой платья.  2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

163.  март    51  Подготовка  1  Вырабатывать навыки    

 

    деталей кроя к 

обработке.  

 точности и аккуратности 

при выполнении работы.  
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164.  март    52  Обработка 

карманов.  

1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

165.  март    53  Соединение 

кармана с основной 

деталью переда.  

1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

166.  март    54  Обработка 

плечевых срезов.  

1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

167-168.  март    55-56  Обработка среза 

горловины.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

169-171.  март    57-59  Соединение рукава 

с проймами.  

3  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

172-173.  март    60-61  Соединение срезов 

рукавов и боковых 

с резов.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

174.  март    62  Обработка нижнего 

среза рукавов.  

1  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

  

175-176.  март    63-64  Обработка нижнего 

среза изделия.  

2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

  

177-178.  март    65-66  Обработка пояса.  2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  
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179.  март    67  Оценка готового 

изделия. Утюжка 

изделия.  

1  Коррекция мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной  

  

 

      работы, сравнение своей 

работы с образцом.  

 

180.  март    68  Ткани из 

натуральных 

волокон с добавкой 

искусственных и 

синтетических.  

1  Формирование 

осознанного восприятия 

и зрительного внимания 

при работе с образца  

  

181-182.  март    69-70  Изучение свойства 

тканей из 

натуральных 

волокон с 

добавкой 

искусственных и 

синтетических.  

2  Воспитание 

любознательности, 

интереса к предмету при 

выполнении 

лабораторных работ.  

  

IV четверть- 56 часов  

183.      1  Вводное 

занятие.Техника 

безопасности при 

работе в 

мастерской.  

1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

  

184.  март    2  Новые ткани с 

покрытием, 

пропиткой, из 

металлизированн 

ых нитей.  

1  Формирование 

осознанного восприятия 

и зрительного внимания 

при работе с образцами  
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185.  март    3  Нетканые 

материалы, и их 

свойства.  

1  Формирование 

осознанного восприятия 

и зрительного внимания 

при работе с образцами.  

  

186.  март    4  Ассортимент 

поясных изделий 

на фабрике.  

1  Развитие и активизация 

мыслительных 

процессов.  

  

187.  март    5  Изготовление 

лекал и раскрой 

деталей поясных  

1  Развитие и активизация 

мыслительных 

процессов.  

  

 

    изделий.     

188- 

190.  

апрель    6-8  Производственны 

й способ 

обработки 

застежки.   

3  Развитие и активизация 

мыслительных 

процессов.  

  

191- 

192.  

апрель    9-10  Современный 

способ обработки 

низа поясного 

изделия.  

2  Развитие и активизация 

мыслительных 

процессов.  

  

193- 

194.  

апрель    11-12  Выбор модели 

поясного изделия.  

2  Развивать восприятие 

предмета в целом, а 

также его формы, 

величины.  

  

195- 

196.  

апрель    13-14  Раскрой поясного 

изделия по 

готовым лекалам.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

197.  апрель    15  Последовательнос 

ть пошива 

поясного изделия.  

1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала  
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198.  апрель    16  Обработка 

вытачек.  

1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

199- 

200.  

апрель    17-18  Стачивание и 

обработка боковых 

срезов юбки.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

201- 

202.  

апрель    19-20  Обработка 

застежки по 

промышленной 

технологии.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

203- 

204.  

апрель    21-22  Обработка и 

соединение 

накладного 

кармана с 

основной деталью.  

2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

  

 

205- 

206.  

апрель    23-24  Обработка 

нижнего среза 

поясного изделия.  

2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

  

207.  апрель    25  Окончательная 

отделка изделия.  

Утюжка готового 

изделия.  

1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение своей 

работы с образцом.  

  

208- 

209.  

апрель    26-27  Выполнение 

окантовочного шва 

на образце.  

2  Закреплять навыки 

самостоятельности при 

выполнении 

практических работ.  
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210- 

211.  

май    28-29  Изготовление 

выкройки 

цельнокроеного 

платья в 

натуральную 

величину.  

2  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий по 

линейке и от руки.  

  

212.  май    30  Моделирование 

цельнокроеного 

платья без 

воротника.  

1  Коррекция мелкой 

моторики при 

вычерчивании линий по 

линейке и от руки.  

  

213- 

214.  

май    31-32  Раскрой платья.  2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

215.  май    33  Подготовка 

деталей кроя к 

обработке.  

1  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

216.  май    34  Составление плана 

пошива платья.  

1  Коррекция процесса 

запоминания и 

воспроизведения 

учебного материала.  

  

217- 

218.  

май    35-36  Подготовка платья 

к  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности  

  

 

    примерке.   при выполнении работы.   

219- 

220.  

май    37-38  Проведение 

примерки. 

Устранение 

дефектов.  

2  Коррекция и развития 

устойчивости внимания и 

умения осуществлять его 

переключение.  

  

221- 

222.  

май    39-40  Обработка 

вытачек.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  
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223- 

224.  

май    41-42  Обработка 

плечевых срезов.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

225- 

227.  

май    43-45  Обработка среза 

горловины.  

3  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

228- 

230.  

май    46-48  Обработка среза 

пройм.  

3  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

231- 

232.  

май    49-50  Стачивание и 

обработка 

боковых срезов.  

2  Вырабатывать навыки 

точности и аккуратности 

при выполнении работы.  

  

233- 

234.  

май    51-52  Обработка нижнего 

среза платья.  

2  Коррекция и развитие 

мышления, зрительного 

восприятия. Коррекция 

мелкой моторики.  

  

235.  май    53  Окончательная 

отделка изделия.  

Утюжка готового 

изделия.  

1  Коррекция 

мыслительной 

деятельности путем 

анализа выполненной 

работы, сравнение своей 

работы с образцом.  

  

236- 

238.  

    54-56  Выполнение 

отдельных 

операций по 

пошиву изделия 

без  

предварительного  

3  Закреплять навыки 

самостоятельности при 

выполнении 

практических работ.  

  

    сметывания.     

  

8.  Материально-техническое обеспечение.  
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Перечень оборудования:  

1. Электрическая швейная машина «JANOME 18W»  

2. Электрическая швейная машина «Toiota 15 CB»  

3. Электрическая швейная машина «Brother 2220»  

4. Электрическая швейная машина «JAGUAR «Betty»  

5.ОверлокJfnonx 205D  

6. Электрический утюг  

7. Гладильная доска  

Инструменты и приспособления:  

1. Сантиметровая лента  

2. Ножницы портновские  

3. Швейные иглы №2-4  

4. Напёрсток  

5. Линейка Таблицы:  

1. техника безопасности Наглядное пособие:  

1. Ручные швы  

2. Машинные швы   

3. Образцы изделий в М 1:4  

  

 

11. Оценочные материалы.  

  
Контрольный тест по швейному делу за I четверть, 5 класс Ф.И. 

уч._______________________________________________  

1.Как правильно передавать ножницы? А) 

острыми концами вперёд;  

б) в открытом виде;  

в) закрытыми, тупыми концами вперёд.  
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2.Где нужно хранить иглы?  

А) в одежде;  

б) в игольнице;  

в) на столе. 3.Как 

отмерить нитку? А) 

обрезать;  

б) оторвать;  

в) откусить.  

4.Перед началом работы в мастерской необходимо:  

а) распустить волосы, расстегнуть одежду;  

б) вымыть руки, надеть рабочую форму;  

в) забыть дома рабочую тетрадь и альбом.  

5.Закончив работу в мастерской, необходимо:  

а) быстро убежать на перемену, оставив всё на рабочем столе;  

б) попросить учителя или товарища прибрать за вами;  

в) убрать своё рабочее место, повесить на место рабочую форму.  

6.Ручной инструмент и приспособления (иглы, ножницы, напёрстки, булавки и т.д.) хранят:  

1) Где придётся;  

2) Под столом;  

3) В строго отведённых для этого местах.  

7.Ткань с рисунком это:  

1) Ткань, окрашенная в один цвет  

2) Ткань, выработанная из нитей разного цвета 3) Ткань, имеющая печатный рисунок  

8.К краевым швам относят:  

1) Шов вподгибку с закрытым срезом  

2) Стачной шов  

3) Шов вподгибку с открытым срезом  
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9. Какой шов используют при пошиве носового платка?  

а) стачной шов  

б) шов вподгибку с закрытым срезом  

в) шов вподгибку с открытым срезом  

11. Выбери правильную последовательность пошива носового платка. а) 

1, 2, 3   

б) 3, 2, 1  

в) 2, 1, 3  

1 – отутюжить готовое изделие  

2 – обработать долевые срезы  

3 – обработать поперечные срезы 13. Подпиши названия швейных инструментов и приспособлений.  
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Контрольный тест по швейному делу за I четверть, 5 класс  

Ф.И. уч._______________________________________________ Задание: 

Выбери единственно верный ответ.  

К натуральным волокнам относятся:  

а) волокна, которые встречаются в природе  

б) волокна, которые получают на предприятиях химической промышленности  

2. Волокна, которые получают из растений, называются:  

а) волокнами животного происхождения  

б) волокнами химического происхождения  
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в) волокнами растительного происхождения  

3. Волокна, которые получают от животных, называются:  

а) волокна химического происхождения  

б) волокна животного происхождения  

в) волокна растительного происхождения  

4. При работе на швейной машине ткань:  

а) продвигается от работающего  

б) на работающего  

в) находится на месте  

5. Как называется деталь, которая прижимает ткань на швейной машине?  

а) игла  

б) нитепритягиватель  

в) лапка  

6. Выбери правильную заправку верхней нити.  

а) 5, 6, 1, 3, 4, 21 – ушко иглы  

б) 4, 2, 3, 1, 6, 52 – нитенаправитель  

в) 4, 5, 6, 3, 2, 13 – нитепритягиватель  

4 – катушечный стержень  

5 – нитенаправитель  

6 – тарелочки регулятора натяжения верхней нити  

7. Свободный ход на швейной машине устанавливается при помощи:  

а) махового колеса  

б) винта-разъединителя  

в) прижимной лапки  

8. Свободный ход на швейной машине нужен:  

а) для выполнения прямой строчки  

б) выполнения строчки назад  
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в) наматывания нитки на шпульку.  

9. Какой шов используют при пошиве носового платка?  

а) стачной шов  

б) шов вподгибку с закрытым срезом  

в) шов вподгибку с открытым срезом  

10. Деталь, на которую наматывают нижнюю нить, называется:  

а) шпулька  

б) челнок  

в) шпульный колпачок  

11. Выбери правильную последовательность пошива носового платка.  

а) 1, 2, 3 1 – отутюжить готовое изделие  

б) 3, 2, 12 – обработать долевые срезы  

в) 2, 1, 33 – обработать поперечные срезы  

12. Какой машины шов относится к краевым швам?  

а) стачной шов  

б) шов вподгибк  

в) двойной шов 13. 

Смётывание – это:  

а) временное соединение мелкой детали с крупной временными стежками  

б) соединение двух деталей, примерно равных по величине, временными стежками  

в) закрепление подогнутого края детали временными стежками  

14. Стачивание - это  

а) соединение приблизительно равных по величине деталей машинной строчкой  

б) соединение разных по величине деталей машинной строчкой  

в) прокладывание строчки для закрепления подогнутого края детали  

15. В швейной машине маховое колесо вращается:  

а) от работающего  
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б) на работающего  

в) в каждой машине по-разному  

16. В швейной машине прижимная лапка относится:  

а) к механизму иглы  

б) к механизму двигателя ткани 17. В 

швейной машине игла относится:  

а) к механизму челнока  

б) к механизму нитепритягивателя  

в) к механизму иглы  

18. Углы в носовом платке можно закрепить:  

а) косыми стежками  

б) тамбурными стежками  

в) петельными стежками  

19. Как называется деталь, которая продвигает ткань на машине?  

а) игла  

б) прижимная лапка  

в) рейка  

20. Подготовка швейной машины к шитью заключается:  

а) в соблюдении в технике безопасности  

б) проверке наличия иглы и шпульного колпачка  

в) организации ручного рабочего места Тесты 

по технологии 6 класс, 1 четверть  

Ф.И. уч._______________________________________________  

1. Как получить долевой срез ткани?  

а) при разрезании ткани по долевой нити  

б) при разрезании ткани по поперечной нити  

в) при разрезании ткани по косому сгибу  
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2. Какой срез ткани имеет самое большое растяжение?  

а) долевой срез  

б) поперечный срез  

в) косой срез  

3. Какой обтачкой обрабатывается закругленный срез  

а) долевой обтачкой  

б) двойной косой обтачкой  

в) косой обтачкой  

4. Сметать - это  

а) временно соединить две детали, равные по величине  

б) временно закрепить подогнутый край детали  

в) временно соединить меньшую деталь с большей  

5. Обведи кружочками правильное происхождение льняной ткани.  

а) животного происхождения  

б) синтетического происхождения  

в) растительного происхождения  

г) искусственного происхождения  

6. Отметь кружочками свойства хлопчатобумажных тканей  

а) мягкие  

б) жёсткие  

в) осыпающиеся  

г) прочные  

7. Перечислите отделочные материалы: ______________________________________________  

8. Выберите термин к следующему определению:  

Изделия, которые изготовлены ручным шитьём или с помощью швейной машины — это… а) 

швейная фабрика  

б) швейные изделия  
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в) швейная мастерская  

г) оператор швейного оборудования  

9. Что из перечисленного относится к дефектам тканей:  

А) неокрашеные полосы  

Б) отбеливание  

В) перекос рисунка  

Г) обрыв нитей  

Д) пропуск нитей  

Е) отделка тканей  

10. Волокно хлопка получают  

А) из растения;      

 Б) от животных;            

В) из нефти и газа  

11. Ткани, полученные из хлопка, называются  

А) шерстяные ;      

Б) хлопчатобумажные;      

 В) льняные  

12. Выберите правильную последовательность обработки косынки.  

А)2,1,5,4,3.   

Б)4,5,2,1,3   

В) 3,2,1,4,5   

1- обработать косой срез косынки  

2-обработать долевую обтачку для косого среза  

3-отутюжить готовую косынку  

4-обработать поперечный срез  

5-обработать долевой срез  

Тест по швейному делу 7класс I четверть Ф.И___________________________________________  
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1.К какому виду белья относят ночную сорочку:  

а) постельному  

б) нательному  

2. Для пошива ночной сорочки используют:  

а) шерстяная ткань  

б) хлопчатобумажная ткань  

в) шелковая ткань  

3.Подчеркните мерки, которые снимают для построения чертежа ночной сорочки:  

а) Сб     Сг    Дст    Сш     Ор   Оп    Ди  

4.К какому виду  швейного изделия относят ночную сорочку:  

а) плечевое изделие  

б) поясное изделие  

5.Какие мерки после измерения делят пополам:  

а) Сш  

б) Сг  

в) Оп  

г) Ди  

6.По какой мерке определяется размер  изделия:  

а) Сш  

б) Сг  

в) Ди  

7. Горловину в ночной сорочке обрабатывают:  

а) долевой обтачкой  

б) подкройной обтачкой  

в) поперечной обтачкой  

8.Боковые срезы ночной сорочки  обрабатывают:  

а) накладным швом  
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б) стачным швом  

в) двойным швом  

9. Нижний срез и срез рукава ночной сорочки обрабатывают:  

а) Стачным швом  

б) Швом в подгибку с закрытым срезом  

в) Двойным швом  

10.Зигзаобразную строчку в швейной машине настраивают при помощи:  

а)Механизма подъема лапки  

б) Регулятора натяжения нити  

в) Регулятора зигзаообразной строчки  

  

  

  

11.Пододеяльник, простыня, наволочка относятся:  

а) К столовому белью  

б) Нательному белью  

в) Постельному белью 12.Пододеяльники 

бывают:  

а) Простые  

б) Двуспальные  

в) Сложные  

13.Как записывают мерки длины:  

а) В половинном размере  

б) Полностью  

14. Гладкокрашенные ткани- это ткани:  
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б) плечевое изделие  

в) головной убор  

2. Блузка может быть частью комплекта с  

а) брюками  

б) фартуком  

в) кепи  

  

3. Основные детали блузки  

а) перед и обтачка  

б) перед и полочка  

в) перед и спинка  

4. При пошиве блузки применяют швы  

а) двойной  

б) запошивочный  

в) окантовочный 5. Стачным швом 

соединяют срезы  

а) Выработанные из нитей разного цвета   

б) Окрашенные в один цвет   

в) Выработанные из нитей, состоящих из волокон разного цвета   

15 .Что служит рабочим местом швеи?   

а) Ручное рабочее место с необходимыми инструментами и приспособлениями;   

б) Гладильная доска;   

в) Стол, на котором установлена маш ина и винтовой стул со спинкой;   

Тесты по технологии (швейное дело) 8 класс 1 четверть   

Ф.И.  уч._______________________________________________   

Выбери единственно правильный ответ.   

1 . Блузка по способу носки   

а) поясное изделие   
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а) боковые и срез горловины  

б) боковые и плечевые  

в) боковые и нижний  

6. Блузка – это один из видов:   

а) женской верхней одежды  

б) мужской,   

в) детской  

7. От чего зависит выбор ткани?   

а) от фасона блузки  

б) назначения блузки  

в) погоды  

8. Каким способом можно перенести с одной детали выкройки на другую?  

а) перечертить карандашом  

б) копировальными стежками  

в) при помощи швейной машины  

9. Натуральное шёлковое волокно относится:   

а) к волокнам искусственного происхождения  

б) волокнам растительного происхождения  

в) волокнам животного происхождения  

  

  

  

10. Выбери правильную последовательность пошива блузки без воротника с цельнокроеным  рукавом.  

а) 1, 4, 2, 6, 3, 5, 7                           1 –обработать срез горловины  

б) 3, 7, 1, 2, 4, 6, 5                           2 –обработать нижний срез в рукавах  

в) 2, 6, 5, 7, 3, 4, 1                           3 –обработать плечевые срезы                                                              

4 –обработать боковые срезы  

5 –отутюжить готовое изделие  
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6 -  обработать нижний срез                                                              7 –выкроить и обработать обтачку  

11. Свойства натуральногошёлкового волокна зависят:   

а) от шерстяного волокна  

б) волокна, из которого оно изготовлено  

в) ацетатного волокна  

12. Какой запах чувствуется при горении натурального шёлкового волокна?   

а) запах жжёной бумаги  

б) особый кислый запах  

в) жжёного пера  

13. Какое волокно не является искусственным шёлковым волокном?   

а) капрон  

б) вискоза  

в) ацетат  

14. Размер швейного изделия определяются по мерке:   

а) полуобхват груди Сг)  

б) ширина груди (Шг)  

в) длина изделия (Ди)  

15. Какая из предложенных мерок делится пополам после измерения фигуры человека?   

а) высота груди  

б) длина изделия  

в) полуобхват талии  

  

16. Сколько ткани потребуется для блузки без воротника с коротким цельнокроеным  рукавом, если длина изделия составляет 60 см?  

____________________ 17. Горловину в блузке без воротника можно обработать:   

а) швом вподгибку с закрытым срезом  

б) двойным швом  

в) окантовочным швом   
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18. Самостоятельно напиши, какую отделку в блузке можно применить при её пошиве?   

  

_____________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________  

Тесты по технологии (швейное дело), 5 класс, II четверть  

Ф.И. уч._______________________________________________  

  

Инструкция: выбери единственный верный ответ.  

1. Для работы в мастерских используется головной убор  

а) шапка;      

б) косынка или берет;          

в) шляпа  

2. Волокно хлопка получают  

а) из растения;      

 б) от животных;            

в) из нефти и газа  

3. Ткани, полученные из хлопка, называются  

а) шерстяные;      

б) хлопчатобумажные;      

 в) льняные  

4.Маховое колесо можно вращать  

а) только на себя;     

 б) на себя и от себя;       

в) только от себя  

5. Лицевую сторону ткани можно определить по яркости рисунка а) да;             
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б) нет  

6. Ножницы надо передавать кольцами вперед  

а) да;             

б) нет  

7. Выбери правильную заправку верхней нити швейной машины  

а) 5, 6, 1, 3, 4, 2                1 – ушко иглы  

б) 4, 2, 3, 1. 6, 5               2 – нитенаправитель  

в) 4, 5, 6, 3, 2, 1               3 – нитепритягиватель                                          

4 – катушечный стержень  

5 – нитенаправитель  

6 – тарелочки регулятора натяжения верхней нити  

8. К соединительным швам не относится:  

а) шов вподгибку с закрытым срезом;  

б) стачной шов;  

в) двойной шов  

9. Чтобы закрепить нить в начале и конце строчки, нужно:  

а) завязать концы ниток;  

б) выполнить машинную закрепку;  

в) ничего делать не нужно  

10.Наложение аппликации на изделие можно выполнить:  

а) петельным стежком;  

б) тамбурным стежком;  

в) стебельчатым стежком  

11.Каким швом можно обработать верхний срез мешочка?  

а) швом вподгибку с закрытым срезом;  

б) стачным швом;  

в) швом вподгибку с открытым срезом  
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12. При пользовании электрическим утюгом нужно следить:  

а) за положением шнура;  

б) стоящим рядом соседом;  

  

  

13. Напишите название стежков, изображенных на рисунке.  

  

 

                

а) __________________________   

  



202  

  

 

                                               

 
Тесты по технологии (швейное дело)  

 6 класс, II четверть  

Ф.И. уч._______________________________________________  

  

Выбери единственно верный ответ.  

1. К какому вид белья относится сорочка?  

а) столовое,  

б) постельное,  

    

б) _________________________                    

              

в) ________________________________                                                          

. Составь правильную последовательность пошива мешочка. 14   

а) обработать верхний срез     

б) продернуть шнур     

в) обработать боковые срезы     

г) отутюжить готовый мешочек     
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в) нательное.  

2.Какой срез не тянется?  

а) поперечный,  

б) долевой,  

в) косой.  

3. Как называется полоска ткани, выкроенная по косому направлению?  

а) долевая обтачка,  

б) косая обтачка,  

в) поперечная обтачка.  

4. Выбери правильную последовательность раскроя швейного изделия:  

а) 2-1-3-4;   

б) 3-4-1-2;   

в) 4-2-1-3;   

г) 1-2-4-3;   

1-откладывание припусков на швы;  

2-вырезание деталей;  

3-раскладывание выкройки на ткани; 4-обмеловка 

выкроек.  

5. На какую сторону накладывается выкройка?  

а) лицевую,  

б) изнаночную.  

6. Мерка длины изделия обозначается:  

а) Дст  

б) Днаг  

в) Ди  

7. Какие ткани производят из волокон растительного происхождения?  

а) шерстяные.  
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б) шелковые.  

в) хлопчатобумажные.  

8. Как называется не осыпающийся край ткани:  

а) кромка,  

б) уток,  

в) основа  

9. При работе на швейной машине ткань:  

а) продвигается от работающего,  

б) на работающего,  

в) находится на месте.  

10. Стачивание - это:  

а) соединение приблизительно равных по величине деталей машинной строчкой,  

б) соединение разных по величине деталей машинной строчкой,  

в) прокладывание строчки для закрепления подогнутого края детали.  

11. Укажи, какие машинные швы относятся к соединительным и краевым. 

Название швов  

б) стоящим рядом соседом  

в) чтобы утюжильная доска стояла правильно  

  

13. К какому виду изделий относится ночная сорочка?  

Виды швов   

Соединительные   

  

                        Краевые   

                              Стачной   

Двойной   

                              В подгибку   

                              Запошивочный   

  

12 . При пользовании электрическим утюгом нужно следить :   

а) за положением шнура   
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а) к плечевым изделиям  

б) к поясным изделиям  

в) постельным изделиям  

14. Какие виды ткани применяют для пошива ночной сорочки?  

а) шелковые ткани  

б) шерстяные ткани  

13. Подпиши названия швейных инструментов и приспособлений.  

 

Тесты по технологии (швейное дело) II четверть,  
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7 класс  

Ф.И. уч._______________________________________________  

 

.Составь правильную последо 1 вательность производства ткани.   

а) пряжа и нитки     

б) волокно     

в) ткань     

г) волокно очищенное, прочёсанное     

.Пододеяльник, простыня, наволочка относятся 2 :   

а) к столовому белью   

б) натель ному  белью   

в) постельному белью   

3 .Напиши название линий и срезов на выкройке пижамных брюк   

  

нижний срез -   

средний срез  -   

срез сидения -   

боковая линия -   

шаговой срез -   

  верхний срез -   

  

4.   При обработке низа пижамных брюк применяют:   

а) двойной шов 
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б) шов вподгибку с закрытым срезом  

в) стачной шов  

5.При обработке шаговых срезов применяют:  

а) двойной шов  

б) накладной шов  

в) обтачной шов  

6.При обработке среза сидения пижамных брюк применяют:  

а) шов вподгибку с закрытым срезом  

б) двойной шов  

в) обтачной шов  

7.Для изготовления пижамного комплекта применяют ткани:  

а) хлопчатобумажные  

б) шёлковые  

в) льняные  

8.Пижама – это:  

а) пижамные брюки  

б) пижамная сорочка  

в) комплект  

9.Фигурную горловину пижамной сорочки можно обработать:  

а) швом вподгибку с закрытым срезом  

б) косой обтачкой  

в) подкройной обтачкой  

10.Выбери правильную последовательность пошива пижамных брюк. а) 3, 1, 4, 2, 5   

б) 3, 2, 4, 1, 5   

в) 5, 2, 3, 1, 4   

1 – обработать верхний срез  

2 – соединить правую и левую детали брюк по среднему срезу и срезу сидения  
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3 – обработать шаговые срезы  

4 – обработать нижний срез  

5 – отутюжить готовые брюки, проверить качество  
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: .Пижаму относят 11   

а) к постельному белью   

б) стол овому белью   

в) нательному белью   

: .По способу носки пижамные брюки относятся 12   

а) к поясным изделиям   

б плечевым  изделиям   

в) верхней одежде   

  

.Какие мерки снимаю для построения пижамных брюк? 13   

а) Ст, Сб, Вс, Дб, Дтк, Шнб   

б) Сг, Ст, Сб, Вс , Ор   

в) Сг, Сб, Днб, Дтк, Ди   

.Мерку высота сидения 14   Вс ( )   снимают:   

а) для определения ширины изделия   

б) определения расстояния от  верха до линии шага   

в) определения длины нижнего с реза   

: 15 .Раскрой деталей швейного изделия производят   

а) по линии обмеловки деталей выкройки   

в) по линии припусков   

г) отступив немного от л инии обмеловки деталей выкройки   

Задание на соотнесения   

16.   Соотнеси  понятия и их определения, подобрав к цифре из первого столбца букву из второго.   

  

  

. основа 1   

  

А. нити, идущие поперёк ткани   

  

2 . уток   

  

Б. неосыпающийся край ткани   

  

3 . кромка   

  

В. нити, идущие вдоль ткани   
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Тесты по технологии (швейное дело)  

8 класс, II четверть  

Ф.И. уч._______________________________________________ Задание: 

Выбери верный ответ.  

1.Что такое силуэт?  

а) способ прилегания одежды к телу  

б) набор нескольких предметов одежды  

2. Прилегающий силуэт в одежде – это:  

а) небольшое свободное пространство между фигурой и изделием  

б) изделие плотно облегает фигуру человека, расширение идёт от линии бёдер  

в) изделие не прилегает к фигуре по линии талии и почти не имеет расширения книзу  

3. Свободный силуэт в одежде – это  

а) изделие не прилегает к фигуре по линии талии и почти не имеет расширения книзу  

б) изделие имеет расширение от линии проймы  

в) изделие плотно облегает фигуру человека, расширение идёт от линии бёдер  

4. Прямой силуэт в одежде – это  

а) изделие имеет расширение от линии проймы  

б) небольшое свободное пространство между фигурой и изделием  

в) изделие не прилегает к фигуре по линии талии и почти не имеет расширения книзу  

5. Цельнокроеное платье – это:  

а) изделие, имеющее разрез по середине полочки от линии горловины до низа изделия  

б) платье, детали переда и спинки которого разрезаны по линии талии  

в) платье, детали переда и спинки которого выкроены цельнокроеными  

6. При изготовлении выкройки платья по основе блузки необходимо снять мерку:  

а) длина изделия  

б) полуобхват груди  
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в) высота плеча косая 7. 

Подкройная обтачка- это:  

а) полоска ткани, выкроенная по косому направлению  

б) деталь, выкроенная по форме обрабатываемого среза  

в) полоска ткани, выкроенная по поперечному направлению  

8. Соотнеси название мерки с условным обозначением (соедини стрелками)  

Сб                                Высота плеча косая  

Шп    Полуобхват бедер  

 

в) 2, 6, 5, 7, 3, 4, 8, 1   

1 – обработать вытачки  

2 – обработать срез горловины  

3 – обработать проймы  

Впк                     Ширина плеча   

9 .Соотнеси название выреза горловины с рисунком   

  

  

  

  

каре -   

круглый -   

фигурный -   

V - образный -   

  

10 . Выбери правильную последовательность  пошива цельнокроеного платья.   

а) 1, 4, 2, 6, 3, 8, 5, 7     

б) 1, 6, 8, 7, 5, 4, 3, 2     
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4 – обработать плечевые срезы  

5 – выметать петли и пришить пуговицы  

6 - обработать боковые срезы  

7 – отутюжить готовое платье  

8 – обработать нижний срез  

11. От чего зависит выбор ткани на платье:  

а) от сезона                           

б) от фасона                       

 в) от назначения  

12. Какие ткани подходят для пошива зимней одежды?  

а) ткани, изготовленные из синтетических волокон;  

б) ткани, изготовленные из натуральных волокон;  

в) ткани, изготовленные из искусственных волокон  

  

13. Разложить припуски шва в разные стороны и закрепить их с помощью утюга.  

 а) разутюжить  

 б) заутюжить  

 в) отутюжить  

14. Определи растяжимость поперечного среза  

 а) не тянется  

б) тянется   

в) сильно тянется  

Тесты по технологии (швейное дело) III четверть, 5 класс  

Ф.И. уч._______________________________________________  

  

Прочитай вопрос, выбери и отметь правильный ответ.  

1.Как правильно передавать ножницы  
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 а) острыми концами вперёд;  

 б) в открытом виде;  

 в) закрытыми, тупыми концами вперёд.  

2. Закончив работу в мастерской, необходимо:  

 а) быстро убежать на перемену, оставив всё на рабочем столе;  

 б) попросить учителя или товарища прибрать за вами;  

 в) убрать своё рабочее место.  

3.Как определить место оторванной пуговицы?  

а) там, где есть маленькая дырка;  

б) по остаткам ниток;  

в) никак не определить.  

4.Из какого материала не делают пуговицы  

а) пластмасса  

б) дерево  

в) бумага.  

5. Сметывание – это  

а) временное соединение мелкой детали с крупными прямыми стежками;  

б) прикрепление одной детали к другой стежками постоянного назначения;  

в) временное соединение двух деталей или двух срезов одной детали прямыми стежками.  

6. Достоинством натуральных тканей по сравнению с синтетическими является:  

а) их хорошая воздухопроницаемость;  

б) стойкость к изнашиванию;  

в) плохая влагопроницаемость.  

7. Вешалку для одежды выкраивают вдоль  

а) поперечных нитей ткани;  

б) долевых нитей ткани и кромки;  

в) как понравится.  
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8. Двойной шов относится:  

а) к соединительным швам  

б) краевым швам  

в) отделочным швам  

9. Выбери правильную последовательность пошива наволочки.  

а) 2,1,3                                            1- обработать поперечные срезы  

б) 3,2,1                                             2- отутюжить готовую наволочку  

в) 1,3,2                                             3- обработать боковые срезы  

10. Для пошива наволочки с клапаном размером 70х70 необходимо ткани:  

а) 90 см  

б) 170 см  

в) 140см  

11. От чего зависит форма и размер наволочки?  

а) от своего желания  

б) подушки 

в) ткани  

12. К какому виду белья относится наволочка?  

а) к нательному белью  

б) постельному белью  

в) столовому белью  

13. Чтобы закрепить нить в конце строчки, нужно:  

а) завязать концы ниток  

б) выполнить машинную закрепку  

в) ничего делать не нужно  

14. Поставь последовательность операций при ремонте одежды по распоровшемуся шву.  

___   Стачать место ремонта ручным стачным швом по следу от проколов предыдущей машинной строчки.  

___   Определить место ремонта. Удалить обрывки старых ниток, приутюжить место ремонта.  
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___   Сколоть булавками место ремонта, сметать.  

___ Удалить нитки строчек временного назначения. Приутюжить шов.  

15. Вставь пропущенные слова в определение термина ОБМЕТЫВАНИЕ.  

 Обработка среза детали ______________________ строчками ________________назначения для ______________________ от осыпани  

  

Тесты по технологии (швейное дело) III четверть, 6 класс Ф.И. 

уч._______________________________________________  

1.К какому виду одежды относят фартук?  

А) Специальной  

Б) Домашней  

В) Спортивной  

2.Какие детали кроя фартука парные?  

А) Нижняя часть фартука  

Б) Карманы, нагрудник, бретели  

В) Пояс  

3.Какая мерка определяет размер изделия  

А) Полуобхват талии  

Б) Полуобхват груди  

В) Длина изделия  

4.Какая мерка определяет ширину нижней части фартука?  

А) Сб  

Б) Сг  

В) Ст  

5.Каким швом обрабатывают бретели?  

А) Стачным швом  

Б) Запошивочным швом  

В) Обтачным швом  
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6.Каким швом соединяют карманы с нижней частью фартука?  

А) Накладным швом  

Б) Стачным швом  

В) Двойным швом  

7.Верхний срез нижней части фартука обрабатывают какой деталью?  

А) Поясом  

Б) Бретелью  

В) Обтачкой  

8.Выбери один правильный ответ и подчеркни его.  

Какие мерки записываются в половинном размере?  

А) обхваты  

Б) полуобхваты  

В) длины  

9.Для построения чертежа фартука с нагрудником снимают мерки:  

А) Сб, Ди, Сб, Дс  

Б)  Ст, Сб, Ди, Днаг  

В) Ди, Шг, Сб, Ст  

10. Соединение приблизительно равных по величине деталей машинной строчкой – это…  

А) смётывание  

Б) обтачивание  

В) стачивание  

11. На какую сторону накладывается выкройка?  

А) Лицевую 

Б) Изнаночную  

12. Долевая нить в карманах проходит:   

А) от верхнего среза к нижнему  

Б) правого верхнего угла к левому нижнему углу  
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В)от бокового среза до бокового среза  

13.Напишите название срезов и линий на выкройке фартука  

1_____________________  

2_______________________  

3________________________  

4______________________  

Тесты по технологии (швейное дело) III четверть,7 класс Ф.И. 

уч._______________________________________________  1. 

Для построения чертежа юбки необходимо снять мерки:  

1) Ог  

2) Ди  

3) Дтс  

4) От   

5) Об   

6) Сб  

 2. Снятие мерки Об выполняется:  

1) Сантиметровая лента проходит горизонтально вокруг туловища: сзади - по наиболее выступающим точкам ягодиц, спереди - с учётом 

выступа живота.  

2) Сантиметровая лента проходит горизонтально вокруг туловища: сзади - на уровне талии, спереди - на уровне живота.  

 3. Укажите какие из правил снятия мерок указаны верно:  

1) Ни в коем случае нельзя изменять фигуру!  

2) Линию талии нужно зафиксировать шнурком.  

3) Сантиметровая лента должна быть натянута.  

4) Человек, с которого снимают мерки, должен стоять прямо, осанка естесственная, руки опущены.  

4. Для чего делаются прибавки по линии талии, по линии бедер?  

1) для расширения низа юбки  

2) для моделирования  

3) чтоб можно было поправиться  
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4) на свободное облегание  

5.Установите соответствие между названиями мерок и их условными обозначениями:  

 

2) подобрать материал будущего изделия  

3) разработка чертежей деталей швейного изделия  

7. Мерка, которая используется для определения ширины юбки.  

1) Сг  

2) Сб 3) Дтс  

 4) Ди 5) 

Ст  

8. Шерстяное волокно – это волокно:  

а) Растительного происхождения  

б) Искусственного происхождения  

в) Животного происхождения  

9. Прямая юбка-это:  

а) Плечевое изделие  

б) Поясное изделие  

в) Верхнее изделие  

10. Как называют детали юбки:  

а) Переднее и заднее полотнище;    

б) Передняя и задняя половинки  

Ст   Длина изделия     

Сб   Длина спины до линии талии     

Дст   Обхват талии   

Ди   Обхват   бёдер   

  

  6.   

Главная задача конструирования  -   это ...   

1)  создать образец изделия   
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11.Уход за швейной машиной включает в себя:  

а) её внешний осмотр;  

б) регулярное протирание рукава, стойки рукава и платформы от пыли;  

в) чистку, смазку и наладку.  

12. Терморегулятор утюга должен:  

а) соответствовать виду ткани, которую утюжат;  

б) всегда стоять на максимальной температуре;  

в) на имеет никакого значения при утюжке изделий.         

13. С помощью чего снимают мерки?  

а) Линейки;     

б) Циркуля;     
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Тесты по технологии (швейное дело) III четверть,7 класс  

  

Ф.И._________________________________________________________  

Часть А  

Инструкция: Выбери единственный верный ответ. 1.Процесс 

получения пряжи  

а) ткачество  

б) прядение  

в) отделка ткани  

в) Сантиметровой ленты   

14.   

  

  Соотнести обозначение  на выкройке с названием срезов   

  детали юбки   

Выкройка   Название срезов   

  

а) нижний срез  -   

б) линия  – середины  
-   

в) боковой срез  -   

г) верхний срез  -   
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2.Наилучшую тепловую защиту организма человека обеспечивают  

а) льняные ткани  

б) шерстяные ткани  

в) хлопчатобумажные ткани 3.Терморегулятор 

утюга служит  

а) для включения утюга  

б) для выключения утюга  

в) для изменения нагрева утюга  

4.К гигиеническим свойствам тканей относится  

а) прочность  

б) гигроскопичность  

в) осыпаемость.  

5.Выбери краевой шов  

а) шов вподгибку с закрытым срезом  

б) запошивочный шов  

в) стачной  

6.Временно соединить две детали прямыми стежками  

а) сметать  

б) наметать  

в) заметать  

7.Полоска ткани, один срез которой собран в сборку  

а) рюш  

б) волан  

в) оборка  

8.Шаговый и средний срез пижамных брюк можно обработать  

а) запошивочным швом  

б) швом вподгибку  
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в) накладным швом  

9.Расстояние от одного прокола иглы до другого называется  

а) стежок  

б) строчка  

в) шов  

10.Отрицательным свойством тканей из шерстяных волокон является  

а) пылеёмкость  

б) хорошая гигроскопичность  

в) хорошая воздухопроницаемость  

Часть В  

Инструкция: Исключи лишнее 1.Исключи 

несуществующую складку.  

а) односторонние  

б) разносторонние  

в) бантовые  

г) встречные  

2.Исключи лишнюю мерку при построении чертежа прямой юбки.  

а) Ст  

б) Дст  

в) Сш  

г) Сб  
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Инструкция: Установи последовательность  

1.Укажи цифрами(1, 2, 3, 4, 5) последовательность пошива прямой юбки, состоящей из цельнокроеных полотнищ. Обработка 

вытачек – 1  

Обработка нижнего среза – Обработка 

боковых срезов –  

Утюжка готового изделия –  

Обработка пояса – Обработка 

застежки – Обработка 

3. Выбери модель, соответствующую чертежу. а)   б)     в)   

  
4.   

Указать цифрами линии юбки.   

  

линия низа -   

линия талии -   

боковая линия -   

линия середины детали -   

линия бедер -   

вытачка  -   

  

Часть С   
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верхнего среза – Тесты по 

технологии (швейное дело) 

III четверть,8 класс  

  

Ф.И._________________________________________________________  

1. Какие виды отделки можно использовать для халата или платья?  (дополни список)  

а. вышивку.  

б. аппликацию  

в. _____________________  

 г._____________________  

д._____________________  

2.Какие виды отделки существуют (определи и отметь верные)  

 а. постоянная    

б. временная  

в. съемная.  

3.Чем воланы отличаются от оборок? (отметь верный ответ)  

а. Шириной  

б. Методом кроя.  

в. Способом обработки.  

4.Блузка – это один из видов:  

а. женской верхней одежды  

б. мужской,  

в. детской  

5.От чего зависит выбор ткани?  

а. от фасона блузки  

б. назначения блузки  

в. погоды  
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6.Каким способом можно перенести с одной детали выкройки на другую?  

а. перечертить карандашом  

б. копировальными стежками  

в. при помощи швейной машины  

7.Натуральное шёлковое волокно относится:  

а. к волокнам искусственного происхождения  

б. волокнам растительного происхождения  

в. волокнам животного происхождения  

8. Какой запах чувствуется при горении натурального шёлкового волокна? а. запах 

жжёной бумаги  

б. особый кислый запах  

в. жжёного пера  

9.Размер швейного изделия определяются по мерке:  

а. полуобхват груди Сг)  

б. ширина груди (Шг)  

в. длина изделия (Ди)  

10.Какая из предложенных мерок делится пополам после измерения фигуры человека? а. высота 

груди  

б. длина изделия  

в. полуобхват талии 11.Сколько ткани потребуется для блузки без воротника с коротким цельнокроеным рукавом, если длина 

изделия составляет 60 см?  

  

 12. Напиши названия срезов на выкройке блузки.  
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1______________________________________  

2______________________________________  

3______________________________________  

4______________________________________  

5______________________________________  

6______________________________________  
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Итоговый тест по швейному делу 5 класс ФИ 

_______________________________ Инструкция: 

выбери единственный верный ответ.  

1. Для работы в мастерских используется головной убор  

а) шапка;      

б) косынка или берет;         

 в) шляпа  

2. Волокно хлопка получают  

а) из растения;       

б) от животных;           

 в) из нефти и газа  

3. Ткани, полученные из хлопка, называются  

а) шерстяные;      

б) хлопчатобумажные;       

в) льняные  

4.Маховое колесо можно вращать  

а) только на себя;      

б) на себя и от себя;       

в) только от себя  

5. Лицевую сторону ткани можно определить по яркости рисунка  
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а) да;             

б) нет  

6. Ножницы надо передавать кольцами вперед  

а) да;              

б) нет  

7. Наволочку относят к постельному белью  

а) да;         

б) нет  

8. Выбери правильную заправку верхней нити швейной машины  

а) 5, 6, 1, 3, 4, 2                1 – ушко иглы  

б) 4, 2, 3, 1. 6, 5               2 – нитенаправитель  

в) 4, 5, 6, 3, 2, 1               3 – нитепритягиватель                                          

4 – катушечный стержень  

5 – нитенаправитель  

6 – тарелочки регулятора натяжения верхней нити  

  

9. К соединительным швам не относится:  

а) шов вподгибку с закрытым срезом;  

б) стачной шов;  

в) двойной шов  

10. Чтобы закрепить нить в конце строчки, нужно:  

а) завязать концы ниток;  

б) выполнить машинную закрепку;  

в) ничего делать не нужно  

11.Соединение заплаты с изделием можно выполнять:  

а) петельным стежком;  

б) тамбурным стежком;  
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в) стебельчатым стежком  

12. Напишите название стежков, изображенных на рисунке.  

        а) _______________________  

          б) _______________________  

         в) 

________________________                                

 

в) швом вподгибку с открытым срезом  

15. При пользовании электрическим утюгом нужно следить:  

а) за положением шнура;  

. Составь правильную последовательность пошива мешочка. 13   

а) обработать верхний срез     

б) продернуть шнур     

в) обработать боковые срезы     

г) отутюжить готовый мешочек     

14 .Каким швом можно  обработать верхний срез мешочка, сумки хозяйственной?   

а) швом вподгибку с закрытым срезом;   

б) стачным швом;   
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б) стоящим рядом соседом;  

в) чтобы утюжильная доска стояла правильно Итоговый 

тест по швейному делу 6 класс  

ФИ _______________________________  

1. Для изготовления летних головных уборов используются ткани (укажи верные) а. сатин  

б. шерстяной драп  

в. ситец  

г. льняное полотно  

д. джинсовая ткань  

2. К каким изделиям по способу носки относят кепи?  

а. поясным изделиям  

б. головным изделиям  

в. постельному изделиям  

3. Выбери один правильный ответ и подчеркни его. Почему срез называют долевым?  

а. ткань разрезана по поперечной нити  

б. ткань разрезана по долевой нити  

в. ткань разрезана по косому направлению нитей  

4. Чтобы получить косой срез ткани надо -  

а. разрезать ткань по долевому направлению нитей  

б. разрезать ткань по косому направлению нитей  

в. разрезать ткань по поперечному направлению нитей  

5. Вставь нужное слово в предложение.  

Самое большое растяжение имеет …………….срез ткани.  

6. Нить основы определяют:  

а. по рисунку ткани  

б. по растяжению  

в. по ворсу  
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7. Закругленный срез в изделии легче обрабатывать  

а. долевой обтачкой  

б. косой обтачкой  

в. поперечной обтачкой  

8. Определи, какие из перечисленных деталей относятся к фартуку.  

(подчеркни)  

Нагрудник, бретель, воротник, карман, рукав, пояс, нижняя часть фартука  

9.Какие мерки записываются в половинном размере?  

а. Обхваты.  

б. Полуобхваты.  

в. Длины.  

г. Высоты.  

10. Обведи кружочками правильное происхождение льняной ткани.  

а) животного происхождения  

б) синтетического происхождения  

в) растительного происхождения  

г) искусственного происхождения 11. К 

какому вид белья относится сорочка?  

а) столовое,  

б) постельное,  

в) нательное.  

  

  

12.Какой срез не тянется?  

а) поперечный,  

б) долевой,  

в) косой.  
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13. Как называется полоска ткани, выкроенная по косому направлению?  

а) долевая обтачка,  

б) косая обтачка,  

в) поперечная обтачка.  

14. Выбери правильную последовательность раскроя швейного изделия:  

а) 2-1-3-4;   

б) 3-4-1-2;   

в) 4-2-1-3;   

г) 1-2-4-3;   

1-откладывание припусков на швы;  

2-вырезание деталей;  

3-раскладывание выкройки на ткани; 4-обмеловка 

выкроек.  

15. Как называется работа на рисунке?  

  
а- застрачивание б- 

замётывание в- 

заутюживание 16. 

Смётывание – это:  

а) временное соединение мелкой детали с крупными стежками временного назначения  

б) соединение двух деталей, примерно равных по величине, стежками временного назначения  

в) закрепление подогнутого края детали стежками временного назначения  

г) постоянное соединение мелкой детали с крупными стежками временного назначения  

17.Подбери для изделия соответствующую ткань.  

                        Фартук                         Ткань  
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а) Рабочий фартук  

б) Повседневный фартук  

в) Нарядный фартук  

г) Национальный фартук  

1. Яркая с рисунком  

2. Тёмная однотонная  

3. Светлая однотонная  

4. Темная с рисунком  

5. Светлая с вышивкой  

  

Итоговый тест по швейному делу, 7 класс  

Ф.И. _______________________  

1. Для обработки верхнего среза юбки применяют:  

а) ________________;   

б) ________________________;  

в) ________________________; для 

обработки застежки используют: а) 

___________________;   

б)____________________;  

в)_____________________. выбери 

верный ответ  

2. Оборка – это…:  

а) полоска ткани, собранная на сборку по середине;  

б) полоска ткани, выкроенная по кругу;  

в) полоска ткани, у которой один срез собран на сборку;  
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г) полоска ткани, сложенная пополам по поперечной нити.  

3. Клешевые юбки имеют большое расширение:  

а) по линии бедер;  

б) по линии талии;  

в) по линии груди;  

г) по линии низа.  

4. Для построения чертежа выкройки клешевой юбки снимают мерки, напиши названия мерок:  

а) Сб, Ди, : ________________________________________________________  

б)Дст, Ди:________________________________________________________  

в) Ди, Сг, :_________________________________________________________  

г) Ст,Ди,: _________________________________________________________  

5. Правила безопасной работы с электрическим утюгом:  

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________  

  

6.Напиши, какие швы использовались при пошиве юбки полусолнца:  
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__________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________  

7. Напиши названия деталей, линий и срезов на выкройке юбки:  

  

  
  

8. Восстанови правильную последовательность работы по пошиву клешевой юбки (поставь 1, 2, 3, 4,):  

__ Обработать нижний срез.  

__ Обработать верхний срез.  

__ Отутюжить готовое изделие, сложить.  

__ Обработать боковые срезы.  

9. Соотнеси названия терминов и виды работ, подобрав к цифре из первого столбца букву из второго столбца:  

Термины:  Виды работ:  
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1.Сметать, приметать, наметать, заметать, 

выметать, обметать.  

А) Влажно-тепловая работа.  

2.Стачать, притачать, обтачать, настрочить, 

застрочить.  

Б) Ручная работа.  

3.Отутюжить, разутюжить, заутюжить,  В) Машинная работа.  

приутюжить.   

10. Ткань, окрашенная в один цвет (например, синяя, красная, жёлтая), называется  а) ткань с печатным рисунком  

 б) гладкокрашеная  

 в) отбеленная  

11. Наилучшую тепловую защиту организма человека обеспечивают  а) льняные ткани  

б) шерстяные ткани  

в) хлопчатобумажные ткани  

12.Длина оборки должна быть  в 1.5  раза, в 2 раза  больше  длины среза к которому её притачивают. ( подчеркните правильную длину )  

Итоговый тест, 8 класс  

ФИ_____________________________________  

1.  К отрицательным свойствам шелка относятся ( добавь недостающие)  

а. осыпаемость нитей при раскрое  

б. большая усадка  

в. прорубаемость машинной иглой г___________________________  

2.Из шелковых тканей можно шить (напишите 5 изделий)  

  

 
  

3. Какие виды отделки можно использовать для халата или платья?  (дополни список)  

1. вышивку.  

2. аппликацию  
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3. _____________________ 4. _____________________  

5. _____________________  

6. ______________________  

4.Какие виды отделки существуют (определи и отметь верные) а. 

постоянная  

б. временная  

в. съемная.  

5. Чем воланы отличаются от оборок? (отметь верный ответ)  

а. шириной  

б. методом кроя.  

в. способом обработки.  

6. Процесс получения ткани на станке называется?  

 а. отделкой;  

 б. прядением;  

 в. ткачеством.  

7. По какой линии раскраивают детали?  

 а. по контуру выкройки;  

 б. по припускам на швы.  

8. По какой мерке определяют размер изделия?  

а.Сш;  

б. Сг;  

в. Сб.  

9. Каким способом можно обработать срез горловины в платье без воротника и рукавов?  

а. окантовочным швом;  

б. косой обтачкой;  

в. поперечной обтачкой;  

г. подкройной обтачкой.  
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9.Какие из этих швов бельевые?  

а.  двойной;  

б. окантовочный;  

в. запошивочный.  

10 При обработке нижнего среза изделия применяют швы: а. 

стачной;  

б. двойной;  

в. вподгибку с закрытым срезом;  

 д.) вподгибку с открытым срезом.  
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в. волокнам животного происхождения  

14. Соотнеси названия терминов и виды работ, подобрав к цифре из первого столбца букву из второго столбца:  

Термины:  Виды работ:  

1.Сметать, приметать, наметать, заметать, 

выметать, обметать.  

А) Влажно-тепловая работа.  

2.Стачать, притачать, обтачать, настрочить,  Б) Ручная работа.  

  

11.   Напиши названия срезов на выкройке блузки.   

  

1 ______________________________________   

______________________________________ 2   

3 ______________________________________   

______________________________________ 4   

5 ______________________________________   

6 ______________________________________   

12 .Каким  способом можно перенести с одной детали выкройки на другую?   

а. перечертить карандашом   

б. копировальными стежками   

в. при помощи швейной машины   

13 .Натуральное шёлковое волокно относится :   

а. к волокнам искусственного происхождения   

б. волокнам растительного пр оисхождения   
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1.Для чего нужен носовой платок?  

А- для гигиены, чистоты, украшения одежды  

Б- для хранения работ и различных предметов  

В- помогает проталкивать иглу в ткань  

2.Из какой ткани по волокнистому составу шьют носовой платок?  

А- Хлопчатобумажной ткани  

Б- Длинной ткани  

В- Шерстяной ткани  

3.Из какой ткани по окраске шьют носовой платок?  

А- Хлопчатобумажной ткани  

Б- Длинной ткани  

В- Гладкокрашенной, с печатным рисунком  

4.Какой формы может быть носовой платок?  

А- Треугольной  

Б- Квадратной  

В- Овальной  

5.Чем украшают носовой платок?  

А- Воланом, оборкой  

Б- Вышивкой, кружевом, аппликацией  

В- Пуговицами, кнопками  

застрочить.   

3 .Отутюжить, разутюжить, заутюжить,  

приутюжить.   
В) Машинная работа.   

  

5  класс тест по тема «Носовой платок»   
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6.Сколько деталей надо для пошива носового платка?  

А- одна деталь  

Б- две детали  

В- много деталей  

7.Каким швом обрабатывают срезы носового платка?  

А- Краевым швом; «Шов в подгибку с закрытым срезом»  

Б- Соединительным швом; «Стачной шов на ребро»  

В- Бельевым швом; « Двойной шов»  

8.План пошива носового платка написан правильно?  

1 - подготовка детали к работе  

2 - замётывание срезов носового платка  

3 - прокладывание отделочной строчки  

4 - украшение носового платка  

5 - проутюживание готовой работы  

6 - проверка качества готовой работы  

А- Да  

Б- Нет  

В- Не знаю  

9.Как называется работа на рисунке?  

 
А- застрачивание Б- 

замётывание  

В- заутюживание  

10.Что такое приутюживание?  

А- соединение двух деталей машинной строчкой с последующим вывёртыванием их на лицевую сторону  

Б- соединение двух примерно равных деталей машинной строчкой  
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В- уменьшение толщины шва, края или сгиба детали с помощью утюга  
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